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A. GIỚI THIỆU TỔNG QUAN 

1. Ý nghĩa của nghiên cứu khoa học sư phạm ứng dụng đối với giáo 

viên trung học cơ sở 

Trong d�y và h�c t�i các tr��ng ph
 thông nói chung, trung h�c c� s� nói 

riêng, m�i giáo viên ��u ph�i ��i m�t v�i nh�ng khó kh�n v� ch�t l��ng 

d�y và h�c, k�t qu� h�c t�p c a h�c sinh, �i�u ki!n d�y và h�c… �" có 

th" thay �
i th#c tr�ng, gi�i quy�t các khó kh�n c a các v�n �� �ó thì 

giáo viên là nhân t� quan tr�ng, là ng��i quy�t �)nh ch�t l��ng d�y và h�c.  

V�y làm th� nào �" gi�i quy�t các khó kh�n �ó? M*t trong nh�ng gi�i 

pháp có hi!u qu� ���c nhi�u n��c trên th� gi�i áp d+ng �ó là nghiên 

c,u khoa h�c s% ph�m ,ng d+ng.  

Nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng hi+n nay là xu th. chung c/a 

nghiên c'u khoa h�c giáo d*c � th. k0 XXI, nó không ch0 là ho(t �4ng 

dành cho nh5ng nhà nghiên c'u mà �ã tr� thành ho(t �4ng th%7ng 

xuyên c/a m8i giáo viên và cán b* qu�n lí giáo d*c. Nghiên c'u khoa h�c 

s% ph(m 'ng d*ng còn ���c g�i là nghiên c,u tác �*ng, nh.m tìm ki�m 

các gi�i pháp/tác �*ng �" thay �
i nh�ng h�n ch�, y�u kém c a hi!n 

tr�ng giáo d+c (trong ph�m vi h0p, môn h�c, l�p h�c, tr��ng h�c…).  

Nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng có ý ngh?a quan tr�ng, k�t qu� 

c a nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng không nh�ng làm thay �
i 

hi!n tr�ng, thúc �2y nâng cao ch�t l��ng giáo d+c mà còn nâng cao n�ng 

l#c chuyên môn cho m�i giáo viên/cán b4 qu@n lí. VAi quy trình nghiên 

c'u khoa h�c ��n gi@n mang tính 'ng d*ng cao, gCn vAi thDc tiEn, mang 

l(i hi+u qu@ t'c thì có thF sG d*ng phù hIp vAi m�i �Ji t%Ing giáo viên/ 

cán b4 qu@n lí giáo d*c � các cKp và 4 các �iLu ki+n thDc t. khác nhau. 

Nh�ng kinh nghi!m ���c rút ra t5 nh�ng nghiên c,u là nh�ng bài h�c 

t�t cho giáo viên/cán b4 qu@n lí 4 các �)a ph%�ng khác h�c t�p, áp d+ng. 

Trong th�i gian qua, cùng vAi vi+c �Mi mAi ph%�ng pháp d(y h�c, nhiLu 

giáo viên c a chúng ta �ã có nh5ng sáng ki.n kinh nghi+m �%Ic 'ng d*ng 
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trong nhà tr%7ng, góp phNn nâng cao chKt l%Ing giáo d*c. Các sáng ki.n 

kinh nghi+m ch/ y.u �%Ic dDa trên nh5ng kinh nghi+m c/a m8i cá 

nhân, k.t qu@ c a sáng ki.n kinh nghi+m th��ng mang tính ch/ quan, 

�)nh tính, thi.u c�n c' khoa h�c và ch%a th#c hi!n theo m*t quy trình 

nghiên c'u mang tính khách quan khoa h�c. Do �ó nhiLu giáo viên/cán b4 

qu@n lí có sáng t(o trong công tác d�y — h�c/giáo d*c nh%ng rKt ng(i vi.t 

sáng ki.n kinh nghi+m vì không bi.t bCt �Nu tS �âu và diEn gi@i nh% th� 

nào �F thuy.t ph*c ng%7i nghe/ng%7i ��c. Quy trình nghiên c'u khoa 

h�c s% ph(m 'ng d*ng sU giúp cho giáo viên/cán b4 qu@n lí tháo gW �%Ic 

nh5ng khó kh�n này.  

H�c sinh trung h�c c� s� �ang 4 giai �o�n phát tri"n có nhi�u thay �
i v� 

tâm, sinh lí, vì v�y giáo viên gi�ng d�y 4 c�p h�c này g�p không ít khó 

kh�n. Các tình huJng n@y sinh hYng ngày �Zt ra nhiLu vKn �L ph@i gi@i 

quy.t nh%: h�c sinh không thích h�c, k�t qu� h�c t�p các môn h�c còn 

th�p, nhi�u h�c sinh y�u kém, h�c sinh cá bi+t,… Trong r�t nhi�u các 

v�n �� c9n gi�i quy�t, giáo viên/cán b4 qu@n lí l#a ch�n v�n �� nghiên 

c,u, tìm gi�i pháp thay th�/tác �*ng nh.m c�i thi!n th#c tr�ng. :�i v�i 

nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng, k�t thúc m*t nghiên c,u này là 

kh4i �9u c a nghiên c,u ti�p theo, �i�u này giúp cho giáo viên/cán b4 

qu@n lí không ng5ng nâng cao n�ng l#c chuyên môn, các v�n �� khó kh�n, 

b�t c�p t5ng b��c ���c c�i thi!n góp ph9n nâng cao ch�t l��ng giáo d+c 

trong môn h�c/l�p h�c/tr��ng h�c nói riêng, giáo d+c c� n��c nói chung. 

2. Giới thiệu về module 

3. Yêu cầu học tập 

Th7i gian: 15 ti.t 

H�c viên t# giác, tích cDc, t# h�c, t# b;i d�<ng 

Áp d+ng quy trình nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng vào th#c 

hành nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng, gi�i quy�t m*t v�n �� 

trong d(y và h�c c a môn h�c/l�p h�c 4 tr��ng. 



  
52  | MODULE THCS 26 

B. MỤC TIÊU 

I. MỤC TIÊU CHUNG 

Module nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng giúp giáo viên/cán b4 

qu@n lí giáo d*c � tr%7ng trung h�c c� s� bi�t cách ti�n hành, th#c hi!n 

nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng theo m*t quy trình khoa h�c, 

hi+u qu@ góp phNn gi�i quy�t các khó kh�n/h�n ch� trong d�y và 

h�c/giáo d+c h�c sinh nh.m nâng cao k�t qu� h�c t�p, ch�t l��ng giáo 

d+c trung h�c c� s� b.ng các gi�i pháp/tác �*ng thay th� nh% thay �
i 

ph%�ng pháp d(y h�c/giáo d*c/�i�u ki!n d�y và h�c,… nâng cao ch�t 

l��ng giáo d+c trong các môn h�c, l�p h�c, tr��ng h�c nói riêng, giáo 

d+c c� n��c nói chung �;ng th�i nâng cao n�ng l#c chuyên môn, trách 

nhi!m ngh� nghi!p c a m�i giáo viên. 

II. MỤC TIÊU CỤ THỂ 

H�c xong module này, giáo viên trung h�c c� s� có kh� n�ng: 

1. Về kiến thức 

— Hi"u khái ni+m nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng, vai trò c/a 

nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng �Ji vAi giáo viên trung h�c c� s�. 

— Trình bày �%Ic quy trình, ph%�ng pháp nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 

'ng d*ng trong tr%7ng trung h�c c� s�. 

— Trình bày ���c cách th'c thDc hi+n m4t �L tài nghiên c'u khoa h�c s% 

ph(m 'ng d*ng trong tr%7ng trung h�c c� s�. 

2. Về kĩ năng 

— Xác �)nh �� tài nghiên c,u; 

— L#a ch�n thi�t k�;  

— �o l��ng — thu th�p d� li!u;  

— Phân tích d� li!u; 

— Báo cáo k�t qu@ nghiên c,u. 

3. Về thái độ 

— Tích c#c áp d+ng, th#c hi!n các �� tài nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng. 

— Có ý th,c h�c t�p chia sE kinh nghi!m v� nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 

'ng d*ng.  

 



 
NGHIÊN CỨU KHOA HỌC SƯ PHẠM ỨNG DỤNG TRONG TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ | 53 

C. NỘI DUNG  

PHẦN I. THÔNG TIN NGUỒN 

I. GIỚI THIỆU VỀ NGHIÊN CỨU KHOA HỌC SƯ PHẠM ỨNG DỤNG 

1. Tìm hiểu về nghiên cứu khoa học sư phạm ứng dụng 

1.1. Khái niệm  

 — Nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng là m4t lo(i hình nghiên c'u 

trong giáo d*c nhYm thDc hi+n m4t tác �4ng hoZc m*t can thi+p s% 

ph(m và �ánh giá @nh h%�ng c/a nó. Tác �4ng hoZc can thi+p �ó có thF 

là vi+c sG d*ng ph%�ng pháp d(y h�c, ch%�ng trình, sách giáo khoa, 

ph%�ng pháp qu@n lí, chính sách mAi… c/a giáo viên, cán b4 qu@n lí 

giáo d*c. Ng%7i nghiên c'u (giáo viên, cán b4 qu@n lí) �ánh giá @nh 

h%�ng c/a tác �4ng m4t cách có h+ thJng bYng ph%�ng pháp nghiên 

c'u phù hIp. 

— Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng có hai y.u tJ quan tr�ng 

là tác �4ng và nghiên c'u. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trong th#c t� d�y và h�c có r�t nhi�u v�n �� h�n ch�, y�u kém liên quan 

t�i k�t qu� h�c t�p c a h�c sinh, ch�t l��ng d�y và h�c/giáo d+c trong 

Nghiên c'u khoa h�c s% 

ph(m 'ng d*ng là gì? 

Tác ��ng + Nghiên c�u 

• Th�c hi�n nh�ng 

gi�i pháp thay th� 

nh�m c�i thi�n hi�n 

tr�ng trong PPDH, 

ch"#ng trình ho%c 

qu�n lí. 

• V+n d-ng t" duy 

sáng t�o. 

• So sánh k�t qu� c1a 

hi�n tr�ng v3i k�t qu� 

sau khi th�c hi�n gi�i 

pháp thay th� b�ng 

vi�c tuân theo quy trình 

nghiên c�u thích h7p. 

• V+n d-ng t" duy  

phê phán. 
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môn h�c/l�p h�c/tr��ng h�c. �" gi�i quy�t các h�n ch�, y�u kém �ó, 

giáo viên/cán b* qu�n lí c9n suy nghF tìm ki�m gi�i pháp tác �*ng ho�c 

thay th� các gi�i pháp cG nh.m c�i thi!n hi!n tr�ng (v�n d+ng t% duy sáng 

t�o). Sau khi th#c hi!n các gi�i pháp tác �*ng/thay th� c9n ph�i so sánh 

k�t qu� c a hi!n tr�ng và k�t qu� c a tác �*ng/thay th� b.ng vi!c th#c 

hi!n quy trình nghiên c,u thích h�p (v�n d+ng t% duy phê phán). Nh% 

v�y, ng��i nghiên c,u �ã th#c hi!n hai y�u t� tác �*ng và nghiên c,u. 

Ví d�: Trong l�p có t�i 50% h�c sinh có k�t qu� h�c t�p môn Toán d��i 

trung bình, �" gi�i quy�t v�n �� này, giáo viên — ng��i nghiên c,u c9n 

tìm hi"u nguyên nhân vì sao có nhi�u h�c sinh y�u kém. Trong th#c t� có 

nhi�u nguyên nhân nh%: h�c sinh l��i h�c bài, không h,ng thú h�c t�p, 

ph%�ng ti!n h�c t�p ch%a �9y � , ph%�ng pháp d�y và h�c ch%a phù h�p… 

Trong nhi�u nguyên nhân �ó giáo viên ch�n m*t nguyên nhân �" tác 

�*ng (tìm bi!n pháp thay th� cho bi!n pháp hi!n t�i). ChJng h�n, h�c 

sinh không h,ng thú h�c Toán có th" do ph%�ng pháp d�y h�c không 

phù h�p. Giáo viên th��ng sK d+ng ph%�ng pháp d�y h�c ch  y�u là lí 

thuy�t, �" c�i thi!n th#c tr�ng này giáo viên ph�i sK d+ng t% duy sáng t�o 

�" l#a ch�n các ph%�ng pháp phù h�p thay th�, gi�i pháp thay th� có th" 

là ph%�ng pháp h�p tác nhóm, d�y h�c nêu và gi�i quy�t v�n ��, th#c 

hành áp d+ng... Sau khi th#c hi!n quy trình nghiên c,u tác �*ng/thK 

nghi!m, ng��i nghiên c,u so sánh k�t qu� c a hi!n tr�ng v�i k�t qu� c a 

tác �*ng/gi�i pháp thay th� (ch,ng minh k�t qu� nghiên c,u) b.ng vi!c 

th#c hi!n quy trình nghiên c,u thích h�p (v�n d+ng t% duy phê phán). 

1.2. Lợi ích của nghiên cứu khoa học sư phạm ứng dụng đối với giáo viên 

trung học cơ sở 

— Nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng khi ���c th#c hi!n theo �úng 

quy trình khoa h�c sL mang l�i nhi�u l�i ích: 

+ Phát triFn t% duy c/a giáo viên trung h�c c� s� m4t cách h+ thJng theo 

h%Ang gi@i quy.t vKn �L mang tính nghL nghi+p, phù h�p v�i ��i t��ng 

h�c sinh và b�i c�nh th#c t� �)a ph%�ng.  



 
NGHIÊN CỨU KHOA HỌC SƯ PHẠM ỨNG DỤNG TRONG TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ | 55 

+ T�ng c%7ng n�ng lDc gi@i quy.t vKn �L và �%a ra các quy.t �gnh vL 

chuyên môn, s% ph(m m4t cách chính xác. 

+ Khuy.n khích giáo viên nhìn l(i quá trình và tD �ánh giá quá trình d�y và 

h�c/giáo d+c h�c sinh c/a mình. 

+ Tác �4ng trDc ti.p �.n vi+c d(y và h�c, giáo d*c và công tác qu@n lí giáo 

d*c (lAp h�c, tr%7ng THPT) t(i c� s�. 

— T�ng c%7ng kh@ n�ng phát triFn chuyên môn, nghL nghi+p c/a giáo viên 

trung h�c c� s�. 

— Nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng là công vi+c th%7ng xuyên, liên 

t*c c/a giáo viên. �iLu �ó kích thích giáo viên luôn tìm tòi, sáng t(o, c@i 

ti.n nâng cao chKt l%Ing, hi+u qu@ giáo d+c. 

— Giáo viên ti.n hành nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng sU ti.p 

nhin ch%�ng trình ph%�ng pháp d(y h�c mAi m4t cách sáng t(o có t% 

duy phê phán theo h��ng tích cDc.  

1.3. Sự giống và khác nhau giữa nghiên cứu khoa học sư phạm ứng 

dụng và sáng kiến kinh nghiệm 

Sáng ki.n kinh nghi+m và nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng �Lu 

chung m*t m+c �ích nh.m c�i thi!n, thay �
i th#c tr�ng b.ng các bi!n 

pháp thay th� phù h�p mang l�i hi!u qu�, tích c#c h�n. M�c dù cùng 

xu�t phát t5 th#c tiMn nh%ng sáng ki.n kinh nghi+m ���c lí  gi�i b.ng 

nh�ng lí lL mang tính ch  quan cá nhân trong khi �ó nghiên c'u khoa 

h�c s% ph(m 'ng d*ng ���c lí  gi�i d#a trên các c�n c, mang tính khoa 

h�c. :;ng th�i, sáng ki.n kinh nghi+m không ���c th#c hi!n theo m*t 

quy trình quy �)nh mà ph+ thu*c vào kinh nghi!m c a m�i cá nhân. 

Nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng ���c th#c hi!n theo m*t quy 

trình ��n gi�n mang tính khoa h�c. K�t qu� c a sáng ki.n kinh nghi+m 

mang tính �)nh tính ch  quan, k�t qu� c a nghiên c'u khoa h�c s% 

ph(m 'ng d*ng mang tính �)nh tính/�)nh l��ng khách quan. 
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B�ng so sánh nghiên c�u khoa h�c s� ph�m �ng d�ng  

và sáng ki�n kinh nghi�m 

N�i dung Sáng ki�n kinh nghi�m 

Nghiên c�u khoa h�c s� ph�m 

�ng d�ng 

M*c �ích 

C@i ti.n/t(o ra cái mAi 

nhYm thay �Mi hi+n tr(ng 

mang l(i chKt l%Ing, hi+u 

qu@ cao. 

C@i ti.n/t(o ra cái mAi nhYm 

thay �Mi hi+n tr(ng mang l(i chKt 

l%Ing, hi+u qu@ cao. 

C�n c' 

XuKt phát tS thDc tiEn, 

�%Ic lí gi@i bYng lí lU mang 

tính ch/ quan cá nhân. 

XuKt phát tS thDc tiEn, �%Ic lí 

gi@i dDa trên các c�n c' mang 

tính khoa h�c. 

Quy trình 

Tuj thu4c vào kinh nghi+m 

c/a m8i cá nhân. 

Quy trình ��n gi@n mang tính 

khoa h�c, tính phM bi.n quJc t., 

áp d*ng cho giáo viên/cán b4 

qu@n lí giáo d*c. 

K.t qu@ 

Mang tính �gnh tính  

ch/ quan. 

Mang tính �gnh tính/�gnh l%Ing 

khách quan. 

1.4. Chu trình nghiên cứu khoa học sư phạm ứng dụng trong trường 

trung học cơ sở 

Nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng là m4t chu trình liên t*c ti.n 

triFn. Chu trình này bCt �Nu bYng vi+c giáo viên quan sát thKy có các vKn 

�L trong lAp h�c hoZc tr%7ng h�c. Nh5ng vKn �L �ó khi.n h� ngh? �.n 

các gi@i pháp thay th. nhYm c@i thi+n hi+n tr(ng. Khi lDa ch�n các gi@i 

pháp thay th., giáo viên th%7ng tham kh@o nhiLu ngukn thông tin �kng 

th7i tìm ki.m, sáng t(o xây dDng gi@i pháp mAi thay th.. Sau �ó, thG 

nghi+m nh5ng gi@i pháp thay th. này trong lAp h�c hoZc tr%7ng h�c. Sau 

khi thG nghi+m, giáo viên ti.n hành kiFm ch'ng xem nh5ng gi@i pháp 

thay th. �ó có hi+u qu@ hay không. �ây chính là b%Ac cuJi cùng c/a chu 

trình suy ngh	 — th
 nghi�m — ki�m ch
ng. Vi!c hoàn thi!n m*t chu trình 
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nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng giúp giáo viên phát hi!n ���c 

nh�ng v�n �� nh%: 

— K�t qu� ��t ���c t�t ��n m,c nào? 

— N�u có thay �
i 4 ch� này hay ch� khác thì �i�u gì sL x�y ra? 

— Li!u có cách d�y nào thú v) ho�c hi!u qu� h�n không? 

Nh% v�y, nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng ti.p diEn không ngSng và 

d%7ng nh% không có k.t thúc. �iLu này làm cho nó tr� nên thú vg. Giáo 

viên tham gia nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng có thF liên t*c 

làm cho bài gi@ng c/a mình cuJn hút và hi+u qu@ h�n. K.t thúc m4t 

nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng này là kh�i �Nu m4t nghiên c'u 

khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng mAi.  

Chu trình suy ngh?, thG nghi+m, kiFm ch'ng là nh5ng �iLu giáo viên cNn 

ghi nhA khi nói vL nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng 

 

 

Chu trình nghiên c'u khoa h�c s% 

ph(m 'ng d*ng 

Chu trình nghiên c'u tác �4ng  

bao gkm: suy ngh�, th� nghi�m và 

ki�m ch�ng. 

+ Suy ngh�: Quan sát thKy có vKn �L 

và ngh? tAi gi@i pháp thay th.. 

+ Th� nghi�m: ThG nghi+m gi@i pháp 

thay th. trong môn h�c/lAp h�c/ 

tr%7ng h�c. 

+ Ki�m ch�ng: Tìm xem gi@i pháp 

thay th. có hi+u qu@ hay không. 

 

1.5. Khung nghiên cứu khoa học sư phạm ứng dụng 

Quy trình nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng ���c xây d#ng d%Ai 

d(ng m4t khung gkm b@y b%Ac nh% sau: 

ThG 

nghi+m 

KiFm 

ch'ng 

 

Suy ngh? 



  
58  | MODULE THCS 26 

Khung nghiên c�u khoa h�c s� ph�m �ng d�ng 

B�#c Ho�t %�ng 

1. Hi+n tr(ng 

Giáo viên — ng%7i nghiên c'u tìm ra nh5ng h(n ch. c/a hi+n 

tr(ng trong viêc d(y — h�c, qu@n lí giáo d*c và các ho(t �4ng 

khác trong nhà tr%7ng. 

Xác �gnh các nguyên nhân gây ra h(n ch. �ó, lDa ch�n m4t 

nguyên nhân mà mình muJn thay �Mi. 

2. Gi@i pháp 

thay th. 

GV — ng%7i nghiên c'u suy ngh? vL các gi@i pháp thay th. cho 

gi@i pháp hi+n t(i và liên h+ vAi các ví d* �ã �%Ic thDc hi+n 

thành công có thF áp d*ng vào tình huJng hi+n t(i. 

3. VKn �L 

nghiên c'u 

GV — ng%7i nghiên c'u xác �gnh các vKn �L cNn nghiên c'u 

(d%Ai d(ng câu hni) và nêu các gi@ thuy.t. 

4. Thi.t k. 

GV — ng%7i nghiên c'u lDa ch�n thi.t k. phù hIp �F thu thip 

d5 li+u �áng tin ciy và có giá trg. Thi.t k. bao gkm vi+c xác �gnh 

nhóm �Ji ch'ng và nhóm thDc nghi+m, quy mô nhóm và th7i 

gian thu thip d5 li+u. 

5. �o l%7ng 

GV — ng%7i nghiên c'u xây dDng công c* �o l%7ng và thu thip 

d5 li+u theo thi.t k. nghiên c'u. 

6. Phân tích 

GV — ng%7i nghiên c'u phân tích các d5 li+u thu �%Ic và gi@i 

thích �F tr@ l7i các câu hni nghiên c'u. Giai �o(n này có thF sG 

d*ng các công c* thJng kê. 

7. K.t qu@ 

GV — ng%7i nghiên c'u �%a ra câu tr@ l7i cho câu hni nghiên c'u, 

�%a ra các k.t luin và khuy.n nghg. 

D#a vào khung nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng này giáo viên/ 

cán b4 qu@n lí giáo d*c lip k. ho(ch nghiên c'u. Áp d*ng theo khung 

nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng, trong su�t quá trình triFn khai 

�L tài, ng%7i nghiên c'u sU không bn qua nh5ng khía c(nh quan tr�ng 

c/a nghiên c'u.  
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2. Phương pháp nghiên cứu khoa học sư phạm ứng dụng 

Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng có nghiên c'u �gnh tính 

và nghiên c'u �gnh l%Ing; c@ hai cách ti.p cin này �Lu có �i"m m�nh và 

�i"m y�u nh%ng ��u nh�n m�nh vi!c nhìn l�i quá trình c a giáo viên  

v� vi!c d�y và h�c, n�ng l#c phân tích �" �ánh giá m*t cách h! th�ng, 

n�ng l#c truy�n ��t k�t qu� nghiên c,u ��n nh�ng ng��i ra quy�t �)nh 

ho�c nh�ng nhà giáo d+c quan tâm ��n các k�t qu� nghiên c'u khoa h�c 

'ng d*ng. 

Nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng nh�n m�nh ��n nghiên c,u 

�)nh l��ng do nghiên c,u �)nh l��ng có nhi�u l�i ích:  

— Trong nhiLu tình huJng, k.t qu@ nghiên c'u �gnh l%Ing d%Ai d(ng các sJ 

li+u (ví d*: �iFm sJ c/a h�c sinh) có thF �%Ic gi@i ngh?a m4t cách rõ ràng. 

�iLu này giúp ng%7i ��c hiFu rõ h�n vL n4i dung và k.t qu@ nghiên c'u. 

— Nghiên c'u �gnh l%Ing �em �.n cho giáo viên c� h4i �%Ic �ào t(o m4t 

cách h+ thJng vL k? n�ng gi@i quy.t vKn �L, phân tích và �ánh giá. �ó là 

nh5ng nLn t@ng quan tr�ng khi ti.n hành nghiên c'u �gnh l%Ing. 

— ThJng kê �%Ic sG d*ng theo các tiêu chutn quJc t.. �Ji vAi ng%7i 

nghiên c'u, thJng kê giJng nh% m4t ngôn ng5 th' hai và k.t qu@ nghiên 

c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng c/a h� �%Ic công bJ tr� nên dE hiFu. 

— Nghiên c,u �)nh l��ng không nh�ng giúp cho k�t qu� nghiên c,u ���c 

ch,ng minh m*t cách rõ ràng, dM hi"u mà còn giúp giáo viên/cán b4 

qu@n lí giáo d*c dM th#c hi!n, k�t qu� t,c thì do “cân �ong, �o ��m” ���c.  

II. CÁCH TIẾN HÀNH NGHIÊN CỨU KHOA HỌC SƯ PHẠM ỨNG DỤNG 

Nghiên c,u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng g;m: (1) Xác �gnh �L tài nghiên 

c'u; (2) LDa ch�n thi.t k. nghiên c'u; (3) �o l%7ng — Thu thip d5 li+u; (4) 

Phân tích d5 li+u; (5) Báo cáo k.t qu@ nghiên c'u. 

1. Xác định đề tài nghiên cứu 

Ti�n hành m*t nghiên c,u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng giáo viên/cán b4 

qu@n lí ph�i th#c hi!n n�m công �o�n, công �o�n �9u tiên là xác �)nh �� 
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tài nghiên c,u, �ây là công �o�n có ý nghFa quan tr�ng nhYm ��m b�o 

cho k�t qu� nghiên c,u th#c s# mang tính ,ng d+ng, gPn v�i các v�n �� 

c�p bách n�y sinh trong th#c t� d�y — h�c/giáo d*c. �F xác �gnh �L tài 

nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng giáo viên/cán b4 qu@n lí ph@i 

tr@i qua các b��c: Tìm hiFu thDc tr(ng; �%a ra các gi@i pháp thay th., Xác 

�gnh vKn �L nghiên c'u; Xây dDng gi@ thuy.t nghiên c'u. 

1.1.Tìm hiểu thực trạng 

Giáo viên/cán b4 qu@n lí suy ngQm v� tình hình th#c t�i là b��c �9u tiên 

c a nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng, ���c bPt �9u b.ng vi!c 

nhìn l�i các v�n �� d(y — h�c/giáo d+c, k�t qu� h�c t�p c a h�c sinh, h�c 

sinh cá bi!t… trong môn h�c/l�p h�c/tr��ng h�c c a mình.  

Ví d+: 

— Vì sao h�c sinh không thích h�c môn h�c này?  

— Vì sao trong môn h�c c a mình có nhi�u h�c sinh y�u kém? 

— Vì sao nhi�u h�c sinh không hi"u bài? 

— Vì sao nhi�u h�c sinh không h�c bài/làm bài t�p v� nhà?  

— Có cách nào tJt h�n �" nâng cao k�t qu� h�c t�p c a h�c sinh trong môn 

h�c c a mình? 

— Ph%�ng pháp này có giúp cho h�c sinh ghi nh� bài ngay t�i l�p không? 

— Có cách nào gi�m t0 l! h�c sinh y�u kém trong môn h�c c a mình?... 

Các câu hni nh% v�y liên quan ��n các ph%�ng pháp d(y h�c, hi!u qu� 

d�y h�c, thái �*, hành vi c a h�c sinh. T5 nh�ng suy ngQm v� th#c tr�ng, 

các câu hSi chính là các v�n �� c9n nghiên c,u. Trong r�t nhi�u v�n �� 

giáo viên/cán b4 qu@n lí l#a ch�n m*t v�n �� �" tìm nguyên nhân dQn 

��n/gây ra th#c tr�ng/v�n �� �ó. 

Ví d�: V�n �� h�c sinh không thích h�c môn L)ch sK có th" do nhi�u nguyên 

nhân, trong �ó có các nguyên nhân: h�c sinh không h,ng thú h�c t�p do 

ph%�ng pháp d�y h�c không phù h�p; thi�u �; dùng tr#c quan; môi 

tr��ng h�c t�p không an toàn, thi�u thân thi!n… t5 các nguyên nhân 
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này giáo viên/cán b4 qu@n lí ch�n m*t nguyên nhân �" tìm bi!n pháp/ 

tác �*ng/thay th�. Các nguyên nhân khác có th" dùng cho các nghiên 

c,u ti�p theo (k�t thúc nghiên c�u này s	 là kh�i 

u c�a nghiên c�u ti�p 

theo). Ví d+: Lí do ph%�ng pháp d�y h�c không phù h�p ���c ch�n cho 

nghiên c'u khoa s% ph(m 'ng d*ng này. Lí do thi�u �; dùng tr#c quan 

sL ���c l#a ch�n cho nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng ti�p theo… 

1.2. Đưa ra các giải pháp thay thế 

T5 vKn �L nghiên c,u, sau khi ch�n nguyên nhân c a v�n ��, giáo viên/ 

cán b4 qu@n lí c9n suy ngh? tìm gi@i pháp/tác �*ng nh.m thay �
i th#c 

tr�ng, �ây là b��c th, hai c a nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng. 

Trong quá trình tìm ki.m và xây dDng các gi@i pháp thay th., cNn sK d+ng 

t% duy sáng t�o, có th" tìm gi�i pháp thay th� t5 nhi�u ngu;n khác nhau.  

Ví d�:  

— Tìm gi�i pháp �ã ���c tri"n khai thành công 4 n�i khác. 

—  �i�u chUnh gi�i pháp t5 các mô hình khác.  

—  Tìm gi�i pháp m�i do chính giáo viên/cán b4 qu@n lí nghF ra. 

… 

Trong quá trình tìm ki�m, xây d#ng các gi�i pháp thay th� giáo viên/cán 

b4 qu@n lí c9n tìm ��c nhi�u bài nghiên c,u giáo d+c, các công trình 

khoa h�c nghiên c'u có liên quan �.n vKn �L nghiên c'u c a mình �%Ic 

��ng t@i trên t(p chí, sách báo, trên m(ng Internet trong vòng 5 n�m g9n 

�ây. Vi!c nghiên c,u ghi chép l(i các thông tin t5 các tài li!u tham kh�o 

có ý nghFa quan tr�ng trong vi!c xác �)nh gi�i pháp thay th�. Ng%7i 

nghiên c'u có thêm hi"u bi�t kinh nghi!m c a ng��i khác vL vKn �L 

nghiên c'u t%�ng t#, t5 �ó có th" h�c t�p, áp d+ng, �i�u chUnh gi�i pháp 

�ã ���c nghiên c,u làm gi�i pháp thay th� cho nghiên c,u c a mình. 

Trên c� s4 �ó ng��i nghiên c,u có luin c' v5ng chPc cho gi@i pháp thay 

th. trong nghiên c'u c a mình.  

Quá trình tìm ki�m nghiên c,u các công trình nghiên c,u liên quan ���c 

g�i là quá trình tìm hi%u l'ch s( nghiên c�u v)n *+. Trong quá trình này 

ng��i nghiên c,u c9n ��c và tóm tPt các thông tin h�u ích nh%:  
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— N*i dung bàn lu�n v� các v�n �� t%�ng t#. 

— Cách th#c hi!n gi�i pháp cho v�n ��. 

— B�i c�nh th#c hi!n gi�i pháp.  

— Cách �ánh giá hi!u qu� c a gi�i pháp. 

— Các s� li!u và d� li!u có liên quan. 

— H�n ch� c a gi�i pháp.  

V�i nh�ng thông tin thu ���c, ng%7i nghiên c'u xây dDng và mô t@ gi@i 

pháp thay th. cho nghiên c,u c a mình. Lúc này có thF b%Ac �Nu xác 

*'nh tên *+ tài nghiên c�u.  Ví d+: Nâng cao h
ng thú và k�t qu� h�c t�p 

môn L�ch s
 c�a h�c sinh l�p 6 (Tr��ng trung h�c c3 s4 Nguy�n Vi�t Xuân, 

thành ph  Vinh) thông qua vi�c s
 d�ng k9 thu�t s3 *! t� duy.  

1.3. Xác định vấn đề nghiên cứu 

T5 các h�n ch� y�u kém c a thDc t. d(y — h�c/giáo d*c, ng��i nghiên 

c,u �%a ra gi@i pháp thay th. cho hi+n t(i sU giúp giáo viên/cán b4 qu@n 

lí hình thành các vKn �L nghiên c'u, �ây là b��c th, ba c a nghiên c'u 

khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng. M4t �L tài nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 

'ng d*ng th%7ng có tS m4t �.n ba vKn �L nghiên c'u �%Ic vi.t d%Ai 

d(ng câu hni. 

Ví d�: Xác �gnh vKn �L nghiên c'u. 

'( tài 

Nâng cao h'ng thú và k.t qu@ h�c tip môn L)ch sK c/a h�c 

sinh l�p 6 (Tr��ng trung h�c c� s� NguyMn Vi�t Xuân, thành 

phJ Vinh) thông qua vi!c sK d+ng k? thu�t s� �; t% duy.  

V+n %(  

nghiên c�u 

1. Vi+c tM ch'c d(y h�c sK d+ng s� �; t% duy trong môn L)ch sK 

lAp 6 trung h�c c� s� có làm t�ng h'ng thú h�c tip c/a h�c 

sinh không? 

2. Vi+c tM ch'c d(y h�c sK d+ng s� �; t% duy trong môn L)ch sK 

l�p 6 trung h�c c� s� có làm t�ng k.t qu@ h�c tip c/a h�c sinh 

không? 
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Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng v�n �� nghiên c,u ph�i là 

v�n �� có th" nghiên c,u ���c, mu�n v�y, vKn �L nghiên c'u cNn: 

—  Không �%a ra �ánh giá vL giá trg. 

Ví d�:  

—  Ph%�ng pháp d(y h�c sK d+ng s� �; t% duy có ph�i là ph%�ng pháp t�t 

nh�t trong d(y h�c môn L)ch sK l�p 6 không? 

“T�t nh�t”: nh�n �)nh v� giá tr) mang tính cá nhân ch  quan (không 

nghiên c,u ���c). 

—  SK d+ng �; dùng tr#c quan trong d�y h�c môn L)ch sK l�p 6 li!u có 

ích không? 

“Có ích không’’ không có nh�n �)nh v� giá tr)  (có th" nghiên c,u ���c, 

ki"m ch,ng b.ng d� li!u: so sánh �i"m trung bình các bài ki"m tra c a 

hai nhóm, m*t nhóm giáo viên có sK d+ng �; dùng tr#c quan, m*t nhóm 

giáo viên không sK d+ng �; dùng tr#c quan. K�t lu�n �%a ra d#a trên k�t 

qu� h�c t�p c a h�c sinh ch, không d#a vào ý ki�n ch  quan c a ng��i 

nghiên c,u). 

—  Có nên bPt bu*c sK d+ng ph%�ng pháp h�p tác nhóm trong d�y h�c môn 

L)ch sK hay không? 

“Nên” th" hi!n s# ch  quan, mang tính cá nhân vì v�y không nghiên  

c,u ���c.  

— H�c theo nhóm có giúp h�c sinh h�c t�t h�n không? 

Có th" nghiên c,u ���c vì có th" ki"m ch,ng ���c b.ng các d� li!u liên quan. 

Khi xác �)nh v�n �� nghiên c,u, ng��i nghiên c,u c9n tránh sK d+ng các 

t5 ng� hàm chU vi!c �ánh giá nh%: “ph�i”, “t�t nh�t”, “nên”, “bPt bu*c”, 

“duy nh�t”, “tuy!t ��i”… 

Xác �)nh v�n �� nghiên c,u, c9n chú ý ��n kh� n�ng ki"m ch,ng b.ng 

d� li!u. Ng��i nghiên c,u c9n suy nghF xem c9n thu th�p lo�i d� li!u nào 

và tính kh� thi c a vi!c thu th�p lo�i d� li!u �ó. 
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Ví d� minh ho�  

V+n %(  

nghiên c�u 

1. Vi+c tM ch'c d(y h�c sK d+ng s� �; t% duy trong môn L)ch 

sK lAp 6 trung h�c c� s� có làm t�ng h'ng thú h�c tip c/a 

h�c sinh không? 

2. Vi+c tM ch'c d(y h�c sK d+ng s� �; t% duy trong môn L)ch 

sK l�p 6 trung h�c c� s� có làm t�ng k.t qu@ h�c tip c/a h�c 

sinh không? 

D- li�u s/ %�0c 

thu th1p 

1. B@ng �iLu tra h'ng thú c/a h�c sinh. 

2. K.t qu@ các bài kiFm tra trên lAp c/a h�c sinh. 

1.4. Xây dựng giả thuyết nghiên cứu 

:;ng th�i v�i xây dDng vKn �L nghiên c'u, ng��i nghiên c,u c9n lip ra 

gi@ thuy.t nghiên c'u t%�ng 'ng. Gi@ thuy.t nghiên c'u là m4t câu tr@ l7i 

gi@ �gnh cho vKn �L nghiên c'u và sU �%Ic ch'ng minh bYng d5 li+u. 

Ví d�: 

V+n %(  

nghiên c�u 

1. Vi+c tM ch'c d(y h�c sK d+ng s� �; t% duy trong môn L)ch 

sK lAp 6 trung h�c c� s� có làm t�ng h'ng thú h�c tip c/a 

h�c sinh không? 

2. Vi+c tM ch'c d(y h�c sK d+ng s� �; t% duy trong môn L)ch 

sK l�p 6 trung h�c c� s� có làm t�ng k.t qu@ h�c tip c/a h�c 

sinh không? 

Gi� thuy�t 

1. Có, nó sL làm thay �
i h,ng thú h�c t�p c a h�c sinh. 

2. Có, nó sL làm t�ng k�t qu� h�c t�p c a h�c sinh. 

Có hai d�ng gi� thuy�t nghiên c,u chính: 

Gi3 thuy�t không 

có ngh�a (Ho) 

DD �oán ho(t �4ng thDc nghi+m sU không mang l(i hi+u qu@. 

Gi3 thuy�t  

có ngh�a (Ha) 

DD �oán ho(t �4ng thDc nghi+m sU mang l(i hi+u qu@ có 

hoZc không có �gnh h%Ang. 
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Quan h� c<a hai d�ng gi� thuy�t  

 

 

Gi3 thuy�t có ngh�a (Ha): có thF có hoZc không có �gnh h%Ang. Gi@ thuy.t 

có �gnh h%Ang sU dD �oán k.t qu@, còn gi@ thuy.t không �gnh h%Ang ch0 

�oán sD thay �Mi. Ví d*: 

Có �gnh h%Ang Có, nó sU làm t�ng k.t qu@ h�c tip c/a h�c sinh. 

Không có �gnh h%Ang Có, nó sU làm thay �Mi h'ng thú h�c tip c/a h�c sinh. 

2. Lựa chọn thiết kế nghiên cứu  

�F ch,ng minh cho gi� thuy�t nghiên c,u, giáo viên/CBQL c9n l#a ch�n 

thi�t k� nghiên c,u phù h�p v�i v�n �� nghiên c,u và �iLu ki+n thDc t., 

�Zc �iFm c/a cKp h�c, môn h�c, quy mô lAp h�c, th7i gian thu thip sJ 

li+u… �ây là b��c th, t% c a nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng. 

Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng, có bJn d(ng thi.t k. phM 

bi.n �%Ic sG d*ng: 

—  Thi.t k. kiFm tra tr%Ac tác �4ng và sau tác �4ng �Ji vAi nhóm duy nhKt. 

— Thi.t k. kiFm tra tr%Ac tác �4ng và sau tác �4ng vAi các nhóm t%�ng �%�ng. 

VKn �L nghiên c'u 

 

Gi@ thuy.t không có 

ngh?a (Ho) 

Gi@ thuy.t có ngh?a 

(Ha: H1, H2, H3,...)  

Không có sD khác bi+t 

gi5a các nhóm 

Không �gnh h%Ang Có �gnh h%Ang 

Có sD khác bi+t 

giữa các nhóm 

S� �k các d(ng gi@ thuy.t nghiên c,u 

M4t nhóm có k.t qu@ 

tJt h�n nhóm kia 
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— Thi.t k. kiFm tra tr%Ac tác �4ng và sau tác �4ng vAi các nhóm ngzu nhiên. 

— Thi.t k. kiFm tra sau tác �4ng �Ji vAi các nhóm ngzu nhiên. 

2.1. Thiết kế kiểm tra trước tác động và sau tác động với nhóm duy nhất 

Thi�t k� ���c th#c hi!n trên m*t l�p h�c sinh (nhóm duy nh�t), không 

có nhóm ��i ch,ng. 

Ki�m tra tr�#c tác %�ng Gi3i pháp ho:c tác %�ng Ki�m tra sau tác %�ng 

O1 X tác �*ng O2 

Thi�t k� này ���c th#c hi!n nh% sau: 

* Ch�n m*t l�p h�c sinh �" ti�n hành nghiên c,u. 

* T
 ch,c ki"m tra tr��c tác �*ng trên c� l�p (tr��c khi áp d+ng các gi�i 

pháp thay th�/ho�t �*ng th#c nghi!m). 

* Ti�n hành th#c nghi!m trên c� l�p (sK d+ng các gi�i pháp thay th�). 

*  K�t thúc quá trình th#c nghi!m t
 ch,c ki"m tra sau tác �*ng trên cùng 

m*t l�p h�c sinh �ó. 

K�t qu� ���c �o b.ng vi!c so sánh chênh l!ch gi�a k�t qu� bài ki"m tra 

sau tác �*ng và tr��c tác �*ng. Khi có chênh l!ch bi"u th) qua (O2 — O1 > 0), 

ng��i nghiên c,u sL k�t lu�n tác �*ng có mang l�i có k�t qu�. N�u  

O2 — O1 < 0 có nghFa là tác �*ng �ã không mang l�i k�t qu�. 

Thi�t k� này r�t ph
 bi�n và dM th#c hi!n. Nó thông d+ng nh%ng trong 

th#c t� 2n ch,a nhi�u nguy c� ��i v�i giá tr) c a d� li!u nghiên c,u. K�t qu� 

ki"m tra sau tác �*ng cao h�n k�t qu� tr%Ac tác �*ng ch%a chPc �ã là do 

tác �*ng mang l�i mà có th" do �nh h�4ng c a các y�u t� khác, có th" là: 

— Nguy c� tiLm tn: Nh5ng y.u tJ bên ngoài gi@i pháp tác �4ng �ã �%Ic thDc 

hi+n có @nh h%�ng làm t�ng giá trg trung bình c/a bài kiFm tra sau tác �4ng. 

—  SD tr%�ng thành: SD phát triFn hoZc tr%�ng thành bình th%7ng c/a các 

�Ji t%Ing tham gia nghiên c'u làm t�ng giá trg trung bình c/a bài kiFm 

tra sau tác �4ng. 

—  Vi+c sG d*ng công c* �o: Các bài kiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng không 

�%Ic chKm �iFm giJng nhau do ng%7i chKm có tâm tr(ng khác nhau. 
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—  SD vCng mZt: M4t sJ h�c sinh, �Zc bi+t là nh5ng h�c sinh y�u, kém có 

�iFm sJ thKp trong bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng không ti.p t*c tham gia 

nghiên c'u. Bài kiFm tra sau tác �4ng �%Ic thDc hi+n mà không có sD 

tham gia c/a các h�c sinh y�u kém này. 

Do nh5ng nguy c� �Ji vAi giá trg c/a d5 li+u, khi sK d+ng thi�t k� này, 

ng��i nghiên c,u cNn ctn tr�ng tr%Ac nh5ng nguy c� @nh h%�ng �.n giá 

trg c/a d5 li+u và nên k.t hIp vAi nh5ng ph%�ng pháp khác nh% quan 

sát, lip hk s� cá nhân. 

2.2. Thiết kế kiểm tra trước tác động và sau tác động đối với các nhóm 

tương đương 

Thi.t k. này ���c thDc hi+n nh% sau:  

* Ng��i nghiên c,u ch�n 2 nhóm ho�c 2 l�p h�c có h�c sinh t%�ng �%�ng 

v� trình �* 

— M4t nhóm/l�p h�c sinh là l�p thDc nghi+m (N1) �%Ic áp d*ng các can 

thi+p/tác �4ng thDc nghi+m.  

— M4t nhóm/l�p khác (N2) là nhóm/l�p �Ji ch'ng không �%Ic áp d*ng 

các can thi+p/tác �4ng thDc nghi+m (gi� nguyên hi!n tr�ng, vQn th#c 

hi!n các ph%�ng pháp/bi!n pháp cG) 

Nhóm/l�p 

Ki�m tra  

tr�#c tác %�ng 

Tác %�ng 

Ki�m tra  

sau tác %�ng 

Nhóm/l�p  

thDc nghi+m (N1) 

O1 

X 

Có tác �*ng 

O3 

Nhóm/l�p  

�Ji ch'ng (N2) 

O2 

_ 

Không tác �*ng 

O4 

N1 và N2 là hai nhóm/l�p h�c sinh. Ví d*: N1 gkm 40 h�c sinh lAp 6A và 

N2 gkm 41 h�c sinh lAp 6B. Hai nhóm/l�p sU �%Ic kiFm tra �F ��m b�o 

n�ng lDc h�c t�p v� môn h�c là t%�ng �%�ng nhau. 
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Ví d�: Có thF lDa ch�n hai nhóm/l�p h�c sinh có �iFm sJ môn L)ch sK 

trong h�c kì tr%Ac t%�ng �%�ng nhau.  

�" ki"m ch,ng s# t%�ng �%�ng v� trình �* c a hai l�p, ng%7i nghiên c'u 

có thF thDc hi+n phép kiFm ch'ng �Ji vAi k.t qu@ kiFm tra tr%Ac tác �4ng 

c/a c@ nhóm thDc nghi+m và nhóm �Ji ch'ng.  

* KiFm tra tr%Ac tác �4ng c� hai nhóm/l�p (N1 và N2). 

*  Ti�n hành th#c hi!n tác �*ng (theo cách m�i) trên nhóm/l�p N1. 

Nhóm/l�p N2 vQn ti�n hành bình th��ng (theo cách cG). 

* Ki"m tra sau tác �*ng nhóm/l�p N1 và nhóm/l�p N2. 

K.t qu@ �%Ic �o l%7ng thông qua vi+c so sánh �iFm sJ gi5a hai bài kiFm 

tra sau tác �4ng. Khi có chênh l+ch (biFu thg bYng |O3 — O4| > 0), ng%7i 

nghiên c'u có thF k.t luin ho(t �4ng thDc nghi+m �%Ic áp d*ng �ã có 

k.t qu@. N�u |O3 — O4| < 0 có thF k.t luin ho(t �4ng thDc nghi+m �%Ic áp 

d*ng không có k.t qu@. 

Thi.t k. này tJt h�n thi.t k. (1) kiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng vAi nhóm 

duy nhKt vì lo(i bn �%Ic m4t sJ nguy c� nh7 có nhóm �Ji ch'ng. BKt kì 

y.u tJ nào @nh h%�ng tAi nhóm thDc nghi+m c�ng sU @nh h%�ng tAi 

nhóm �Ji ch'ng. 

Do hai nhóm t%�ng �%�ng nên sD chênh l+ch có ý ngh?a trong giá trg 

trung bình c/a bài kiFm tra sau tác �4ng |O3 — O4| > 0 rKt có thF là do @nh 

h%�ng c/a sD tác �4ng (X) mang l�i. Nh% v�y nghiên c,u có k�t qu�, câu 

hSi nghiên c,u �ã ���c tr� l�i. 

2.3. Thiết kế kiểm tra trước tác động và sau tác động đối với các nhóm 

ngẫu nhiên 

Thi�t k� này ���c th#c hi!n nh% sau: 

* Ng��i nghiên c,u ch�n hai nhóm: N1 là nhóm th#c nghi!m và N2 là 

nhóm ��i ch,ng theo cách ngzu nhiên nh%ng trên c� s� có sD t%�ng �%�ng.  

Ví d�: Ng��i nghiên c,u có th" ch�n m�i l�p h�c m*t s� h�c sinh  �" t�o 

thành hai nhóm N1 và N2 trên c� s4 có s# t%�ng �%�ng. 
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Nhóm 

Ki�m tra  

tr�#c tác %�ng 

Tác %�ng 

Ki�m tra  

sau tác %�ng 

N1 O1 X 

Tác �*ng 

O3 

N2 O2 ——— 

Không tác �*ng 

O4 

* Ti.n hành bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng c� hai nhóm N1 và N2. 

* Tác �*ng (sK d+ng gi�i pháp thay th�) vào nhóm th#c nghi!m (N1), 

nhóm ��i ch,ng (N2) vQn ti�n hành bình th��ng (theo ph%�ng pháp cG) 

không có tác �*ng. 

* Ki"m tra sau tác �*ng nhóm thDc nghi!m (N1) và nhóm ��i ch,ng (N2). 

K.t qu@ �%Ic �o thông qua vi+c so sánh �iFm sJ gi5a hai bài kiFm tra sau 

tác �4ng. Khi có chênh l+ch vL �iFm sJ (biFu thg bYng |O3 — O4| > 0), 

ng%7i nghiên c'u có thF k.t luin ho(t �4ng thDc nghi+m �%Ic áp d*ng 

�ã có k.t qu@ và ng��c l�i. 

Thi.t k. này lo(i bn �%Ic các nguyên nhân, @nh h%�ng có thF gây ra 

chênh l+ch trong giá trg trung bình c/a bài kiFm tra sau tác �4ng. Thi.t k. 

này khác bi+t �ôi chút vAi thi.t k. 2 nh%ng sD khác bi+t nhn �ó c�ng 

quan tr�ng trong vi+c gi@i thích �úng k.t qu@. 

Vi+c lDa ch�n nhóm ngzu nhiên không ph@i lúc nào c�ng có thF thDc 

hi+n vì �iLu �ó @nh h%�ng tAi ho(t �4ng bình th%7ng c/a lAp h�c. Các 

h�c sinh có thF ph@i chuyFn sang lAp h�c khác theo t% cách thành viên 

nhóm. �iLu này t(o ra tình huJng khó kh�n cho ng��i nghiên c,u. 

N.u nhóm �Ji ch'ng và nhóm thDc nghi+m ���c th#c hi!n trên cùng 

m4t lAp, có kh@ n�ng x@y ra hi+n t%Ing “nhiEu” b�i thái �4, hành vi hoZc 

cách h�c tip c/a h�c sinh có thF thay �Mi khi các em nhìn th�y nhóm 

khác thDc hi+n theo cách khác. 
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�ây là m4t thi.t k. tJt, giúp lo(i bn gNn nh% tKt c@ nh5ng nguy c� �Ji vAi 

giá trg c/a d5 li+u. Vi+c gi@i thích có c� s� v5ng chCc h�n. Thi.t k. này có 

thF gây ra m4t sJ phiLn ph'c nh%ng nh5ng lIi ích mà nó mang l(i c�ng 

rKt lAn. 

2.4. Thiết kế kiểm tra sau tác động với các nhóm ngẫu nhiên 

Trong thi.t k. này, c@ hai nhóm (N1 và N2) �Lu �%Ic ch�n lDa ngzu nhiên. 

Nhóm Tác %�ng Ki�m tra sau T' 

N1 X 

Tác �*ng 

O3 

N2 ——— 

Không tác �*ng 

O4 

Thi�t k� ���c th#c hi!n nh% sau: 

* Ch�n hai nhóm ngQu nhiên (N1: là nhóm th#c nghi!m và N2: là nhóm  

��i ch,ng). 

*  Không ki"m tra tr��c tác �*ng. 

*  Tác �*ng (sK d+ng gi�i pháp thay th�) vào nhóm th#c nghi!m (N1), 

nhóm ��i ch,ng (N2) vQn ti�n hành bình th��ng (theo ph%�ng pháp cG) 

không có tác �*ng. 

*  C@ hai nhóm thDc hi+n bài kiFm tra sau tác �4ng.  

K.t qu@ �%Ic �o thông qua vi+c so sánh chênh l+ch k.t qu@ các bài kiFm 

tra sau tác �4ng. N.u có chênh l+ch vL k.t qu@ (biFu thg bYng |O3 — O4| > 0), 

ng%7i nghiên c'u có thF k.t luin ho(t �4ng thDc nghi+m �ã mang l(i k.t 

qu@ ho�c ng��c l�i n�u |O3 — O4| < 0. Thi.t k. này bn qua bài kiFm tra 

tr%Ac tác �4ng vì �ây là ho(t �4ng không cNn thi.t. �iLu này sU gi@m t@i 

công vi+c cho giáo viên (ng��i nghiên c,u). 

�Ji vAi nghiên c'u tác �4ng (NCKHSP�D) thì thi.t k. này là thi�t k� ��n 

gi@n và hi+u qu@ nhKt. Các nhóm �%Ic lDa ch�n t%�ng �%�ng hoZc �ã 

�%Ic phân chia ngzu nhiên. �iLu này �@m b@o sD công bYng gi5a các 

nhóm do vi+c các nhóm có cùng xuKt phát �iFm. 
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VL mZt lôgíc, coi nh% �iFm trung bình bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng vAi 

nhóm �Ji ch'ng và nhóm thDc nghi+m là nh% nhau. Do �ó, có thF �o k.t 

qu@ c/a tác �4ng bYng vi+c kiFm ch'ng giá trg trung bình bài kiFm tra 

sau tác �4ng c/a hai nhóm này. 

N.u nh% sG d*ng bi+n pháp X �F tác �4ng vAi nhóm N1, bi+n pháp Y �F 

tác �4ng vAi nhóm N2 thì thi.t k. này còn giúp ta so sánh hi+u qu@ c/a 

hai ph%�ng pháp d(y h�c khác nhau. Ví d*: k�t qu� h�c t�p thông qua 

xem b�ng hình trích �o�n chi�n thPng �i!n Biên Ph  (tác �4ng X) so vAi 

k�t qu� h�c t�p thông qua thuy�t trình v� chi�n thPng �i!n Biên Ph  (tác 

�4ng Y). �ây là thi.t k. ��n gi@n và hi+u qu@ �Ji vAi nghiên c'u tác �4ng 

quy mô lAp h�c. 

So sánh b?n d�ng thi�t k� nghiên c�u 

 

Thi�t k� Nh1n xét 

1 

Thi.t k. kiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng 

vAi nhóm duy nhKt. 

Thi.t k. ��n gi@n nh%ng có 

nhiLu nguy c� �Ji vAi �4 giá trg 

c/a d5 li+u. 

2 

Thi.t k. kiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng 

vAi các nhóm t%�ng �%�ng. 

TJt h�n thi.t k. 1. 

3 

Thi.t k. kiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng 

vAi nhóm �%Ic phân chia ngzu nhiên. 

Thi.t k. tJt nh%ng khó th#c hi!n 

do �nh h�4ng t�i ho�t �*ng 

bình th��ng c a l�p h�c. 

4 

Thi.t k. ch0 kiFm tra sau tác �4ng vAi 

các nhóm �%Ic phân chia ngzu nhiên. 

Thi.t k. ��n gi@n và hi+u qu@.  

2.5. Thiết kế cơ sở AB hoặc thiết kế đa cơ sở AB  

Ngoài bJn d(ng thi.t k. trên, còn có d(ng thi.t k. �%Ic g�i là thi.t k. c� 

s� AB hoZc thi.t k. �a c� s� AB.  
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H�c sinh cá bi!t th��ng có trong lAp h�c/tr%7ng h�c. H�c sinh cá bi!t  

là nh�ng h�c sinh có hành vi, thái �4 thi.u tích cDc hoZc k.t qu@ h�c tip 

ch%a tJt nh%: th%7ng xuyên không hoàn thành bài tip vL nhà; hay �i  

h�c mu4n; hi�u �*ng, không tip trung chú ý trong gi7 h�c; hay gây g
, 

�ánh nhau…  

Trong thi�t k� này, ng%7i nghiên c,u ch�n nh5ng h�c sinh � cùng lo(i “cá 

bi+t” �F tác �4ng. �Ji vAi nh5ng tr%7ng hIp này, có thF sG d*ng thi.t k. 

c� s� AB/thi.t k. �a c� s� AB.  

A là giai �o(n c� s� (hi+n tr(ng ch%a có tác �4ng/can thi+p). 

B là giai �o(n tác �4ng/can thi+p. 

Thi.t k. ch0 có m4t giai �o(n c� s� A, m4t giai �o(n tác �4ng B �%Ic g�i 

là thi.t k. AB.  

Có thF ngSng tác �4ng sau giai �o(n B1, có ngh?a là bCt �Nu tS A2 và ti.p 

t*c giai �o(n B2 ti�p sau giai �o(n A2. Do viy, thi.t k. này �%Ic m� r4ng 

�F tr� thành thi.t k. ABAB (A1B1A2B2). VAi thi.t k. ph'c t(p h�n này, có 

thF kh�ng �gnh chCc chCn h�n vL @nh h%�ng c/a giai �o(n B (giai �o�n 

tác �*ng). 

Ví d�: Trong l�p có hai/b�n h�c sinh th��ng xuyên không làm bài t�p 

toán, giáo viên — ng��i nghiên c,u có th" tác �*ng b.ng bi!n pháp ph�i 

h�p v�i gia �ình qua thE thông báo hYng ngày và theo dõi s# ti�n b* c a 

h�c sinh.  

Trong nghiên c,u này có th" tác �*ng v�i các giai �o(n c� s� khác nhau 

(có các giai �o(n A khác nhau v�i các h�c sinh khác nhau). 

Ví d�: Giai �o�n A (giai �o�n hi!n tr�ng ch%a tác �*ng) c a h�c sinh tên 

DGng là 4 ngày, ��i v�i h�c sinh tên Nam là 10 ngày. Thi�t k� này có 2 

giai �o�n c� s4 khác nhau nên ���c g�i là thi�t k� 
a c� s� AB. Các giai 

�o�n khác nhau này có tác d+ng làm t�ng �* giá tr), giúp ng��i nghiên 

c,u ki"m soát ���c nguy c� ti�m 2n do các y�u t� bên ngoài có th" �nh 

h�4ng ��n k�t qu� nghiên c,u nh%: do hai h�c sinh  h�c cùng l�p nên có 

th" nh�ng tác �*ng làm thay �
i hành vi c a h�c sinh này cGng �nh 
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h�4ng ��n hành vi c a h�c sinh khác. Trong tr��ng h�p nghiên c,u trên 

nhi�u h�c sinh chúng ta sL có nhi�u giai �o�n c� s4 A (ví d+: 4 c� s4 A 

trên 4 h�c sinh). Thi.t k. này �%Ic kiFm ch'ng nhiLu lNn vAi các h�c sinh 

khác nhau nên có thF kh�ng �gnh chCc chCn h�n vL hi+u qu@ c/a tác �4ng. 

Có thF sG d*ng thi.t k. này v�i 2 h�c sinh tr� lên (ví d*: 2 hoZc 4 h�c sinh). 

Ví d� minh ho�: 

Hi!n tr�ng 

Hai h�c sinh tên DGng và Nam th��ng xuyên không làm bài t�p 

toán.  

GV áp d+ng bi!n pháp khi"n trách, ki"m �i"m phê bình tr��c 

l�p, cho �i"m kém.  

Gi�i pháp 

thay th� 

GV sK d+ng bi!n pháp ph�i h�p v�i gia �ình qua thE thông báo 

hYng ngày v� k�t qu� h�c t�p môn Toán và theo dõi s# ti�n b* 

c a h�c sinh — :*ng viên khen ng�i k)p th�i.  

V�n �� 

nghiên c,u 

SK d+ng thE thông báo k�t qu� h�c t�p môn Toán hYng ngày c a 

h�c sinh v�i gia �ình có làm t�ng tU l! hoàn thành bài t�p và �* 

chính xác trong gi�i bài t�p toán không? 

Thi�t k� 

�a c� s4 AB. Quan sát, ki"m tra vi!c hoàn thành bài t�p toán c a 

2 h�c sinh tr��c và sau khi tác �*ng. 

�o l��ng 

TU l! hoàn thành — s� l��ng các bài t�p hoàn thành. :* chính xác 

— s� l��ng các bài t�p ���c gi�i chính xác. 

Phân tích 

L�p bi"u �;, so sánh ���ng �; th) giai �o�n c� s4 (A) v�i ���ng 

�; th) 4 giai �o�n có tác �*ng (B). 

K�t qu� 

C� 2 h�c sinh ��u có ti�n b* rõ r!t v� tU l! hoàn thành bài t�p và 

�* chính xác trong bài gi�i. Nh% v�y b.ng vi!c thay �
i bi!n pháp 

tác �*ng, thông qua vi!c k�t h�p v�i gia �ình và �*ng viên khen 

th�4ng k)p th�i �ã làm thay �
i hành vi và nâng cao k�t qu� h�c 

t�p môn Toán c a 2 h�c sinh.  
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Ví d� minh ho�: Mô hình thi�t k� c3 s4 AB tác *#ng trên 1 h�c sinh giai 

*o�n A (4  ngày) 

18

Thiết kế cơ sở AB

Giai đoạn cơ sở (A) Giai đoạn có tác động (B)

� Thiết kế AB: Kết quả nghiên cứu trong giai đoạn

cơ sở và giai đoạn có tác động

Bắt đầu có tác động

Ngày

Jeff Tỷ lệ hoàn thành

Độ chính xác

 

Mô hình thi�t k� *a c3 s4 AB tác *#ng trên 2 h�c sinh, 2 giai *o%n A khác 

nhau (1 h�c sinh  là 4 ngày và 1 h�c sinh là 10 ngày) 

20

Jeff

GĐ cơ sở

GĐ bắt đầu 

nghiên cứu

Tỷ lệ hoàn thành

Độ chính xác

David

GĐ cơ sở

GĐ bắt đầu nghiên cứu

Tỷ lệ hoàn thành

Độ chính xác

 



 
NGHIÊN CỨU KHOA HỌC SƯ PHẠM ỨNG DỤNG TRONG TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ | 75 

Tóm l�i: 

Ng%7i nghiên c'u sU lDa ch�n thi.t k. phù hIp v�i v�n �� nghiên c,u và 

�iLu ki+n thDc t. c/a môi tr%7ng nghiên c'u (môn h�c, l�p h�c, tr��ng h�c, 

��i t��ng h�c sinh). BKt kF thi�t k� nào �%Ic lDa ch�n, cNn l%u ý �.n nh5ng 

h(n ch. c/a thi.t k. �ó và @nh h%�ng c/a nó tAi k�t qu� nghiên c'u. 

3. Đo lường – Thu thập dữ liệu 

�o l%7ng là b��c th' n�m c/a nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng. 

Ng%7i nghiên c'u thDc hi+n vi+c thu thip các d5 li+u �áng tin ciy và có 

giá trg �F tr@ l7i cho các câu hni nghiên c'u. 

3.1. Thu thập dữ liệu  

Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng c9n �o nh�ng gì? 

C�n c, vào vKn �L nghiên c'u, giáo viên — ng��i nghiên c,u cNn l#a 

ch�n thu th�p lo�i d� li!u nào �" tr� l�i cho các v�n �� nghiên c,u (câu 

hSi nghiên c,u). 

Khi thDc hi+n các nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng trong tr%7ng 

trung h�c c� s�, giáo viên th%7ng quan tâm �.n vi+c nâng cao chKt l%Ing 

h�c t�p c a h�c sinh vL:  

—  Ki.n th'c c a môn h�c. 

—  Hành vi/k? n�ng trong m4t sJ l?nh vDc. 

— Thái �4 �Ji vAi môn h�c. Ví d+: Thái �* h�c t�p ��i v�i môn Toán, Ng� 

v�n, V�t lí, Hoá h�c, L)ch sK, Sinh h�c… Trong m*t s� môn h�c thì thái 

�* chính là n*i dung c a môn h�c �ó nh% môn Giáo d+c công dân. 

Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng có ba d(ng d5 li+u cNn 

thu thip. Ng��i nghiên c,u c9n c�n c' vào vKn �L nghiên c'u �F sG 

d*ng d�ng d5 li+u cNn thu thip phù hIp. 

Ki�n th�c Bi�t, hi�u, áp d�ng… 

Hành vi/k? n�ng SD tham gia, thói quen, sD thuNn th*c trong thao tác. 

Thái �4 H'ng thú, tích cDc tham gia, quan tâm, ý ki.n… 
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Các ph%�ng pháp �%Ic sG d*ng �F thu thip các d(ng d5 li+u. 

'o l�@ng Ph�Bng pháp 

1. Ki.n th'c 

SG d*ng các bài kiFm tra thông th%7ng hoZc các bài kiFm 

tra thi.t k. �Zc bi+t. 

2. Hành vi/k? n�ng Thi.t k. thang x.p h(ng hoZc b@ng kiFm quan sát. 

3. Thái �4 Thi.t k. thang thái �4. 

*  'o ki�n th�c 

Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng có thF sG d*ng các bài 

kiFm tra �" �o ki�n th,c: 

— Các bài thi cG. 

— Các bài ki"m tra thông th��ng trong l�p.  

B.ng cách này giáo viên không ph@i mKt công xây dDng và chKm �iFm 

bài kiFm tra mAi. Các k.t qu@ nghiên c'u sL có tính thuy.t ph*c cao h�n 

vì �ó là các ho(t �4ng bình th%7ng trong lAp h�c. �iLu này làm t�ng �4 

giá trg c/a d5 li+u thu �%Ic. 

M4t sJ tr%7ng hIp ��c bi!t, cNn có các bài kiFm tra �%Ic thi.t k. riêng. 

Th' nhKt, khi n4i dung nghiên c'u nYm ngoài ch%�ng trình gi@ng d(y 

bình th%7ng (không có trong sách giáo khoa hoZc trong phân phJi 

ch%�ng trình). Th' hai, nghiên c'u sG d*ng m4t ph%�ng pháp mAi, 

ch�ng h(n gi@i toán sáng t(o. Khi �ó, cNn �iLu ch0nh bài kiFm tra c� cho 

phù hIp hoZc thi.t k. bài kiFm tra mAi. 

VAi các câu hni, nên sK d+ng câu hSi nhiLu lDa ch�n. Vì (1) bài kiFm tra 

sG d*ng câu hSi nhiLu lDa ch�n bao quát �%Ic n4i dung r4ng h�n và �Ny 

�/ h�n, (2) chKm �iFm khách quan h�n, giúp t�ng �4 tin ciy c/a d5 li+u, 

và (3) chKm �iFm nhanh h�n �F có k.t qu@ cho vi+c nhìn l(i quá trình 

h�c tip và vi.t báo cáo. Câu hSi nhiLu lDa ch�n �Zc bi+t h5u ích trong các 

nghiên c'u tác �4ng vAi m*c �ích nâng cao m'c �4 l?nh h4i ki.n th'c 

c/a h�c sinh. Tuy viy, không nên sG d*ng câu hni nhiLu lDa ch�n trong 

m4t sJ l?nh vDc c/a môn Ng5 v�n nh% vi.t bài luin hoZc vi.t sáng t(o. 
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* 'o k� nCng ho:c hành vi 

 a) �o k? n�ng  

Các nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng vL k? n�ng, c9n c�n c' vào 

vKn �L nghiên c'u �" có thF �o các k? n�ng c/a h�c sinh nh%: 

•  SG d*ng các d+ng c+ h�c t�p (trong m*t s� môn h�c ��c thù). 

•  SG d*ng công c* trong x%�ng thDc hành k? thuit. 

•  Trình bày. 

•  Th#c hành thí nghi!m. 

•  Gi�i toán. 

•  Thuy.t trình. 

•  ThF hi+n kh@ n�ng lãnh ��o. 

•  Làm vi!c theo nhóm… 

b) �o hành vi 

Các �� tài nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng �F thay �Mi hành vi, 

c9n c�n c' vào vKn �L nghiên c'u �" có thF �o các hành vi c/a h�c sinh nh%: 

•  �i h�c �úng gi7. 

•  SG d*ng ngôn ng5. 

•  �n mZc phù hIp. 

•  Gi� tay tr%Ac khi phát biFu. 

•  N4p bài tip �úng h(n. 

•  Giao ti�p. 

•  Tham gia tích cDc vào ho(t �4ng nhóm… 

�F �o các hành vi hoZc k? n�ng, ng%7i nghiên c'u có thF sG d*ng thang 

x.p h(ng hoZc b@ng kiFm quan sát.  

Thang x.p h(ng có cKu trúc t%�ng tD nh% thang �o thái �4, nh%ng mô t@ 

chi ti.t h�n vL các hành vi �%Ic quan sát. 
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B@ng kiFm quan sát d(ng ��n gi@n nhKt ch0 có hai lo(i ph@n hki: có/không, 

quan sát �%Ic/không quan sát �%Ic, có mZt/vCng mZt, hoZc quan tr�ng/ 

không quan tr�ng. Tip hIp m4t b4 các câu hni d%Ai d(ng này �%Ic g�i là 

m4t b@ng kiFm. Vì b@ng kiFm gkm nhiLu k? n�ng nhn trong ph(m vi k? 

n�ng cNn �o, cNn có sJ l%Ing câu hni phù hIp.  

Ví d�: 

 

 

 
Công c� %o Ví d� 

1 
Thang x.p 

h(ng 

T�n su�t 
i h�c 
úng gi� c�a h�c sinh trong m"t 

tháng v%a qua th' nào?  

� RKt th%7ng xuyên � Th%7ng xuyên 

� Th0nh tho@ng  � Hi.m khi 

� Không bao gi7 

2 
B@ng kiFm 

quan sát 

H�c sinh �ó xung phong lên b@ng gi@i bài tip toán 

trong lAp 

� Có     � Không 

'o hành vi/k� nCng 

'o hành vi/k� nCng 

Thu thip d5 li+u vL hành vi/k? n�ng 

c/a h�c sinh 

Thang x.p h(ng B@ng kiFm soát 

T%�ng tD thang �o thái 

�4 nh%ng tip trung 

vào hành vi có thF 

quan sát �%Ic. 

Li+t kê theo trình tD các hành 

vi/k? n�ng thu thip d5 li+u vL 

hành vi/k? n�ng �o hành vi/k? 

n�ng ch�n b@ng kiFm soát. 
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Quan sát công khai và không công khai 

Quan sát có th, công khai 

Trong quan sát công khai, �Ji t%Ing quan sát hoàn toàn ý th'c vi+c các em 

�ang �%Ic �ánh giá. Ví d*: giáo viên yêu cNu m*t nhóm h�c sinh th#c 

hành làm thí nghi!m. Các h�c sinh trong nhóm này bi.t giáo viên �ang 

�ánh giá k? n�ng th#c hành c a nhóm mình. Quan sát công khai có thF 

khi.n ng%7i quan sát thKy �%Ic hành vi c/a h�c sinh � tr(ng thái tJt nhKt. 

Trong tr%7ng hIp này, nhóm h�c sinh �ó có thF cJ h.t s'c �F th#c hi!n 

các thao tác th#c hành thí nghi!m, mZc dù n�u �" bình th%7ng nhóm h�c 

sinh �ó có thF không làm nh% viy. Do �ó, d5 li+u thu �%Ic có thF không 

ph@i hành vi tiêu biFu c/a các h�c sinh này.  

Quan sát không công khai 

Quan sát không công khai �%Ic thDc hi+n khi �Ji t%Ing không bi.t mình 

�ang �%Ic �ánh giá. Các hành vi quan sát �%Ic �Zc tr%ng cho các hành 

vi thông th%7ng c/a h�c sinh. Ví d*: T�t c� các nhóm cùng th#c hành thí 

nghi!m, ng��i quan sát có th" t�p trung quan sát m*t ho�c nhi�u nhóm 

ho�c ví d+: quan sát hành vi h�c sinh tD giác nhZt rác trên sân tr%7ng 

trong gi7 ra ch�i. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

'o hành vi/k� nCng 

Quan sát 

Công khai Không công khai 

H�c sinh bi.t mình �%Ic 

quan sát 

→ Có thF @nh h%�ng �.n 

hành vi c/a h�c sinh, gi@m �4 

giá trg c/a d5 li+u; nh5ng 

hành vi/k? n�ng quan sát 

�%Ic có thF không ph@i hành 

vi tiêu biFu c/a h�c sinh. 

→ Quan sát trong �iLu 

ki+n tD nhiên �em l(i các 

d5 li+u tin ciy h�n, ph@n 

ánh các hành vi/k? n�ng 

tiêu biFu c/a h�c sinh. 

H�c sinh không bi.t mình 

�%Ic quan sát 
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Quan sát có s� tham gia 

Trung gian gi5a quan sát công khai và không công khai là quan sát có sD 

tham gia. Quan sát có s# tham gia th%7ng sG d*ng trong các nghiên c'u 

�gnh tính hoZc nghiên c'u vL phong t*c. Quan sát có sD tham gia �òi hni 

giáo viên — ng%7i nghiên c'u hoà mình cùng tham gia v�i �Ji t%Ing �ang 

�%Ic quan sát trong m4t th7i gian nhKt �gnh. Khi thDc hi+n quan sát có 

sD tham gia, giáo viên — ng%7i nghiên c'u có thF �(t �%Ic sD hiFu bi.t 

sâu sCc h�n so vAi vi+c sG d*ng b@ng kiFm quan sát. 

* 'o thái %� 

Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng, ng%7i nghiên c'u c�ng 

rKt quan tâm �.n vi+c �o thái �4 c/a h�c sinh �Ji vAi vi+c h�c tip vì thái 

�4 tích cDc có @nh h%�ng �.n hành vi và k.t qu@ h�c tip c/a h�c sinh.  

�F �o thái �4, có thF sG d*ng thang �o gkm tS 8 — 12 câu d%Ai d(ng 

thang Likert. Trong thang này, m8i câu hni gkm m4t m+nh �L �ánh giá 

và m4t thang �o gkm nhiLu m'c �4 ph@n hki. Trong thDc t., th%7ng sG 

d*ng thang �o gkm 5 m'c �4. �iFm c/a thang �%Ic tính bYng tMng �iFm 

c/a các m'c �4 �%Ic lDa ch�n hoZc �ánh dKu. 

Các d(ng ph@n hki c/a thang �o thái �4 có thF sG d*ng là: �kng ý, tNn 

suKt, tính t'c thì, tính cip nhit, tính thi.t thDc 

Các d0ng ph1n h2i: 

�kng ý Hni vL m'c �4 �kng ý 

TNn suKt Hni vL tNn suKt thDc hi+n nhi+m v*  

Tính t'c thì Hni vL th7i �iFm bCt �Nu thDc hi+n nhi+m v* 

Tính cip nhit Hni vL th7i �iFm thDc hi+n nhi+m v* gNn nhKt 

Tính thi.t thDc 
Hni vL cách sG d*ng ngukn lDc (ví d*: sG d*ng th7i gian 

r@nh r8i, sG d*ng tiLn th%�ng…) 
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Ví d* minh ho(: Thang �o h'ng thú ��c 

D�ng ph3n hGi N�i dung 

�kng ý Tôi thích ��c sách h�n là làm m4t sJ vi+c khác. 

  Hoàn toàn �kng ý     �kng ý    Bình th%7ng 

  Không �kng ý      Hoàn toàn không �kng ý 

TNn suKt Tôi ��c truy+n: 

  HYng ngày       3 lNn/tuNn  

  1 lNn/tuNn       Không bao gi7  

Tính t'c thì Khi nào b(n bCt �Nu ��c cuJn sách mAi? 

    Ngay hôm mAi mua vL    �Ii �.n khi tôi có th7i gian 

Tính cip nhit Th7i �iFm b(n ��c truy+n gNn �ây nhKt là khi nào? 

  TuNn vSa rki…      Cách �ây hai tháng 

Tính thi.t thDc 
N.u �%Ic cho 200.000 �kng, b(n sU dành bao nhiêu tiLn 

�F mua sách? 

 <  50.000        50 — 99.000      100 — 140.000           > 150.000  

Ví d* minh ho(: Thang �o thái �4 �Ji vAi môn Toán 

  
R+t không 

%Gng ý 

Không 

%Gng ý 

Bình 

th�@ng 

'Gng ý 

R+t  

%Gng ý 

1 
Tôi chCc chCn 

mình có kh@ 

n�ng h�c Toán. 

     

2 
Cô giáo rKt quan 

tâm �.n ti.n b4 

h�c Toán c/a tôi. 

     

3 
Ki.n th'c vL Toán 

h�c sU giúp tôi 

ki.m sJng. 
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R+t không 

%Gng ý 

Không 

%Gng ý 

Bình 

th�@ng 

'Gng ý 

R+t  

%Gng ý 

4 
Tôi không tin 

mình có thF gi@i 

Toán nâng cao. 

     

5 
Toán h�c không 

quan tr�ng trong 

công vi+c c/a tôi.  

     

6 …………      

�ây là n�m m+nh �L �Nu tiên trong ví d* vL thang �o thái �4 �Ji vAi  

môn Toán.  

Có thF thKy ba m+nh �L �Nu là các m+nh �L kh�ng �gnh. N�u h�c sinh  

tr� l�i �kng ý vAi các m+nh �L này sU �%Ic �iFm cao h�n. M+nh �L sJ 4 

và sJ 5 là các m+nh �L ph/ �gnh. N�u h�c sinh tr� l�i �kng ý vAi các 

m+nh �L này sU �%Ic �iFm thKp h�n. 

M�t s� l�u ý khi xây d�ng thang %o: 

— M8i m+nh �L �o thái �4 ch0 nên diEn �(t m4t ý t%�ng hoZc m4t khái ni+m. 

— Khi có các khái ni+m ph'c t(p, nên tách chúng thành các m+nh �L khác nhau.  

— Vi+c có thêm nhiLu m+nh �L giúp t�ng �4 dài thang �o thái �4 và t�ng �4 

tin ciy c/a d5 li+u thu �%Ic. 

— Không nên k.t hIp các m+nh �L kh�ng �gnh vAi ph/ �gnh trong cùng 

m4t thang �o. 

— CNn sG d*ng ngôn ng5 ��n gi@n khi xây dDng thang �o.  

— M4t thang �o tJt ph@i rõ ràng, ng%7i ��c có thF hiFu rõ câu hni mà 

không cNn yêu cNu gi@i thích.  

 

 

 

H�#ng dMn xây dNng thang %o 

•  M8i câu hni ch0 nêu m"t ý ki.n. 

•  Ch0 sG d*ng các câu hni có ngôn tS mang tính tích cDc. 

•  SG d*ng ngôn ng5 
�n gi1n. 
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— Khi thi.t k. thang �o thái �* cho �Ji t%Ing nhn tuMi hoZc thi.u kinh 

nghi+m, có thF sG d*ng thang gkm 4 m'c hoZc thim chí ch0 2 m'c �4 

ph@n hki. �iLu này khi.n cho kho@ng �iFm thu h�p l(i nên cNn bM sung 

các m+nh �L. VAi �Ji t%Ing này, cNn nêu rõ tên các m'c �4 ph@n hki.  

— Khi thi�t k� thang �o cho �Ji t%Ing lAn tuMi và có kinh nghi+m h�n, có 

thF ch0 cNn �Zt tên cho m'c cao nhKt, thKp nhKt và m'c trung bình, hoZc 

ch0 cNn �Zt tên cho m'c cao nhKt và thKp nhKt.  

 

 

 

 

 

Th� nghi�m thang %o m#i 

Khi �ã thành th�o, vi!c xây d#ng thang �o m�i không còn là v�n �� khó 

kh�n ph,c t�p. “Tr�m hay không bYng tay quen”, �iLu này rKt �úng �Ji 

vAi vi+c xây dDng thang �o. Sau khi xây d#ng và �i�u chUnh thang �o, �" 

��m b�o công c+ �o hoàn toàn phù h�p v�i ��i t��ng nghiên c,u và 

��m b�o �4 giá trg c/a d5 li+u thu thip �%Ic, giáo viên — ng%7i nghiên 

c'u c9n thG nghi+m thang �o mAi tr��c khi sK d+ng chính th,c v�i ��i 

t��ng nghiên c,u. 

Ho(t �4ng thG nghi+m có thF �%Ic thDc hi+n vAi 10 — 20 h�c sinh có �Zc 

�iFm t%�ng tD vAi �Ji t%Ing tham gia nghiên c'u. N.u không thF lKy h�c 

sinh trong tr%7ng vì lí do h�c sinh toàn tr%7ng �Lu tham gia nghiên c'u, 

thì có thF ch�n h�c sinh t%�ng �%�ng � tr%7ng lân cin. 

M*c �ích c/a ho(t �4ng thG nghi+m này là �" �@m b@o hình th'c và ngôn 

ng5 sG d*ng trong câu hni phù hIp vAi �Ji t%Ing h�c sinh. Quá trình thK 

H�#ng dMn xây dNng thang %o 

•  N.u có nhiLu câu hni �F �o thì cNn phân chúng thành m4t sJ h(ng 

m*c; m8i h(ng m*c cNn có tên rõ ràng. 

•  Nêu �Ny �/ tKt c@ các m'c �4 ph@n hki, �Zc bi+t trong thang �o sG 

d*ng vAi �Ji t%Ing nhn tuMi và ít kinh nghi+m. 

•  SG d*ng hoZc �iLu ch0nh l(i các thang s3n có cho phù hIp; ch0 xây 

dDng thang �o mAi trong tr%7ng hIp thit cNn thi.t. 

•  Tôn tr�ng quyLn s� h5u. 
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nghi!m c9n quan sát các h�c sinh khi các em tr@ l7i câu hni, có thF yêu 

cNu h�c sinh khoanh tròn các n4i dung các em không hiFu, và có thF 

phnng vKn hni ý ki.n các em v� m,c �* hi"u các câu hSi trong thang �o. 

 

 

 

  

 

 

3.2. Độ tin cậy và độ giá trị 

Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng các d5 li+u thu thip �%Ic 

thông qua vi+c kiFm tra ki.n th'c, �o k? n�ng và �o thái �4 có thF không 

�áng tin vL �4 tin ciy và �4 giá trg. Nh�ng d5 li+u không �áng tin ciy thì 

không thF �%Ic sG d*ng vào bKt kì m*c �ích nào trong thDc t.. 

a. �� tin c
y 

�4 tin ciy là tính nhKt quán, có sD thJng nhKt c/a các d5 li+u gi5a các 

lNn �o khác nhau và tính Mn �gnh c/a d5 li+u thu thip �%Ic.  

Ví d*: khi b(n cân tr�ng l%Ing c/a mình trong 3 ngày liên ti.p và có các 

d5 li+u vL cân nZng gkm: 

Ngày 1: 58kg, l9n 2: 65kg và l9n 3: 62kg.  

Trong m*t th�i gian ngPn tr�ng l��ng c� th" c a b�n không th" thay �
i 

nhanh nh% viy, nên b(n sU nghi ng7 tính chính xác c/a chi.c cân �ã sG 

d*ng. Vi!c nghi ng� là có c� s4 do sD không �áng tin ciy c/a chi.c cân, 

k.t qu@ không có kh@ n�ng lZp l(i, không Mn �gnh và nhKt quán gi5a các 

lNn �o khác nhau. 

Th� nghi�m thang %o m#i 

•  Khi �iLu ch0nh l(i hoZc xây dDng m4t thang �o mAi, cNn thG 

nghi+m các thang �ó. 

•  SJ l%Ing mzu thG không cNn nhiLu, kho@ng 10 �.n 20 HS là �/. 

•  Mzu thG ph@i t%�ng �%�ng vAi nhóm thDc nghi+m. 

•  M*c �ích chính c/a vi+c thG nghi+m là �ánh giá li+u các câu hni có 

dE hiFu và có ý ngh?a vAi nhóm thDc nghi+m không. 
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b. �� giá tr� 

�4 giá trg là tính xác thDc c/a d5 li+u thu �%Ic, các d5 li+u có giá trg là 

ph@n ánh sD trung thDc v� nhin th'c/thái �4/hành vi �%Ic �o. 

Ví d�: B�n có s� �o là 1,55m, khi ki"m tra chiLu cao bYng th%Ac, b(n có 

các k.t qu@ �o là: 1,60m, 1,63m và 1,65m. Trong thDc t. các sJ �o này 

t%�ng �Ji thJng nhKt nh%ng không �úng v�i chi�u cao c a b�n, b(n bCt 

�Nu nghi ng7 k�t qu� �o do chiLu cao c/a b�n không th" t�ng quá nhanh 

nh% v�y. Các k.t qu@ �o �ã không ph@n ánh chính xác chiLu cao c/a b(n. 

�i�u này ch,ng tS th��c �o có v�n ��, khi ki"m tra b�n phát hi!n th%Ac 

�o bg gãy m4t �Nu. Trong tr%7ng hIp này, các sJ �o �áng tin ciy nh%ng 

không có giá trg. Các sJ �o t%�ng �Ji thJng nhKt nh%ng không ph@n ánh 

�úng thDc t.. 

c. M�i quan h� gi�a �� tin c
y và �� giá tr� 

Các mJi liên h+ quan tr�ng gi5a �4 tin ciy và �4 giá trg là: 

1. �4 tin ciy và �4 giá trg là chKt l%Ing c/a d5 li+u, không ph@i là công c* 

�F thu thip d5 li+u. 

2. �4 tin ciy và �4 giá trg có liên h+ chZt chU vAi nhau. 

Ví d�: MJi liên h+ gi5a �4 tin ciy và �4 giá trg.  

M*c tiêu �Zt ra là bCn �(n trúng vào hkng tâm. Do �ó, x( th/ nào �(t 

�%Ic m*c tiêu này sU cho các k.t qu@ �áng tin ciy và có giá trg (bia sJ 4).  

'� tin c1y và %� giá trO 

Tình huJng: �o tr�ng l%Ing c/a b(n 

Ngày Tr�ng l�0ng (kg) 

1 58 

2 65 

3 62 

Thang �o tr�ng l%Ing không �%a ra các sJ li+u *áng tin cFy,  

có kh� nHng lIp l�i, Jn *'nh, hoIc nh)t quán giKa các lLn *o 

khác nhau. Không thF sG d*ng các d5 li+u này vào bKt kì m*c �ích 

nào trong thDc tiEn. 

Có �iLu gì �ó bKt Mn, tr�ng 

l%Ing không thF thay �Mi 

quá nhanh nh% viy. 
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Bia 1: HNu h.t các viên �(n �Lu tip trung vào m4t �iFm xa hkng tâm, có 

thF kh�ng �gnh rYng các k.t qu@ �áng tin ciy nh%ng không có giá trg. D5 

li+u tin ciy là d5 li+u có kh@ n�ng l:p l�i và nh+t quán gi-a các lRn %o. 

Trong tr%7ng hIp này, x( th/ �ã lZp l(i vi+c bCn �(n vào cùng m4t �iFm 

nh%ng dK li�u thi�u giá tr' vì các *i%m bMn nNm xa hOng tâm. 

Bia 2: M4t sJ �iFm bCn gNn hkng tâm (có �4 giá trg), nh%ng các �iFm bCn 

l(i t@n ra khCp bia bCn. X( th/ không thF lZp l(i các lNn bCn vào trúng 

hkng tâm. Do �ó, d( li�u không *áng tin cFy.  

Bia 3: M4t sJ �iFm bPn nYm trong bia bCn, nh%ng có m4t sJ �iFm nYm 

ngoài bia. Nh5ng �iFm nYm trong bia l+ch vL nGa phía trên. Trong 

tr%7ng hIp này, dK li�u vPa không *áng tin cFy vPa không có giá tr'. 

Bia 4: Các �i"m bPn t�p trung 4 h;ng tâm m*c tiêu �ã ��t ���c, *�m 

b�o c� *Q tin cFy và *Q giá tr' c<a dK li�u. 

3.4. Kiểm chứng độ tin cậy của dữ liệu 

Ng%7i nghiên c'u có thF sG d*ng m4t sJ cách �F kiFm ch'ng �4 tin ciy 

c/a d5 li+u:  

— KiFm tra nhiLu lNn. 

— SG d*ng các d(ng �L t%�ng �%�ng. 

— Chia �ôi d5 li+u.  

'� tin c1y và %� giá trO 

Tin c�y 

Không có giá tr� 

Giá tr� 

Không tin c�y 

Không tin c�y  

Không có giá tr� 

Tin c�y  

Có giá tr� 

Bia 1 Bia 2 Bia 3 
Bia 4 
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a. Ki�m tra nhi�u l n 

Trong cách này, m4t nhóm �Ji t%Ing h�c sinh sU làm m4t bài kiFm tra 

hai lNn t(i hai th7i �iFm khác nhau. N.u d5 li+u �áng tin ciy, �iFm c/a 

hai bài kiFm tra ph@i t%�ng �%�ng nhau hoZc có �4 t%�ng quan cao.  

b. S" d$ng các d%ng �� t&'ng �&'ng  

Trong cách này, cNn t(o ra hai d(ng �L khác nhau c/a m4t bài kiFm tra. 

M4t nhóm �Ji t%Ing h�c sinh thDc hi+n c@ hai bài kiFm tra cùng m4t 

th7i �iFm. Tính �4 t%�ng quan gi5a �iFm sJ c/a hai bài kiFm tra �F kiFm 

tra tính nhKt quán c/a hai d(ng �L kiFm tra. 

c. Chia �ôi d� li�u 

Ph%�ng pháp này chia d5 li+u thành hai phNn và kiFm tra tính nhKt quán 

gi5a các �iFm sJ c/a c/a hai phNn �ó bYng công th'c Spearman — Brown: 

Ki�m ch�ng %� tin c1y cVa d- li�u 

 Chia %ôi d- li�u: 

•  Chia các �iFm sJ c/a bài kiFm tra thành hai phNn. 

•  KiFm tra tính nhKt quán gi5a hai phNn �ó. 

•  Áp d*ng công th'c tính �4 tin ciy Spearman—Brown: 

 r

SB

 = 2 * r

hh

/(1 + r

hh

) 

 Trong %ó:  

 r

SB

: �4 tin ciy Spearman—Brown 

 r

hh

: H+ sJ t%�ng quan ch�n l� 

Ki�m ch�ng %� tin c1y cVa d- li�u 

Các ph%�ng pháp kiFm ch'ng �4 tin ciy c/a d5 li+u: 

1. KiFm tra nhiLu lNn 

2. Các d(ng t%�ng �%�ng 

3. Chia �ôi d5 li+u 

→ Chia �ôi d5 li+u là ph%�ng pháp thi.t thDc h�n �F áp d*ng trong bJi 

c@nh nhà tr%7ng. 
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H+ sJ t%�ng quan (r

hh

) là giá trg �4 tin ciy �%Ic tính bYng ph%�ng pháp 

chia �ôi d5 li+u. SG d*ng công th'c Spearman — Brown [r

SB

 = 2 * r

hh

/(1+ r

hh

)] 

�F tính �4 tin ciy c/a toàn b4 d5 li+u. Giá trg r

SB

 là k.t qu@ cuJi cùng cNn 

tìm vì nó cho bi.t �4 tin ciy c/a d5 li+u thu thip �%Ic (công th'c trong 

phNn mLm Excel �ã có s�n ch'c n�ng tính �4 giá trg r

SB

 m4t cách dE dàng). 

Trong nghiên c'u tác �4ng, cNn �(t �%Ic �4 tin ciy có giá trg tS 0,7 tr� lên. 

d. Cách tính �� tin c
y Spearman — Brown 

Ví d�: Tính �4 tin ciy Spearman — Brown.  

Theo b@ng d��i �ây, chúng ta �ã có �iFm c/a 15 h�c sinh (tS A �.n O) sG 

d*ng thang �o thái �4 gkm 10 câu hni (Q1 �.n Q10). M8i câu hni �Lu có 

ph(m vi �iFm tS 1 �.n 6 (1: Hoàn toàn không �kng ý; 6: Hoàn toàn �kng ý). 

B@ng d5 li+u d��i �ây là k.t qu@ khá phM bi.n c/a các d5 li+u thu thip 

�%Ic trong nhiLu nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

'� tin c1y Spearman — Brown 

Ví d* vL thang �o vAi 15 HS (A—O) tr@ l7i 10 câu hni (Q1—Q10) 

 

K.t qu@ tr@ l7i các câu hni �%Ic biFu thg bYng các sJ tS 1 �.n 6 

(Ví d*: Hoàn toàn không �kng ý = 1… Hoàn toàn �kng ý = 6) 
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TMng �iFm c/a các câu hni l� và câu hni ch�n �%Ic tính riêng. Các k.t 

qu@ �%Ic hiFn thg lNn l%It � c4t M và N. Sau �ó, chúng ta tính �4 tin ciy 

bYng ph%�ng pháp chia �ôi d5 li+u (rhh) gi5a các �iFm sJ c/a hai c4t M 

và N bYng cách sG d*ng công th'c tính h+ sJ t%�ng quan trong phNn 

mLm Excel: 

Công th'c tính h+ sJ t%�ng quan ch�n l�: 

r

hh 

= CORREL(array1, array2) 

Áp công th,c vào ví d* trên ta có: 

 r

hh

 = correl(M2:M16, N2:N16) = 0,92 

VAi giá trg r

hh 

là 0,92, có thF dE dàng tính �%Ic �4 tin ciy Spearman —

Brown (r

SB

) bYng công th'c: 

Công th'c tính �4 tin ciy Spearman — Brown: r

SB

 = 2 * r

hh

/(1 + r

hh

) 

Áp công th,c này vào ví d* trên ta có: 

 r

SB

 = 2 * 0,92/(1 +0,92) = 0,96  

'� tin c1y Spearman — Brown 

TMng các c4t l� (Q1 + Q3 + Q5 + Q7 +Q9) 

r

hh

= 0.92 = CORREL (M2:M16, N2:N16)

R

SB

= 2 * r

hh

/ (1 + r

hh

) = 0.96

Hệ sốtương quanchẵnlẻ

Độtin cậy Spearman-Brown
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Trong tr%7ng hIp này, �4 tin ciy có giá trg rKt cao vì rSB là 0,96 cao h�n 

giá trg 0,7. Chúng ta k.t luin các d5 li+u thu �%Ic là �áng tin ciy. 

B�ng t+ng h,p cách ki%m ch�ng *Q tin cFy c<a dK li�u theo ph�3ng 

pháp chia *ôi dK li�u 

Các b�#c ki�m ch�ng %� tin c1y cVa d- li�u theo ph�Bng pháp chia %ôi 

d- li�u 

1. Tính tMng �iFm các câu hni sJ ch�n và sJ l�. 

Ví d* theo b@ng B3.3. M (l�) = (B + D + F + H + J) 

   N (ch�n) = (C + E + G + I + K) 

2. Tính h+ sJ t%�ng quan ch�n — l� (r

hh

) sG d*ng công th'c trong phNn mLm Excel: 

       r

hh

 = correl(array1, array2)  

3. Tính �4 tin ciy Spearman — Brown bYng công th'c:  

    r

SB

 = 2 * r

hh

/(1 + r

hh

)  

4. So sánh k.t qu@ vAi b@ng d%Ai:  

r

SB

 ≥= 0,7 D5 li+u �áng tin ciy 

r

SB

 < 0,7 D5 li+u không �áng tin ciy 

5. K.t luin d5 li+u có �áng tin ciy hay không. 

 

Ghi chú: Xem h%Ang dzn chi ti.t cách sG d*ng các công th'c tính toán 

trên phNn mLm Excel trong Ph* l*c 1. 

3.5. Kiểm chứng độ giá trị của dữ liệu 

Vi+c kiFm ch'ng �4 tin ciy có thF thDc hi+n khá dE dàng, nh%ng kiFm tra 

�4 giá trg t0 m0 và ph'c t(p h�n.  

Ba ph%�ng pháp có tính 'ng d*ng cao trong vi+c kiFm ch'ng �4 giá trg 

c/a d5 li+u trong nghiên c'u tác �4ng gkm:  

— �4 giá trg n4i dung. 

— �4 giá trg �kng quy.  

— �4 giá trg dD báo. 
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a. �� giá tr� n�i dung  

KiFm tra �4 giá trg n4i dung c9n xem xét li+u các câu hni có ph@n ánh vKn 

�L, khái ni+m hoZc hành vi cNn �o trong l?nh vDc nghiên c'u hay không.  

�4 giá trg n4i dung có tính mô t@ nhiLu h�n là thJng kê. Các nhin xét c/a 

giáo viên có kinh nghi+m th%7ng �%Ic sG d*ng �F kiFm ch'ng �4 giá trg 

vL n4i dung c/a d5 li+u.  

 

 

 

 

 

b. �� giá tr� �1ng quy 

VL mZt logic, �iFm sJ c/a các bài kiFm tra trong nghiên c'u khoa h�c s% 

ph(m 'ng d*ng ph@i có �4 t%�ng quan cao vAi �iFm sJ các bài kiFm tra 

trên lAp trong cùng môn h�c. �4 t%�ng quan � �ây có ngh?a là nh5ng em 

h�c sinh �(t k.t qu@ tJt trong các bài kiFm tra môn h�c thông th%7ng (ví 

d*: môn Toán) thì c�ng làm tJt các bài kiFm tra môn Toán trong nghiên 

c'u tác �4ng. Do �ó, xem xét t%�ng quan gi5a �iFm sJ các bài kiFm tra 

sG d*ng trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng và �iFm các bài 

kiFm tra thông th%7ng là m4t cách kiFm ch'ng �4 giá trg c/a d5 li+u. 

c. �� giá tr� d2 báo 

T%�ng tD nh% �4 giá trg �kng quy vAi �gnh h%Ang t%�ng lai. Các sJ li+u 

kiFm tra c/a nghiên c'u ph@i t%�ng quan vAi m4t bài kiFm tra c/a môn 

h�c trong t%�ng lai. �Ji vAi giá trg �kng quy và giá trg dD báo, t%�ng quan 

càng lAn biFu thg �4 giá trg càng cao. �4 t%�ng quan cao thF hi+n các ki.n 

th'c và k? n�ng c/a h�c sinh �o �%Ic trong nghiên c'u t%�ng �%�ng vAi 

ki.n th'c và k? n�ng trong các môn h�c.  

Ki�m ch�ng %� giá trO cVa d- li�u 

Các ph%�ng pháp thi.t lip nhYm �ánh giá �4 giá trg trong các nghiên 

c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng gkm: 

 SQ giá tr' nQi dung 

•  Xem xét li+u các câu hni có ph@n ánh các vKn �L, khái ni+m hoZc 

hành vi cNn �o trong nghiên c'u hay không. 

•  Có tính chKt mô t@ nhiLu h�n là thJng kê. 

•  Có thF lKy nhin xét c/a giáo viên có kinh nghi+m �F kiFm ch'ng. 
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Ví d�: VL �4 giá trg dD báo 

Tên %( tài Áp d�ng ph�Bng pháp d�y h�c theo nhóm trong d�y 

môn Toán l#p 6 

Thi.t k. Ch0 kiFm tra sau tác �4ng vAi nhóm ngzu nhiên 

Nhóm �Ji ch'ng: 40 h�c sinh 

Nhóm thDc nghi+m: 41 h�c sinh 

�o l%7ng Bài kiFm tra h�c kì I môn Toán 

�F kiFm ch'ng �4 giá trg dD báo, giáo viên có thF tính t%�ng quan gi5a 

k.t qu@ bài kiFm tra h�c kì I môn Toán vAi k.t qu@ bài kiFm tra h�c kì II 

môn Toán.  

N.u giá trg �4 t%�ng quan r ≥= 0,7, chúng ta có thF k.t luin phép �o sG 

d*ng trong nghiên c'u là có giá trg. 

Do �4 giá trg dD báo ph* thu4c vào k.t qu@ bài kiFm tra sU thDc hi+n 

trong t%�ng lai nên ng%7i nghiên c'u cNn ch7 �Ii. 

4. Phân tích dữ liệu 

Phân tích d5 li+u là b��c th, sáu c/a quá trình nghiên c'u. Phân tích  

các d5 li+u thu �%Ic �F �%a ra k.t qu@ chính xác tr@ l7i cho câu hSi 

nghiên c,u. 

 SQ giá tr' *Ong quy 

•  VL mZt mZt logic, �iFm sJ �(t �%Ic trong nghiên c'u ph@i có �4 

t%�ng quan cao vAi các �iFm sJ hi+n t(i c/a cùng môn h�c. 

•  Tính h+ sJ t%�ng quan c/a hai tip hIp �iFm sJ là m4t cách kiFm 

ch'ng. 

 SQ giá tr' dT báo 

•  T%�ng tD nh% �4 giá trg �kng quy nh%ng có �gnh h%Ang t%�ng lai. 

•  Các �iFm sJ �(t �%Ic trong nghiên c'u ph@i t%�ng quan vAi �iFm

  sJ bài kiFm tra sCp tAi c/a môn h�c. 
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Ph�Bng pháp th�ng kê %��c s	 d�ng trong nghiên c�u khoa h�c s� 

ph�m �ng d�ng nh� th
 nào? 

— ThJng kê �%Ic coi là “ngôn ng5 th' hai” �F biFu �(t m4t cách khách 

quan các k.t qu@ nghiên c'u. ThJng kê còn là ph%�ng ti+n giúp giáo viên — 

ng%7i nghiên c'u truyLn �(t m4t cách �Ny �/ các k.t qu@ nghiên c'u tAi 

�kng nghi+p, cán b4 qu@n lí nhà tr%7ng hoZc các nhà nghiên c'u khác. 

 — ThJng kê giúp ng%7i nghiên c'u rút ra các k.t luin có giá trg mang tính 

khách quan làm cNu nJi gi5a ng%7i nghiên c'u vAi ng%7i sG d*ng 

nghiên c'u.  

— Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng, thJng kê �%Ic sG d*ng 

�F phân tích các d5 li+u thu thip �%Ic nhYm �%a ra các k.t qu@ nghiên 

c'u �úng �Cn. ThJng kê có ba ch'c n�ng phân tích quan tr�ng là mô t�, 

so sánh và liên h� dK li�u. 

— Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng, phân tích là b%Ac th' 

sáu tr%Ac khi thDc hi+n b%Ac cuJi cùng là tMng hIp/báo cáo k.t qu@. Bên 

c(nh vi+c sG d*ng thJng kê, ng��i nghiên c,u cNn bi.t mJi liên h+ gi5a 

các k? thuit thJng kê vAi thi.t k. nghiên c'u.  

Ba ch�c nHng c<a th?ng kê: 

4.1. Mô tả dữ liệu 

Mô t@ d5 li+u là b%Ac �Nu tiên trong vi+c xG lí các d5 li+u thu thip �%Ic. 

Sau khi m4t nhóm h�c sinh làm m4t bài kiFm tra hoZc tr@ l7i m4t thang 

�o, ng��i nghiên c,u sU thu �%Ic nhiLu �iFm sJ khác nhau. TKt c@ các 

�iFm sJ này là d5 li+u thô cNn �%Ic chuyFn thành thông tin có giá tr) v� 

k�t qu� nghiên c,u. 

Khi mô t@ ho(t �4ng hoZc ph@n hki c/a h�c sinh c9n tr� l�i hai câu hni 

quan tr�ng liên quan tAi �4 tip trung và �4 phân tán c/a d5 li+u là: 

1. Các �iFm sJ (hoZc k.t qu@ ph@n hki) có �4 tip trung tJt �.n m'c nào? 

2. Các �iFm sJ có �4 phân tán nh% th. nào? 
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Hai cách chính �F mô t@ d5 li+u là �4 tip trung và �4 phân tán. �4 tip 

trung mô t@ “trung tâm” c/a d5 li+u nYm � �âu. Các tham sJ thJng kê 

c/a �4 tip trung là MJt, Trung vg và Giá trg trung bình.  

— MJt (Mode, vi.t tCt là Mo) là giá trg có tNn suKt xuKt hi+n nhiLu nhKt 

trong m4t dãy �iFm sJ.  

— Trung vg (Median) là �iFm nYm � vg trí gi5a trong dãy �iFm sJ x.p theo 

th' tD.  

— Giá trg trung bình (Mean) là �iFm trung bình c4ng c/a các �iFm sJ. 

Các tham sJ thJng kê thF hi+n m'c �4 phân tán c/a d5 li+u là �4 l+ch chutn.  

Ví d�: Minh ho( �4 l+ch chutn  

2 h�c sinh có �i"m trung bình môn Toán c a h�c kì I là 8,0 �i"m, chúng 

ta có thF ngh? rYng biên �4 dao �4ng �i"m s� c a 2 h�c sinh �ó là nh% 

nhau. Nh%ng khi xác �gnh biên �4 dao �4ng �i"m s� c/a 2 h�c sinh trong 

h�c kì �ó, chúng ta có k.t qu@ nh% sau: 

'i�m s� (0 — 10) 

 

Th+p nh+t Cao nh+t Trung bình 

H�c sinh A 6 10 8 

H�c sinh B 7,5 8,5 8 

D5 li+u vL �i"m s� trung bình c/a 2 h�c sinh trên �ã khi.n chúng ta hiFu 

ch%a �úng vì nó không �%a ra m4t b'c tranh toàn di+n. CNn có thêm m4t 

phép �o khác là tính �4 l+ch chutn �F có thông tin �Ny �/ h�n vL �i"m 

S� d�ng thcng kê trong nghiên c�u tác %�ng 

  Mô t3 d- li�u 

Mô t3 Tham sc thcng kê 

1. �4 h%Ang tâm 

Mode 

Trung vg (Median) 

Giá trg trung bình 

2. �4 phân tán �4 l+ch chutn (SD) 
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s� c/a 2 h�c sinh. Trong tr%7ng hIp này, �4 l+ch chutn c/a dao �4ng 

�i"m s� c/a h�c sinh A cao h�n so vAi h�c sinh B. �i"m s� c a h�c sinh 

A có biên �4 dao �4ng lAn h�n so vAi �i"m s� c a h�c sinh B. �ây chính 

là m4t trong nh5ng tác d*ng thDc tiEn c/a vi+c tính �4 l+ch chutn.  

Ví d�: Tính Mode, trung vg, giá trg trung bình và �4 l+ch chutn bài kiFm 

tra Toán c/a hai nhóm h�c sinh (nhóm thDc nghi+m và nhóm �Ji ch'ng) 

�%Ic �%a vào b@ng Excel d%Ai �ây: 

Giá trO trung bình và %� l�ch chudn 

Mô t3 d- li�u 

Ví d*: 

�iFm kiFm tra Toán c/a hai nhóm h�c 

sinh: 

• Nhóm thDc nghi+m 

• Nhóm �Ji ch'ng 

 

 

9

Nhóm thực nghiệm
Nhóm đối chứng

Trung vị

Giá trị trung bình

Độ lệch chuẩn

 

Cách tính theo công th'c trong phNn mLm Excel: 

 

Công th�c tính trong phRn m(m Excel 

MJt =Mode(number1, number 2, …) 

Trung vg =Median(number1, number2, …) 

Giá trg trung bình =Average(number1, number 2, …) 

�4 l+ch chutn =Stdev(number1, number 2, …) 

Ghi chú: Xem h%Ang dzn chi ti.t cách sG d*ng các công th'c tính toán 

trên phNn mLm Excel trong Ph* l*c 1. 
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Áp d*ng công th'c vào ví d* � b@ng trên ta tính �%Ic k.t qu@ nh% sau: 

Mode, trung vO, giá trO trung bình và %� l�ch chudn cVa nhóm thNc nghi�m 

 

Áp vào công th�c trong phRn m(m Excel Giá trO N1 

MJt =Mode(B2:B16) 75 

Trung vg =Median(B2:B16) 75 

Giá trg trung bình =Average(B2:B16) 76,3 

�4 l+ch chutn =Stdev(B2:B16) 4,2 

Mode, trung vO, giá trO trung bình và %� l�ch chudn cVa nhóm %ci ch�ng 

 

Áp vào công th�c trong phRn m(m Excel Giá trO N2 

MJt =Mode(C2:C16) 75 

Trung vg =Median(C2:C16) 75 

Giá trg trung bình =Average(C2:C16) 75,5 

�4 l+ch chutn =Stdev(C2:C16) 3,62 

Thông qua mô t@ d5 li+u, chúng ta có thông tin c� b@n vL d5 li+u thu 

thip �%Ic. Ng��i nghiên c,u cNn có nh5ng thông tin này tr%Ac khi thDc 

hi+n so sánh và liên h� dK li�u. 

4.2. So sánh dữ liệu 

So sánh d5 li+u nhYm kiFm ch'ng xem k.t qu@ gi5a các nhóm th#c 

nghi!m và nhóm ��i ch,ng có khác nhau không. N.u sD khác bi+t là có ý 

ngh?a (k�t qu� nhóm th#c nghi!m cao h�n nhóm ��i ch,ng), ng��i 

nghiên c,u cNn bi.t m'c �4 @nh h%�ng c/a k�t qu� �ó ��n m,c �* nào. 

Trong tr%7ng hIp nghiên c'u sG d*ng m4t nhóm duy nhKt (thi�t k� 1, 

không có nhóm ��i ch,ng), sD khác bi+t ���c th" hi!n 4 giá trg trung 

bình c/a bài kiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng. Trong các tr%7ng hIp này, 

n.u có sD khác bi+t, cNn xác �gnh xem sD khác bi+t �ó có x@y ra ngzu 

nhiên hay không (có b) �nh h�4ng c a các y�u t� khác không). N�u sD 

khác bi+t không x@y ra ngzu nhiên có nghFa là s# ti.n b4 thDc sD c a h�c 

sinh là do tác �4ng c/a nghiên c'u mang l�i. 
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So sánh dK li�u, bao gOm hai câu hWi chính: 

— K.t qu@ c/a các nhóm có khác nhau không? SD khác nhau Ky có ý ngh?a 

hay không? 

— M'c �4 @nh h%�ng c/a tác �4ng này lAn tAi m'c nào? 

 �" tr� l�i hai câu hSi trên, ng��i nghiên c,u th#c hi!n các phép �o so 

sánh d5 li+u. Bao gkm: 

— Phép kiFm ch'ng t—test (sG d*ng vAi d5 li+u liên t*c). 

— Phép kiFm ch'ng Khi bình ph%�ng (sG d*ng vAi d5 li+u r7i r(c). 

— �4 chênh l+ch giá trg trung bình chutn (�o m'c �4 @nh h%�ng). 

C@ hai phép kiFm ch'ng t—test và Khi bình ph%�ng �Lu �%Ic sG d*ng �F 

xác �gnh xem tác �4ng mang l(i ti.n b4 vL �iFm sJ (k�t qu�) có ý ngh?a 

hay ch0 x@y ra ngzu nhiên. �4 chênh l+ch giá trg trung bình chutn (SMD) 

là phép �o m'c �4 @nh h%�ng, cho bi.t �4 lAn @nh h%�ng c/a tác �4ng. 

So sánh d- li�u 

1. Các nhóm có k.t qu@ khác nhau không? 

→ Phép kiFm ch'ng t—test (d5 li+u liên t*c). 

→ Phép kiFm ch'ng Khi bình th	
ng (d5 li+u r7i r(c). 

2. �nh h%�ng lAn tAi m'c nào? 

→ �4 chênh l+ch giá trg trung bình chutn. 

— D5 li+u liên t*c là d5 li+u có giá trg nYm trong m4t kho@ng.  

Ví d�: �iFm m4t bài kiFm tra c/a h�c sinh có thF có giá trg nYm trong 

kho@ng thKp nhKt (0 �iFm) và cao nhKt (100 �iFm).  

— D5 li+u r7i r(c có giá trg thu4c các h(ng m*c riêng bi+t. 

Ví d�: Các câu tr� l�i c a h�c sinh n.m trong ba h�ng m+c khác nhau: 

Tôi thích môn Toán 

 

�kng ý Bình th%7ng Không �kng ý 

SJ h�c sinh 10 15 5 
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Trong tr%7ng hIp này, h�c sinh có thF lDa ch�n câu tr@ l7i là m*t trong 

ba h(ng m*c khác nhau. 

 M4t tr%7ng hIp phM bi.n khác c/a d5 li+u r7i r(c là phân lo(i h�c sinh 

dDa vào �iFm kiFm tra trong tSng miLn riêng bi+t. Ví d*: 

K�t qu3 ki�m tra môn Toán 

 

MiLn 1 

Khá, giSi 

(70 — 100 �iFm) 

MiLn 2 

Trung bình 

(50 — 69 �iFm) 

MiLn 3 

Y�u, kém 

(<50 �iFm) 

SJ h�c sinh 10 15 5 

 * Phép kiFm ch'ng t—test �4c lip (sG d*ng vAi d5 li+u liên t*c), kiFm 

ch'ng sD chênh l+ch vL giá trg trung bình c/a hai nhóm khác nhau 

(nhóm thDc nghi+m và nhóm �Ji ch'ng) có x@y ra ngzu nhiên hay không.  

N.u chênh l+ch x@y ra hoàn toàn ngzu nhiên có ngh?a là không thDc hi+n 

tác �4ng thì chênh l+ch vzn có thF x@y ra, chênh l+ch này không có ý 

ngh?a (th#c nghi!m không mang l�i k�t qu�).  

Chênh l�ch không có ý ngh�a cho bi�t tác ��ng không �em l�i thay � i k�t 

qu# gi$a nhóm th%c nghi�m và nhóm �(i ch)ng.  

 

 

 

 

 

 

Ví d�: Áp d+ng phép kiFm ch'ng t—test �" so sánh sD chênh l+ch giá trg 

trung bình c/a hai bài kiFm tra tr��c và sau tác �*ng có ý ngh?a hay không. 

So sánh d- li�u 

 

Công c� thcng kê M�c %ích 

a 
Phép kiFm ch'ng t—test 

�4c lip 

So sánh các giá trg trung bình c/a hai 

nhóm khác nhau 

b 
Phép kiFm ch'ng t—test 

ph* thu4c (theo cZp) 

So sánh các giá trg trung bình c/a cùng 

m4t nhóm 

c M'c �4 @nh h%�ng (ES) 
�ánh giá �4 lAn @nh h%�ng c/a tác 

�4ng �%Ic thDc hi+n trong nghiên c'u 



 
NGHIÊN CỨU KHOA HỌC SƯ PHẠM ỨNG DỤNG TRONG TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ | 99 

Phép kiFm ch'ng này c�ng có thF áp d*ng vAi giá trg trung bình c/a hai 

bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng nhYm xác �gnh sD t%�ng �%�ng gi5a các nhóm.  

— Phép ki%m ch�ng t—test ph� thuQc hoIc theo cIp �%Ic sG d*ng �F kiFm 

ch'ng sD chênh l+ch vL giá trg trung bình c/a �iFm sJ các bài kiFm tra 

c/a cùng m�t nhóm có x@y ra ngzu nhiên hay không. Khi m4t nhóm làm 

bài kiFm tra hai lNn (kiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng), vi+c so sánh giá trg 

trung bình c/a bài kiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng cho bi.t li+u có sD thay 

�Mi có ý ngh?a (t�ng lên hoZc gi@m �i) sau khi thDc hi+n tác �4ng hay không.  

— M�c *Q �nh h�4ng thF hi+n �4 lAn @nh h%�ng c/a tác �4ng. Sau khi 

phép kiFm ch'ng t—test cho thKy chênh l+ch có ý ngh?a trong giá trg trung 

bình, thì m'c �4 @nh h%�ng sL cho bi.t �4 lAn c/a chênh l+ch này. 

Ví d�: M4t nhóm h�c sinh có k�t qu� h�c t�p môn Toán ���c x�p lo�i 

y�u < 4 �i"m, sau khi có tác �*ng k�t qu� h�c t�p c a các h�c sinh này 

��t m,c trên trung bình (> 5). Ch0 sJ > 5 biFu thg cho m'c �4 @nh h�4ng 

do tác �*ng mang l�i. Nó thF hi+n �4 lAn c/a @nh h%�ng. 

Bên c(nh k.t qu@ c/a phép kiFm ch'ng t—test nghiên c'u khoa h�c s% 

ph(m 'ng d*ng chú tr�ng, quan tâm ��n m'c �4 @nh h%�ng. Vì: phép 

kiFm ch'ng t—test kh�ng �gnh chênh l+ch có ý ngh?a; m'c �4 @nh h%�ng 

cho bi.t �4 lAn c/a chênh l+ch �ó.  

 

 

 

 

 

 

a. Cách th�c hi�n Phép ki�m ch6ng t—test ��c l
p 

T—test �4c lip giúp chúng ta xác �gnh kh@ n�ng chênh l+ch gi5a giá trg 

trung bình c/a hai nhóm riêng rU (nhóm thDc nghi+m và nhóm �Ji 

Phép kiFm ch'ng t—test �4c lip giúp chúng ta xác �gnh xem chênh 

l+ch gi5a giá trg trung bình c/a hai nhóm không liên quan có kh@ n�ng 

x@y ra ngzu nhiên hay không. 

Trong phép kiFm ch'ng t—test, chúng ta th%7ng tính giá trg p, trong �ó: 

p là xác su-t x#y ra ng/u nhiên, thông th%7ng h+ sJ p �%Ic quy �gnh 

p≤  0,005. 
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ch'ng) có kh@ n�ng x�y ra ngzu nhiên hay không. Trong phép kiFm 

ch'ng t—test, chúng ta th%7ng tính giá trg p, trong �ó: p là xác suKt x@y ra 

ngzu nhiên, thông th%7ng h+ sJ p �%Ic quy �gnh p ≤ 0,05. 

Giá tr' p *�Zc gi�i thích nh� sau: 

Khi k�t qu3 Chênh l�ch gi-a giá trO trung bình cVa hai nhóm 

p ≤ 0,05 ⇒ 

 

p > 0,05 ⇒ 

Có ý ngh?a 

(chênh l+ch không có kh@ n�ng x@y ra ngzu nhiên) 

Không có ý ngh?a 

(chênh l+ch có kh@ n�ng x@y ra ngzu nhiên) 

VL mZt k? thuit, giá trg p (xác suKt x@y ra ngzu nhiên) nói �.n t0 l+ phNn 

tr�m. Ví d*, �4 giá trg p bYng 0,04 có ngh?a là kh@ n�ng chênh l+ch gi5a 

hai giá trg trung bình ch0 là 4%. DDa trên giá trg quy %Ac là 5%, chúng ta 

coi chênh l+ch �ó không có kh@ n�ng x@y ra ngzu nhiên. Khi �ó, chênh 

l+ch là có ý ngh?a. 

Ví d� minh ho� cho phép ki�m ch
ng t—test *#c l�p 

M*t nghiên c,u tác �*ng c a môn Ng� v�n ���c th#c hi!n trên hai 

nhóm (nhóm th#c nghi!m và nhóm ��i ch,ng) v�i ba bài ki"m tra: ki"m 

tra ngôn ng�; ki"m tra tr��c tác �*ng; ki"m tra sau tác �*ng. �" khJng 

�)nh s# chênh l!ch các giá tr) trung bình c a các bài ki"m tra gi�a nhóm 

th#c nghi!m và nhóm ��i ch,ng là có ý nghFa hay không, ng��i nghiên 

c,u sK d+ng phép ki"m ch,ng t—test �*c l�p b.ng cách: 

— Tính giá tr) trung bình c a t5ng nhóm b.ng công th,c trong ph9n m�m 

Excel: 

= Average (number 1, number 2…) 

— Tính chênh l!ch  giá tr) trung bình c a hai nhóm (l�y �i"m trung bình c a 

nhóm th#c nghi!m, tr5 �i �i"m trung bình c a nhóm ��i ch,ng (a—b)) 
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Trong tr%7ng hIp này, giá trg trung bình (vAi �iFm tJi �a là 100) c/a ba 

bài kiFm tra (kiFm tra ngôn ng5, bài kiFm tra tr%Ac và bài kiFm tra sau tác 

�4ng) c/a nhóm thDc nghi+m và nhóm �Ji ch'ng �ã �%Ic tính toán. 

Chênh l+ch vL giá trg trung bình c/a hai nhóm �%Ic thF hi+n nh% sau: 

Ki�m tra 

Ki�m tra 

ngôn ng- 

Ki�m tra tr�#c  

tác %�ng 

Ki�m tra  

sau tác %�ng 

Nhóm thDc nghi+m (a) 76,3 24,9 27,6 

Nhóm �Ji ch'ng (b) 75,5 24,8 25,2 

Giá trg chênh l+ch 

(c = a — b) 

0,8 0,1 2,4 

Nhìn vào chênh l+ch giá trg trung bình (c), có v� nh% �ã có sD ti.n b4 

trong c@ ba k.t qu@ kiFm tra. Tuy nhiên, chúng ta ch%a thF �%a ra k.t 

luin khi ch%a thDc hi+n phép kiFm ch'ng t—test �*c l�p. 

Công th'c tính giá trg p c/a phép kiFm ch'ng t—test trong phNn mLm 

Excel: 

p =ttest(array1,array2,tail,type) 

Ví d*: 3 tip hIp �iFm kiFm tra hai nhóm 

Nhóm thực nghiệm
Nhóm đối chứng 

Kiểm tra 

ngôn ngữ

Kiểm tra 

trước tác động

Kiểm tra 

sau tác động

Kiểm tra 

ngôn ngữ

Kiểm tra 

trước tác động

Kiểm tra 

sau tác động

Giá trị trung bình

Độ lệch chuẩn

Giá trị p của phép 

kiểm chứng t-test 

độc lập

Phép kiFm ch'ng t—test cho bi.t ý ngh?a c/a sD chênh l+ch các giá trg trung 

bình các bài kiFm tra gi5a nhóm thDc nghi+m vAi nhóm �Ji t%Ing.  
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(array là c4t �iFm sJ mà chúng ta �gnh so sánh) 

Trong �ó: tail (�uôi), type (d(ng) là các tham sJ 

'uôi D�ng 

1: �uôi ��n (gi@ thuy.t có �gnh 

h%Ang): nhip sJ 1 vào công th'c. 

2: �uôi �ôi (gi@ thuy.t không  

có �gnh h%Ang): nhip sJ 2 vào 

công th'c. 

T—test �4c lip: 

— Bi.n �Lu (�4 l+ch chutn bYng nhau) 

nhip sJ 2 vào công th'c. 

— Bi.n không �Lu: nhip sJ 3 vào công th'c. 

(l%u ý 90% các tr%7ng hIp là bi.n không 

�Lu, nhip sJ 3 vào công th'c). 

Áp d*ng công th'c vào ví d*, ta có: 

 

 

 Phép kiFm ch'ng t—test �4c lip 
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Ki�m tra 

ngôn ng- 

Ki�m tra  

tr�#c tác %�ng 

Ki�m tra  

sau tác %�ng 

Nhóm thDc nghi+m (a) 76,3 24,9 27,6 

Nhóm �Ji ch'ng (b) 75,5 24,8 25,2 

Giá trg chênh l+ch (c = a — b)  0,8 0,1 2,4 

Giá trg p 0,56 0,95 0,05 

Có ý ngh?a (p≤ 0,05) Không có ý ngh?a Không có ý ngh?a Có ý ngh?a 

 

— Giá trg p trong phép kiFm ch'ng t—test �*c l�p cho thKy chênh l+ch giá trg 

trung bình gi5a các bài kiFm tra ngôn ng5 và bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng 

c/a hai nhóm lNn l%It là 0,56 và 0,95. �iLu này có ngh?a là chênh l+ch 

này có kh@ n�ng x@y ra ngzu nhiên cao. Do viy, chúng ta coi chênh l+ch 

này không có ý ngh?a.  

— Giá trg p c/a phép kiFm ch'ng t—test �*c l�p cho bi.t chênh l+ch gi5a giá 

trg trung bình c/a các bài kiFm tra sau tác �4ng c/a hai nhóm là 0,05, có 

ngh?a là chênh l+ch không có kh@ n�ng x@y ra ngzu nhiên. Chúng ta coi 

chênh l+ch này là có ý nghFa. 

K.t luin c/a nghiên c'u này là không có chênh l+ch có ý ngh?a gi5a k.t 

qu@ bài kiFm tra ngôn ng5 và bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng c/a hai nhóm. 

Chênh l+ch gi5a k.t qu@ hai bài kiFm tra sau tác �4ng c/a hai nhóm là có 

ý ngh?a, nghiêng vL nhóm thDc nghi+m. �iLu này cho thKy tác �4ng �ã 

mang l(i k.t qu@, bài ki"m tra sau tác �*ng c a nhóm th#c nghi!m cao 

h�n nhóm ��i ch,ng. 

B�ng t
ng h�p cách th#c hi!n phép ki"m ch,ng t—test �*c l�p  
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Các b�#c ki�m ch�ng ý ngh�a chênh l�ch giá trO trung bình cVa hai nhóm (thNc 

nghi�m và %ci ch�ng) 

(S� d�ng phép ki�m ch�ng t—test %�c l1p) 

1. Tính giá trg trung bình c/a tSng nhóm bYng công th'c trong phNn mLm Excel: 

 =Average (number1, number2, …)  

2. Tính chênh l+ch giá trg trung bình c/a hai nhóm 

(lKy �iFm trung bình c/a nhóm thDc nghi+m trS �i �iFm trung bình c/a nhóm 

�Ji ch'ng: (a —b)) 

3. KiFm tra xem chênh l+ch giá trg trung bình c/a hai nhóm có kh@ n�ng x�y ra 

ngzu nhiên hay không. 

SG d*ng công th'c tính giá trg p (p là xác suKt x@y ra ngzu nhiên) trong phép 

kiFm ch'ng T—test � phNn mLm Excel:  

 p=ttest(array 1,array 2,tail,type) 

'uôi (tail) D�ng (type) 

1: �uôi ��n (gi@ thuy.t có 

�gnh h%Ang): nhip sJ 1 vào 

công th'c. 

2: �uôi �ôi (gi@ thuy.t 

không có �gnh h%Ang): 

nhip sJ 2 vào công th'c. 

T—test �4c lip:  

— Bi.n �Lu (�4 l+ch chutn bYng nhau) nhip sJ 

2 vào công th'c. 

— Bi.n không �Lu: nhip sJ 3 vào công th'c (l%u 

ý 90% các tr%7ng hIp là bi.n không �Lu, nhip 

sJ 3 vào công th'c). 

4. �Ji chi.u k.t qu@ giá trg p vAi b@ng kiFm tra ý ngh?a c/a chênh l+ch giá trg 

trung bình sau �F rút ra k.t luin: 

Khi k�t qu3 Chênh l�ch gi-a giá trO trung bình cVa hai nhóm 

p ≤0,05 ⇒  

p >0,05 ⇒  

Có ý ngh?a (chênh l+ch không có kh@ n�ng x@y ra ngzu nhiên). 

Không có ý ngh?a (chênh l+ch có kh@ n�ng x@y ra ngzu nhiên). 

5. K.t luin chênh l+ch giá trg trung bình c/a 2 nhóm là có ý ngh?a hay không.  
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b. Cách th�c hi�n phép ki�m ch6ng t—test ph$ thu�c 

Phép ki"m ch,ng t—test ph* thu4c (theo cZp) �%Ic sG d*ng �F kiFm 

ch'ng ý ngh?a c/a sD khác bi+t giá trg trung bình c/a cùng m4t nhóm. 

V�i ví d* 4 trên, c@ nhóm thDc nghi+m và nhóm �Ji ch'ng cùng làm bài 

kiFm tra hai lNn (kiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng). Chênh l+ch giá trg trung 

bình c/a bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng và sau tác �4ng trên cùng m*t 

nhóm �%Ic tính nh% sau: 

— Tính giá tr) trung bình c a t5ng bài ki"m tra b.ng công th,c trong ph9n 

m�m Excel: = Average (number1, number 2…). 

— Tính chênh l!ch giá tr) c a hai bài ki"m tra (l�y �i"m trung bình c a bài 

ki"m tra sau tác �*ng tr5 �i �i"m trung bình c a bài ki"m tra tr��c tác 

�*ng (a—b)). 

— Ki"m tra chênh l!ch giá tr) trung bình c a 2 bài ki"m tra có ý nghFa hay 

không. SK d+ng công th,c tính: p=ttest(array1,array2,tail,type). 

Ki�m tra 

Ki�m tra 

tr�#c tác 

%�ng (a) 

Ki�m tra 

sau tác 

%�ng (b) 

Giá trO 

chênh l�ch 

(c=b—a) 

Giá trO p 

Có ý 

ngh�a 

(p≤ 0,05) 

Nhóm thDc 

nghi+m 

24,9 27,6 2,7 0,01 Có ý ngh?a 

Nhóm 

�Ji ch'ng 

24,8 25,2 0,4 0,4 

Không có 

ý ngh?a 

 

Phép kiFm ch'ng t—test ph* thu4c kiFm tra chênh l+ch vL giá trg trung 

bình c/a hai bài kiFm tra trong cùng m4t nhóm có ý ngh?a hay không. 

Theo ví d+ trên giá trg p bYng 0,01 c/a phép kiFm ch'ng t—test ph* thu4c 

cho thKy chênh l+ch là có ý ngh?a và k.t qu@ không có kh@ n�ng x@y ra 

ngzu nhiên. 

VAi nhóm �Ji ch'ng, k.t qu@ phép kiFm ch'ng cho thKy chênh l+ch giá 

trg trung bình 0,4 �iFm là không có ý ngh?a. �iLu này kh�ng �gnh thêm sD 

ti.n b4 tích cDc c a nhóm th#c nghi!m là do tác �4ng mang l(i. 
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B�ng t+ng h,p cách th/c hi�n phép ki�m ch
ng t—test ph� thu#c 

Các b�\c ki%m ch�ng ý ngh9a chênh l�ch giá tr' trung bình c<a 2 bài ki%m tra 

trong cùng mQt nhóm (S( d�ng phép ki%m ch�ng t—test ph� thuQc) 

1. Tính giá trg trung bình c/a tSng bài kiFm tra bYng công th'c trong phNn mLm 

Excel: =Average (number1, number2, …)  

2. Tính chênh l+ch giá trg trung bình c/a hai bài kiFm tra 

(lKy �iFm trung bình c/a bài kiFm tra sau tác �4ng trS �i �iFm trung bình bài 

kiFm tra tr%Ac tác �4ng: (b — a)) 

3. KiFm tra xem chênh l+ch giá trg trung bình c/a hai bài kiFm tra có ý ngh?a không. 

SG d*ng công th'c tính giá trg p (p là xác suKt ngzu nhiên) trong phép kiFm 

ch'ng T—test � phNn mLm Excel:  

p=ttest(array 1, array 2, tail, type) 

'uôi D�ng 

1: �uôi ��n (gi@ thuy.t có �gnh h%Ang): nhip 

sJ 1 vào công th'c. 

2: �uôi �ôi (gi@ thuy.t không có �gnh h%Ang): 

nhip sJ 2 vào công th'c. 

T—test ph* thu4c:  

 nhip sJ 1 vào công th'c 

 

4. �Ji chi.u giá trg p vAi b@ng kiFm tra ý ngh?a c/a chênh l+ch giá trg trung bình 

sau �F rút ra k.t luin: 

Khi k�t qu3 Chênh l�ch gi-a giá trO trung bình cVa hai bài ki�m tra 

p ≤0,05 ⇒ 

 

p >0,05 ⇒ 

Có ý ngh?a 

(chênh l+ch không có kh@ n�ng x@y ra ngzu nhiên) 

Không có ý ngh?a 

(chênh l+ch có kh@ n�ng x@y ra ngzu nhiên) 

5. K.t luin chênh l+ch giá trg trung bình c/a 2 bài kiFm tra là có ý ngh?a hay không.  

Ghi chú: Xem h%Ang dzn chi ti.t cách sG d*ng các công th'c tính toán 

trên phNn mLm Excel trong Ph* l*c 1. 
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c. Cách ki�m tra m6c �� 8nh h&9ng (ES) 

M'c �4 @nh h%�ng (ES) cho bi.t �4 lAn @nh h%�ng c/a tác �4ng. �4 

chênh l+ch giá trg trung bình chutn (SMD) chính là công c* �o m'c �4 

@nh h%�ng. Công th'c tính m'c �4 @nh h%�ng sG d*ng �4 chênh l+ch giá 

trg trung bình chutn c/a Cohen (1998) �%Ic trình bày trong b@ng d%Ai �ây: 

— Tính �* l!ch chu2n theo công th,c trong ph9n m�m Excel:  

= Stdev(number1, number2…) 

— Tính �* l!ch giá tr) trung bình chu2n theo công th,c d��i �ây 

 

Có thF gi@i thích m'c �4 @nh h%�ng bYng cách sG d*ng các tiêu chí c/a 

Cohen, trong �ó phân ra các m'c �4 @nh h%�ng tS không �áng kF �.n 

rKt lAn. 

Giá trO m�c %� 3nh h�hng inh h�hng 

> 1,00 RKt lAn 

0,80 — 1,00 LAn 

0,50 — 0,79 Trung bình 

0,20 — 0,49 Nhn 

< 0,20 RKt nhn 

Áp d+ng vào ví d+ trên ta tính m,c �* �nh h�4ng c a tác �*ng nghiên 

c,u nh% sau: 

Trong nghiên c'u tác �4ng (NCKHSP�D) chúng ta muJn bi.t chênh l+ch 

�iFm trung bình do tác �4ng mang l(i có ý ngh?a hay không. �ó chính là �4 

lAn c/a chênh l+ch giá trg TB. 

SMD =

Giátrị TB 

Nhóm thực nghiệm

– Giá trị TB 

nhóm đối chứng

Độ lệch chuẩn 

Nhóm đối chứng
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Giá trg SMD = 0,63, ngh?a là tác �4ng mang l(i @nh h%�ng � m'c �4  

trung bình.  

Tác �4ng c/a nghiên c,u �%Ic xác �gnh thông qua m'c �4 @nh h%�ng là 

m4t c� s� tJt �F ng%7i qu@n lí nhà tr��ng/các c�p �%a ra quy.t �gnh l#a 

ch�n �" ph
 bi�n cho các giáo viên khác h�c t�p, áp d+ng. Ví d*, nhà 

tr%7ng có thF lDa ch�n áp d+ng thDc hi+n các nghiên c'u có @nh h%�ng 

lAn h�n thay vì các nghiên c'u có @nh h%�ng nhn. 

B�ng t+ng h,p cách th/c hi�n ki�m tra m
c *# �nh h�0ng 

 Các b�\c ki%m tra m�c *Q �nh h�4ng 

1. Tính �4 l+ch chutn theo công th'c trong phNn mLm Excel: 

 = Stdev(number1, number 2,…) 

2. Tính �4 chênh l+ch giá trg trung bình chutn (SMD) theo công th'c: 

Trung bình thDc nghi+m — Trung bình �Ji ch'ng 
 

SMD = 

�4 l+ch chutn �Ji ch'ng 

  

3. So sánh giá trg c/a m'c �4 @nh h%�ng vAi b@ng tiêu chí Cohen: 

Giá trg m'c �4 @nh h%�ng  �nh h%�ng 

Nhóm thực nghiệm Nhómđối chứng

Kiểm tra

ngôn ngữ

Kiểm tra

trước tác động

Kiểm tra

sau tác động

Kiểm tra

ngôn ngữ

Kiểm tra

trước tác động

Kiểm tra

sau tác động

Giá trị trung bình

Độ lệch chuẩn

SMD

KT sau tác động

=

27,6 – 25,2

3,83

= 0,63 

SMD

 

     K�t lu�n: M�c 
� �nh h��ng trung bình 
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Các b%Ac kiFm tra m'c �4 @nh h%�ng 

0,80 �.n 1,00 LAn 

0,50 �.n 0,79 Trung bình 

0,20 �.n 0,49 Nhn 

D%Ai 0,20 Không �áng kF 

4. K.t luin m'c �4 @nh h%�ng 

d. Cách th�c hi�n phép ki�m ch6ng Khi bình ph&'ng 

Phép kiFm ch'ng Khi bình ph%�ng ���c sK d+ng �Ji vAi các d5 li+u r7i 

r(c thay vì phép kiFm ch'ng t—test.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ví d*: Trong m*t nghiên c,u có hai h(ng m*c phân bi+t (“�8” và “Tr%It”) 

vL k.t qu@ kiFm tra c/a nhóm thDc nghi+m và nhóm �Ji ch'ng. DDa vào 

�iFm sJ quy �gnh �8 và tr%It, sJ h�c sinh trong m8i h(ng m*c �%Ic li+t 

kê vào b@ng t%�ng 'ng. 

Trong nhóm thDc nghi+m, sJ h�c sinh �8 (108) nhiLu h�n sJ h�c sinh 

tr%It (42). Trong nhóm �Ji ch'ng, sJ h�c sinh �8 (17) ít h�n sJ h�c sinh 

tr%It (38). �Ji vAi d5 li+u này, hai câu hni �Zt ra là: 

•  HS nhóm thDc nghi+m có kh@ n�ng �8 cao h�n không? 

•  HS nhóm �Ji ch'ng có kh@ n�ng tr%It cao h�n không? 

Phép kiFm ch'ng Khi bình ph%�ng �ánh giá mJi liên h+ gi5a thành 

phNn nhóm (nhóm thDc nghi+m vAi �Ji ch'ng) và h(ng m*c k.t qu@ 

(�8 và tr%It) 

 

�� Tr��t 

Nhóm dD án 108 42 

Nhóm �Ji ch'ng 17 38 

Có ngh�a là: 

— HS nhóm th c nghi"m có kh� n$ng 
% cao h'n không? 

— HS nhóm 
*i ch�ng có kh� n$ng 
% cao h'n không? 
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�F tính giá trg p, có thF sG d*ng phNn mLm Khi bình ph%�ng s�n có trên 

m(ng internet. Ta chU cNn �%a d5 li+u vào m8i h(ng m*c, phNn mLm sU 

tD �4ng tính cho ta k.t qu@. Chúng ta ch0 quan tâm �.n giá trg p.  

Phép kiFm ch'ng t—test cho bi.t giá trg p khi so sánh hai giá trg trung 

bình, thì phép kiFm ch'ng Khi bình ph%�ng ch0 tính �%Ic m4t giá trg p 

cho toàn b4 b@ng d5 li+u.  

Theo ví d+ trên, giá trg p =  9 ×  10

—8

, nhn h�n 0,001, có thF k.t luin rYng 

có t%�ng quan có ý ngh?a gi5a thành phNn nhóm và k.t qu@. 

 

Gi@i thích 

Giải thích

Đỗ Trượt Tổng

Nhóm thực 

nghiệm

108 42 150

Nhóm đối chứng 17 38 155

Tổng 125 80 205

Khi b ình phương

Mức độ 

tự  do

Giá t rị p

 

P = 9 ×  10

—8

= 0,00000009 < 0,001 

→ Liên h+ có ý ngh?a gi5a thành phNn nhóm và k.t qu@. 

→ Các d5 li+u không x@y ra ngzu nhiên. 

K.t luin: 

— HS nhóm thDc nghi+m có kh@ n�ng �8 cao h�n. 

— HS nhóm thDc nghi+m có kh@ n�ng �8 cao h�n. 

Nhip vào các d5 li+u và Kn nút “Calculate) (Tính) 

Giá trị Khi bình phương

Mức độ tự do

Giá trị p

 

Các k.t qu@ sU hi+n ra 
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TKt c@ các d5 li+u trong b@ng này không x@y ra ngzu nhiên. �iLu này có 

ngh?a là h�c sinh trong nhóm thDc nghi+m có kh@ n�ng �8 nhiLu h�n và 

h�c sinh trong nhóm �Ji ch'ng có kh@ n�ng tr%It nhiLu h�n. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Có thF sG d*ng phép kiFm ch'ng Khi bình ph�'ng cho các b@ng d5 li+u 

có sJ c4t và hàng khác nhau. Nói cách khác, thành viên nhóm có thF 

thu4c nhiLu h�n hai h(ng m*c (ví d*: l�p A; l�p B, và l�p �Ji ch'ng). 

T%�ng tD nh% viy, có thF có nhiLu h�n hai h(ng m*c k.t qu@ (Ví d*: Cao, 

Trung bình, ThKp). 

�Ji vAi các d5 li+u vL thái �4, các h(ng m*c ph@n hki có thF tuân theo 

thi.t k. c/a thang �o thái �4 (Ví d*: Hoàn toàn �kng ý, �kng ý, Bình 

th%7ng, Không �kng ý, Hoàn toàn không �kng ý). 

Phép kiFm ch'ng Khi bình ph�'ng �òi hni tKt c@ d5 li+u trong các ô ph@i 

có giá trg lAn h�n 5 �F �@m b@o �4 tin ciy c/a phép tính. Trong ví d* này, 

chúng ta có thF k.t hIp m4t sJ c4t liLn kL �F m4t b@ng có kích th%Ac 

hàng c4t là 3 ×  3 tr� thành 2 ×  2. Ch�ng h(n, có thF k.t hIp LAp “Sao” và 

LAp “Khác” thành Nhóm thDc nghi+m, k.t hIp MiLn 1 và MiLn 2 — 3 

thành m*c “�8”. 

 

Có thF sG d*ng phép kiFm ch'ng Khi bình ph�'ng �Ji vAi b@ng d5 

li+u tS 2 c4t và 2 hàng tr� lên 

 

Mi�n 1 Mi�n 2 — 3 Mi�n 4 T�ng 

L�p Sao 

7 17 4 28 

L�p khác 

35 46 38 122 

Nhóm !"i ch#ng 

4 13 38 55 

T�ng 

46 79 80 205 
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B�ng t�ng h�p cách th�c hi�n phép ki�m ch
ng Khi bình ph�
ng 

Các b��c th�c hi�n phép ki�m ch�ng Khi bình ph�
ng 

(��i v�i các d� li�u r!i r"c) 

1. Truy cip vào công c* tính Khi bình ph%�ng  

Vào �ga ch0: http://people.ku.edu/~preacher/chisq/chisq.htm trên Internet �F 

sG d*ng công c* tính Khi bình ph%�ng 

2.  Nhip d5 li+u vào b@ng theo ví d* trên: 

 

3. Kích chu4t vào ô “Calculate” k.t qu@ hi+n ra. 

B@ng gJc �%Ic g4p m4t b@ng 2 × 2, vì m4t sJ ô có giá trg < 5 

 

số ô có giá trị < 5

Lớp Sao + Lớp khác Nhóm thực nghiệm

Lớp Sao

Lớp khác

Nhóm đối chứng

Tổng

Nhóm đối chứng

Nhóm thực 

nghiệm

Tổng

Tổng

Miền 1 Miền 2-3

Miền 4

Tổng

Đỗ Trượt

 

LAp Sao + LAp khác → Nhóm thDc nghi+m 

MiLn 1 + MiLn 2 — 3 → �8 
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4.  LKy giá trg p (p—value) (trong b@ng trên là 9*e—8 — t%�ng �%�ng 

0.00000009) so sánh vAi b@ng tham chi.u “KiFm tra sD t%�ng quan gi5a 

các thành phNn nhóm và k.t qu@” sau:  

Khi k%t qu( T�)ng quan gi*a thành ph,n nhóm và k%t qu( 

p ≤ 0,001 ⇒ 
T%�ng quan có ý nghFa (các d5 li+u không có kh� n�ng x@y 

ra ngzu nhiên). 

p > 0,001 ⇒ 
T%�ng quan không có ý ngh?a (các d5 li+u có kh� n�ng x@y 

ra ngzu nhiên). 

5. K.t luin t%�ng quan gi5a thành phNn nhóm và k.t qu@ có ý ngh?a  

hay không. 

 

4.3. Cách xem xét mối liên hệ dữ liệu 

Khi m4t nhóm làm hai bài kiFm tra hoZc làm m4t bài kiFm tra hai lNn, 

chúng ta có thF �Zt ra các câu hni: 

•  M'c �4 t%�ng quan gi5a hai tip hIp �iFm sJ nh% th. nào? 

•  K.t qu@ kiFm tra sau tác �4ng có ph* thu4c vào k.t qu@ kiFm tra tr%Ac 

tác �4ng không?  

�F xem xét mJi liên h+ gi5a hai d5 li+u trên cùng m4t nhóm, ta sG d*ng 

h+ sJ t%�ng quan Pearson (r). 

Khi nhóm duy nhKt thDc hi+n hai bài kiFm tra hoZc làm m4t bài kiFm tra 

hai lNn, chúng ta cNn bi.t t%�ng quan gi5a �iFm sJ c/a hai bài kiFm tra. 

H+ sJ t%�ng quan Pearson (r) �%Ic sG d*ng �F �o m'c �4 t%�ng quan �ó. 

Ví d*: Tìm t%�ng quan gi5a chiLu cao và cân nZng c/a m4t nhóm ng%7i 

tham gia nghiên c'u. MZc dù chúng ta �Lu bi.t không ph@i lúc nào m4t 

ng%7i cao h�n c�ng nZng h�n, nh%ng có thF tính h+ sJ t%�ng quan (r) �F �o 

m'c �4 c/a mJi quan h+ tuy.n tính gi5a hai bi.n (chiLu cao và cân nZng). 
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Khi m4t nhóm duy nhKt �%Ic �o bYng hai bài kiFm tra hoZc làm m4t bài 

kiFm tra hai lNn, chúng ta cNn �Zt m4t trong các câu hni sau: 

•  M'c �4 t%�ng quan c/a hai tip hIp �iFm nh% th. nào? 

•  K.t qu@ bài kiFm tra sau tác �4ng có ph* thu4c vào k.t qu@ bài kiFm tra 

tr%Ac tác �4ng không? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Khi m4t nhóm duy nhKt: 

•  Làm hai bài kiFm tra, hoZc 

•  Làm m4t bài kiFm tra hai lNn 

Câu hni �Zt ra là: 

1. M'c �4 t%�ng quan c/a hai tip hIp �iFm nh% th. nào? HoZc 

2. K.t qu@ kiFm tra có ph* thu4c vào k.t qu@ kiFm tra tr%Ac tác �4ng không? 

H/ s" t�)ng quan 

Ví d*: 

1. K.t qu@ bài kiFm tra ngôn ng5 có @nh h%�ng �.n bài kiFm tra 

tr%Ac và sau tác �4ng không? 

2. Bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng có @nh h%�ng �.n bài kiFm tra sau tác 

�4ng không? 
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V�n d+ng vào ví d+ v� �� tài nghiên c,u c a môn Ng� v�n trên, chúng ta 

cNn bi.t trong m8i nhóm: 

•  K.t qu@ kiFm tra ngôn ng5 có @nh h%�ng tAi k.t qu@ kiFm tra tr%Ac và 

sau tác �4ng không? 

•  K.t qu@ kiFm tra tr%Ac tác �4ng có @nh h%�ng �.n k.t qu@ kiFm tra sau 

tác �4ng không? 

�F tính sD t%�ng quan gi5a hai hàng d5 li+u, chúng ta sU tính h+ sJ t%�ng 

quan (r) theo công th'c trong phNn mLm Excel:  

 

r =correl(array 1,array 2) 

 

Áp d*ng công th'c trên vào ví d* k.t qu@ các h+ sJ t%�ng quan (r) nh% sau: 

 

Nhóm th1c nghi/m Nhóm !"i ch#ng 
 

Giá tr% r T�
ng quan Giá tr% r T�
ng quan 

KiFm tra ngôn ng5 — 

KiFm tra tr%Ac tác �4ng 

0,39 Trung bình 0,31 Trung bình 

     

KiFm tra ngôn ng5 — 

KiFm tra sau tác �4ng 

0,36 Trung bình 0,25 Nhn 

     

KiFm tra tr%Ac — KiFm 

tra sau tác �4ng 

0,92 

GNn nh% 

hoàn toàn 

0,93 

GNn nh% 

hoàn toàn 

�F gi@i thích giá trg r, chúng ta sU tra b@ng Hopkin. B@ng này mô t@ sD 

t%�ng quan tS rKt nhn �.n gNn nh% hoàn toàn.  
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Trong tr%7ng hIp này:  

— VAi nhóm thDc nghi+m, bài kiFm tra ngôn ng5 có t%�ng quan trung bình 

�.n k.t qu@ kiFm tra tr%Ac tác �4ng (r = 0,39) và kiFm tra sau tác �4ng  

(r = 0,36).  

— �Ji vAi nhóm �Ji ch'ng, bài kiFm tra ngôn ng5 có t%�ng quan trung 

bình �.n bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng (r = 0,31) và có t%�ng quan nhn �.n 

bài kiFm tra sau tác �4ng (r = 0,25). 

— VAi c@ hai nhóm, giá trg �4 t%�ng quan (r) gi5a k.t qu@ kiFm tra tr%Ac và 

sau tác �4ng lNn l%It là 0,92 và 0,93. Giá trg này cho thKy, �Ji vAi c@ hai 

nhóm, k.t qu@ kiFm tra tr%Ac tác �4ng có �4 t%�ng quan gNn nh% hoàn 

toàn vAi k.t qu@ kiFm tra sau tác �4ng. �iLu này có ngh?a là trong c@ hai 

nhóm, nh5ng h�c sinh làm tJt bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng c�ng sU �(t 

k.t qu@ cao trong bài kiFm tra sau tác �4ng. 

B�ng t
ng h�p cách xem xét mJi liên h+ gi5a hai d5 li+u trong cùng 

m4t nhóm. 

H/ s" t�)ng quan 

�F gi@i thích giá trg r, chúng ta sG d*ng b@ng Hopkins: 

Giá tr3 r T�)ng quan 

< 0,1 RKt nhn 

0,1 — 0,3 Nhn 

0,3 — 0,5 Trung bình 

0,5 — 0,7 LAn 

0,7 — 0,9 RKt lAn 

0,9 — 1 GNn nh% hoàn toàn 

W.G. Hopkins (2002): Quan �iFm mAi vL thJng kê 
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Các b��c xem xét m"i liên h/ gi*a hai d* li/u cùng m=t nhóm 

1. Tính h+ sJ t%�ng quan Pearson (r) bYng công th'c trong phNn mLm  Excel: 

 r =correl(array 1,array 2) 

2. Gi@i ngh?a giá trg h+ sJ t%�ng quan (r) theo b@ng tham chi.u Hopkins: 

Giá tr3 r M#c != t�)ng quan 

< 0,1 Không �áng kF 

0,1 — 0,3 Nhn 

0,3 — 0,5 Trung bình 

0,5 — 0,7 LAn 

0,7 — 0,9 RKt lAn 

0,9 — 1 GNn hoàn h@o 

3. K.t luin m'c �4 t%�ng quan. 

 

L�u ý: 

1. Trong thDc t., ta ch0 quan tâm tAi t%�ng quan tS m'c trung bình và  

lAn h�n. 

2. H+ sJ t%�ng quan ch0 cho ta thKy hai hàng d5 li+u có sD t%�ng quan. 

Nh%ng nó không cho chúng ta bi.t �%Ic d5 li+u nào là nguyên nhân và 

d5 li+u nào là k.t qu@. Trong ví d* trên, mZc dù chúng ta bi.t �iFm Ngôn 

ng5 và V�n h�c có sD t%�ng quan � m'c trung bình nh%ng không thF bi.t 

�%Ic li+u n�ng lDc ngôn ng5 có @nh h%�ng �.n v�n h�c hoZc ng%Ic l(i. 

M�i quan h� gi�a thi%t k% nghiên c#u và th"ng kê 

Thi.t k. nghiên c'u và thJng kê có mJi quan h+ mit thi.t vAi nhau. Nói 

cách khác, các k? thuit thJng kê sG d*ng trong nghiên c'u �%Ic thF hi+n 

trong thi.t k. nghiên c'u. B�ng tóm tCt d��i �ây th" hi!n rõ m�i liên h! 

gi�a các k? thuit thJng kê vSa tìm hiFu 4 trên vAi các thi.t k. nghiên c'u. 
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— �Ji vAi nhóm thDc nghi+m (N1), O1 và O3 là các bài kiFm tra tr%Ac và 

sau tác �4ng c/a cùng m4t nhóm. Trong thi�t k� này, chúng ta sG d*ng 

phép kiFm ch'ng t—test theo cZp �F xem xét giá trg chênh l+ch O3 — O1có 

ý ngh?a hay không. :;ng th�i tính m'c �4 @nh h%�ng �F bi.t @nh h%�ng 

c/a tác �4ng X  ��n m,c �* nào. Tìm h+ sJ t%�ng quan �F bi.t t%�ng 

quan gi5a bài kiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng. 

— �Ji vAi nhóm �Ji ch'ng (N2) có thF thDc hi+n t%�ng tD nh% viy vAi hai 

tip hIp �iFm (O2 và O4).  

Trong hàng d%Ai, chúng ta sG d*ng phép kiFm ch'ng t—test �4c lip �F 

xem xét sD t%�ng �%�ng gi5a hai nhóm tr%Ac khi có tác �4ng bYng cách 

kiFm tra giá trg chênh l+chO1 — O2. Chúng ta c�ng có thF tính m'c �4 

@nh h%�ng, nh%ng không tính �%Ic h+ sJ t%�ng quan (r). ThDc hi+n 

t%�ng tD vAi các bài kiFm tra sau tác �4ng (O3 và O4). 

Thi%t k% nghiên c#u và th"ng kê 

 

Ki>m tra  

tr��c tác !=ng 

Tác !=ng 

Ki>m tra sau 

tác !=ng 

 

Nhóm thí 

nghi+m: N1 

O1 x O3 

Phép ki�m ch�ng 

t—test theo c�p, 

m�c �� �nh h��ng, 

h� s� t��ng quan 

Nhóm �Ji 

ch'ng: N2 

O2 … O4 

 

 

Phép ki�m ch�ng 

t—test ��c l!p 

 

Phép ki�m 

ch�ng t—test 

��c l!p, m�c 

�� �nh h��ng 

 

Không thF sG d*ng h+ sJ t%�ng quan (r) � �ây, vì sao? 
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5. Báo cáo kết quả nghiên cứu 

Vi.t báo cáo là b��c th, b@y c/a quá trình nghiên c'u. K.t qu@ nghiên 

c'u sU �%Ic trình bày d%Ai d(ng m4t báo cáo theo quy �gnh quJc t.. 

5.1. Mục đích của báo cáo kết quả nghiên cứu khoa học sư phạm ứng dụng 

Báo cáo là ph%�ng ti+n �F trình bày k.t qu@ c/a m4t nghiên c'u tác �4ng. 

M�i ho(t �4ng và k.t qu@ c/a nghiên c'u tác �4ng cNn �%Ic báo cáo 

�úng cách �F truyLn �(t ý ngh?a/k�t qu� c/a nghiên c'u tAi nh5ng ng%7i 

quan tâm.  

K.t qu@ nghiên c'u tác �4ng là �iLu mà giáo viên — ng%7i nghiên c'u rKt 

quan tâm. S# quan tâm 4 �ây là @nh h%�ng c/a tác �4ng nh% th� nào 

(tJt, trung bình hay không tJt). \nh h%�ng c/a tác �4ng chính là câu tr@ 

l7i cho vKn �L nghiên c'u. 

DDa trên các k.t qu@ nghiên c'u, có thF xác �gnh các ho(t �4ng ti�p theo 

sau nghiên c'u hoZc �%a ra quy.t �gnh ph
 bi�n k�t qu� nghiên c,u cho 

nhi�u giáo viên tham kh�o, áp d+ng. 

Có rKt nhiLu c� h*i �F chia s� và th@o luin vL các k.t qu@ nghiên c'u nh% 

các bu
i sinh ho�t chuyên môn, h4i th@o chuyên �L n4i b4 nhà tr%7ng, 

h4i nghg chuyên �L c/a huy!n/tUnh, h4i th@o cKp quJc gia hay quJc t., 

các t(p chí giáo d*c. 

V�i các lí do trên ng%7i nghiên c'u cNn ghi l(i m4t cách trung thDc m*c 

�ích, quá trình và k.t qu@ c/a nghiên c'u tác �4ng. Báo cáo này chính là 

c� s� c/a vi+c truyLn �(t thông tin. 

5.2. Các nội dung cơ bản của báo cáo nghiên cứu tác động 

�F �(t �%Ic m*c �ích trong vi+c báo cáo nghiên c'u tác �4ng, giáo viên 

— ng%7i nghiên c'u cNn th#c hi!n theo các n4i dung c� b@n c/a báo cáo. 

Nh5ng n4i dung này không thay �Mi, cho dù ng%7i ��c có thF có nhu cNu 

khác nhau vL n4i dung và v�n phong.  

Các phNn c� b@n c/a báo cáo nghiên c'u tác �4ng gkm: 
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 •    VKn �L nghiên c'u n@y sinh nh% th. nào? Vì sao vKn �L l(i quan tr�ng? 

•    Gi@i pháp c* thF là gì? Các k.t qu@ dD ki.n là gì?  

•   Tác �4ng nào �ã �%Ic thDc hi+n? Trên �Ji t%Ing nào? Và bYng cách nào?  

•   �o các k.t qu@ bYng cách nào? �4 tin ciy c/a phép �o ra sao?  

•  K.t qu@ nghiên c'u cho thKy �iLu gì? VKn �L nghiên c'u �ã �%Ic gi@i 

quy.t ch%a?  

•    Có nh5ng k.t luin và ki.n nghg gì? 

 

�F xác �gnh: �%a bao nhiêu chi ti.t vào báo cáo và sG d*ng phong cách 

báo cáo nh% th� nào cNn c�n c' vào trình �4 và nhu cNu c/a ng%7i ��c. 

Ví d*, cán b4 qu@n lí trong nhà tr%7ng th%7ng quan tâm �.n k.t qu@ 

nghiên c'u nhiLu h�n là quá trình thDc hi+n. Tuy nhiên, các �kng 

nghi+p giáo viên/CBQL và các nhà nghiên c'u chuyên môn khác th%7ng 

muJn bi.t thông tin chi ti.t vL: vKn �L nghiên c'u, thi.t k., các phép �o 

và phân tích d5 li+u. �ó cGng là nh�ng c�n c, �" có thF �ánh giá giá trg 

c/a nghiên c'u. 

5.3.Cấu trúc báo cáo 

CKu trúc �Ny �/ c/a m4t báo cáo nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng 

d*ng bao gkm: 

Trang bìa 

Tên �L tài 

Tên tác gi@ và tM ch'c 

Trang 1 

M*c l*c 

………………………….. 
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Các trang ti.p theo 

 Tóm tCt 

 GiAi thi+u  

 Ph%�ng pháp  

 Khách thF nghiên c'u 

 Thi.t k. nghiên c'u 

 Quy trình nghiên c'u 

 �o l%7ng và thu thip d5 li+u 

  Phân tích d5 li+u và bàn luin k.t qu@ 

 K.t luin và khuy.n nghg 

 Tài li+u tham kh@o 

 Ph* l*c 

C+ th" nh% sau: 

1) Tên �L tài 

Có thF vi.t tên �L tài trong ph(m vi 20 tS. Tên �L tài cNn thF hi+n rõ ràng 

vL n4i dung nghiên c'u, khách thF nghiên c'u và tác �4ng �%Ic thDc hi+n. 

Tên �L tài nghiên c'u có thF vi.t d%Ai d(ng câu hni hoZc câu kh�ng �gnh.  

2)  Tên tác gi@ và tM ch'c 

Tên tác gi@ và tM ch'c �%Ic trình bày theo mzu sau: 

Ví d+: 

NguyMn H;ng H�nh 

 Tr��ng trung h�c c� s� Quang Trung, Qu�n Ba �ình, Thành ph� Hà N*i 

N.u có tS hai tác gi@ tr� lên, cNn �%a tên ch/ biên � vg trí �Nu tiên. N.u 

các tác gi@ thu4c nhiLu tM ch'c khác nhau, nên �%a tên c/a các tác gi@ 

trong cùng tM ch'c vào m4t phNn. 
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3) Tóm tCt  

Tóm tCt cô ��ng vL bJi c@nh, m*c �ích, quá trình và các k.t qu@ nghiên 

c'u. PhNn tóm tCt ch0 nên có �4 dài tS 150 �.n 200 tS �F ng%7i ��c hình 

dung khái quát vL nghiên c'u. 

4) GiAi thi+u 

Trong phNn này, c9n cung cKp thông tin c� s� và lí do thDc hi+n nghiên 

c'u. Có thF trích dzn m4t sJ công trình nghiên c'u gNn nhKt giúp ng%7i 

��c bi.t �%Ic các giáo viên, nhà nghiên c'u khác �ã nghiên c'u nh5ng 

gì có liên quan �.n vKn �L nghiên c'u này. Vi+c trích dzn tài li+u tham 

kh@o nhYm thuy.t ph*c �4c gi@ vL gi@i pháp thay th. �ã ���c �%a ra 

trong nghiên c,u. Trong phNn cuJi c/a m*c giAi thi+u, cNn trình bày rõ 

các vKn �L nghiên c'u sU �%Ic tr@ l7i thông qua nghiên c'u và nêu rõ gi@ 

thuy.t nghiên c'u. 

5) Ph%�ng pháp 

Gi@i thích vL khách thF nghiên c'u, thi.t k., các phép �o, quy trình và 

các k? thuit phân tích �%Ic thDc hi+n trong nghiên c,u. 

a) Khách thF nghiên c'u 

Trong phNn này, c9n mô t@ thông tin c� s� vL các �Ji t%Ing tham gia 

(H�c sinh) trong nhóm thDc nghi+m và nhóm �Ji ch'ng vL: giAi tính, 

thành tích hoZc trình �4, thái �4 và các hành vi có liên quan. 

b) Thi.t k. 

CNn mô t@: 

— D(ng thi.t k. nào trong bJn d(ng thi.t k. nghiên c'u hoZc thi.t k. c� s� AB;  

— Nghiên c'u �ã sG d*ng k.t qu@ c/a bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng hay k.t 

qu@ bài kiFm tra thông th%7ng có liên quan �F xác �gnh sD t%�ng �%�ng 

gi5a các nhóm; 

— Nghiên c'u sG d*ng phép kiFm ch'ng t—test hay phép kiFm ch'ng Khi 

bình ph%�ng. 

Có thF sG d*ng khung d%Ai �ây �F mô t@ thi.t k. nghiên c'u: 
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Thi.t k. ch0 sG d*ng bài kiFm tra sau tác �4ng vAi các nhóm ngzu nhiên 

(TK 4) 

Nhóm Tác !=ng Bài ki>m tra sau tác !=ng 

N1 X O3 

N2 ... O4 

(Các kí hi+u N1 (nhóm 1), X (tác �4ng), O3 (bài kiFm tra sau tác �4ng) 

�%Ic chKp nhin r4ng rãi và dE hiFu) 

c)  Quy trình nghiên c'u 

Mô t@ chi ti.t tác �4ng �%Ic thDc hi+n trong nghiên c'u, tr@ l7i các câu 

hni nh%: 

—  Tác �4ng nh% th. nào? 

—  Tác �4ng kéo dài bao lâu? 

—  Tác �4ng �%Ic thDc hi+n � �âu và khi nào? 

—  Có nh5ng tài li+u/thi.t bg nào �%Ic sG d*ng trong quá trình thDc hi+n  

tác �4ng? 

CNn tip hIp các tài li+u �ã nêu trong báo cáo (gkm công c* kh@o sát/các 

bài kiFm tra, k. ho(ch bài h�c, �%7ng link trang web có ch'a video…) 

�%a vào phNn Ph* l*c. Trong phNn quy trình nghiên c'u, cNn chú thích 

rõ mJi liên quan gi5a ho(t �4ng nghiên c'u vAi các ph* l*c này.  

d)  �o l%7ng 

Trong phNn này, c9n mô t@ công c* �o/bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng và sau 

tác �4ng vL: m*c tiêu, n4i dung, d(ng câu hni, sJ l%Ing câu hni, �áp án 

và biFu �iFm. Có thF bM sung phNn mô t@ quy trình chKm �iFm, �4 tin 

ciy và �4 giá trg (n.u có) c/a d5 li+u.  

Trong phNn ph%�ng pháp nghiên c'u, có thF nêu các tiêu �L nhn nh% 

khách thF nghiên c'u, thi.t k., quy trình nghiên c'u và �o l%7ng (n.u có) 

�/ thông tin cho m8i phNn. 
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6)  Phân tích d5 li+u và bàn luin k.t qu@ 

Trong phNn này, c9n tóm tCt các d5 li+u thu thip �%Ic, trình bày các k? 

thuit thJng kê �%Ic sG d*ng �F phân tích d5 li+u, k.t qu@ c/a quá trình 

phân tích �ó. Nên trình bày b.ng b@ng và biFu �k. 

Ví d*: VL mô t@ các k.t qu@ c/a m4t nghiên c'u khoa h�c s% ph(m  

'ng d*ng  

Trong b@ng d%Ai �ây, �iFm TB bài kiFm tra sau tác �4ng c/a nhóm thDc 

nghi+m là 28,5 (SD = 3,54) và c/a nhóm �Ji ch'ng là 23,1 (SD = 4,01). 

ThDc hi+n phép kiFm ch'ng t—test �4c lip vAi các k.t qu@ trên tính �%Ic 

giá trg p là 0,02. �iLu này cho thKy k.t qu@ chênh l+ch gi5a nhóm thDc 

nghi+m và nhóm �Ji ch'ng là có ý ngh?a. 

 

S" h@c sinh Giá tr3 TB 

�= l/ch 

chuAn 

(SD) 

p 

Nhóm TN 15 28,5 3,54 

Nhóm �C 12 23,1 4,01 

0,02 
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Nhóm thDc nghi+m Nhóm �Ji ch'ng 

Hình: So sánh �iFm trung bình các bài kiFm tra sau 

tác �4ng 

28,5 

23,1 
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Trong tr%7ng hIp này, các k.t qu@ so sánh �%Ic thF hi+n gkm: giá trg 

trung bình, �4 l+ch chutn và giá trg p c/a phép kiFm ch'ng t—test.  

L�u ý: PhNn này ch0 trình bày các d5 li+u �ã xG lí, không trình bày d5  

li+u thô.  

Bàn luin k.t qu@ nghiên c'u, ng%7i nghiên c'u tr@ l7i các vKn �L nghiên 

c'u �%Ic �L cip trong phNn “GiAi thi+u”. C9n liên h+ rõ ràng cho m8i 

vKn �L nghiên c'u, bàn luin vL các k.t qu@ thu �%Ic. BYng cách tr@ l7i 

vKn �L nghiên c'u thông qua các k.t qu@ phân tích d5 li+u, ng%7i nghiên 

c'u có thF cho ng%7i ��c bi.t các m*c tiêu c/a nghiên c'u �ã �(t �%Ic 

�.n m'c �4 nào. 

Có thF nêu các h(n ch. c/a nghiên c'u. Các h(n ch. phM bi.n có thF do 

quy mô nhóm quá nhn, n4i dung kiFm tra h(n ch., th7i gian tác �4ng 

ch%a �/ dài và m4t sJ y.u tJ không kiFm soát �%Ic… 

7)  K.t luin và khuy.n nghg 

Tóm l%Ic nhanh các k.t qu@ nghiên c'u vAi m*c �ích nhKn m(nh, mang 

l(i Kn t%Ing sâu sCc h�n cho ng%7i ��c. CNn tóm tCt các k.t qu@ c/a m8i 

vKn �L nghiên c'u trong ph(m vi tS m4t �.n hai câu.  

DDa trên các k.t qu@ này, ng%7i nghiên c'u có thF �%a ra các khuy.n 

ngh). Các khuy.n nghg có thF bao gkm: gIi ý cách �iLu ch0nh tác �4ng, 

�Ji t%Ing h�c sinh tham gia nghiên c'u, cách thu thip d5 li+u, hoZc 

cách áp d*ng nghiên c'u trong các l?nh vDc khác. 

8)  Tài li+u tham kh@o 

Trích dzn theo th' tD b@ng ch5 cái vL các tác gi@, công trình nghiên c'u 

và tài li+u �%Ic sG d*ng trong các phNn, �Zc bi+t là các tài li+u �%Ic nhCc 

�.n trong phNn “GiAi thi+u” c/a báo cáo. Có thF tham kh@o rKt nhiLu 

thông tin vL cách trích dzn này trên m(ng internet. 

9)  Ph* l*c 

Cung cKp các minh ch'ng cho k.t qu@ nghiên c,u trong quá trình thDc 

hi+n �L tài, ví d*: phi.u hni, câu hni kiFm tra, k. ho(ch bài h�c, t% li+u 

d(y h�c, bài tip mzu và các sJ li+u thJng kê chi ti.t, các trích �o�n b�ng 

video… 
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5.4. Ngôn ngữ và trình bày 

�F có thF vi.t m4t báo cáo nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng tJt, 

giáo viên — ng%7i nghiên c'u cNn rKt nhiLu th7i gian �" rèn luy+n. Báo 

cáo cNn tip trung vào tr�ng tâm c/a vKn �L nghiên c'u, không lan man. 

Báo cáo cNn sG d*ng ngôn ng5 ��n gi@n, tránh diEn �(t ph'c t(p hoZc sG 

d*ng các tS chuyên môn không cNn thi.t. 

1) SG d*ng các b@ng, biFu �k ��n gi@n, các biFu �k hình h�c ba chiLu trông 

có thF ��p nh%ng không t�ng thêm giá trg cho d5 li+u cNn trình bày. 

2) Có phNn chú gi@i cho các b@ng, biFu �k, không nên �F ng%7i ��c ph@i tD 

phán �oán ý ngh?a c/a các b@ng, biFu �k. 

3) SG d*ng thJng nhKt m4t cách trích dzn cho toàn b4 v�n b@n.  

 Các báo cáo nghiên c'u tuân th/ chZt chU nguyên tCc này th%7ng rKt cô 

��ng và t(o ra @nh h%�ng m(nh mU h�n �Ji vAi ng��i ��c. Nh5ng báo 

cáo không theo nguyên tCc này th%7ng lan man. K.t qu@ là, ng%7i ��c sU 

mKt tip trung vào các vKn �L tr�ng tâm c/a nghiên c'u. D%Ai �ây là m4t 

sJ l8i th%7ng gZp trong các báo cáo NCSPKH�D: 

Ph,n L�i ph� bi%n 

GiAi thi+u 

VKn �L nghiên c'u không �%Ic trình bày hoZc diEn �(t rõ ràng. 

Ng%7i ��c ph@i cJ gCng suy �oán �F tìm ra vKn �L nghiên c'u. 

Ph%�ng pháp 

Thi.t k. nghiên c'u không �o các d5 li+u �F tr@ l7i các vKn �L 

nghiên c'u. 

Phân tích d5 

li+u và bàn luin 

PhNn bàn luin không tip trung vào các vKn �L nghiên c'u và 

không c�n c' vào k.t qu@ phân tích d5 li+u. 

K.t luin, 

khuy.n nghg 

Không tóm tCt các k.t qu@ tr@ l7i cho vKn �L nghiên c'u. 

Ng%7i nghiên c'u bàn vL m4t vKn �L mAi không gCn vAi vKn �L 

nghiên c,u. 

Các khuy.n nghg nêu ra không dDa trên các k.t qu@ nghiên c'u. 

Trong nh5ng tr%7ng hIp này, ng%7i nghiên c'u �ã quên mKt m*c 

�ích c/a phNn k.t luin là nhKn m(nh các k.t qu@ quan tr�ng 

c/a nghiên c'u nhYm t(o Kn t%Ing sâu sCc h�n vAi ng%7i ��c. 
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III. LẬP KẾ HOẠCH NGHIÊN CỨU KHOA HỌC SƯ PHẠM ỨNG DỤNG 

LFp k% hoGch là s1 khHi !,u cIa nghiên c#u khoa h@c s� phGm #ng dJng 

K. ho(ch nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng giúp ng%7i nghiên 

c'u lNn l%It th#c hi!n theo các b%Ac c/a nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 

'ng d*ng. 

 K. ho(ch nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng 

B��c HoGt !=ng 

1. Hi+n tr(ng 

1. Mô t@ vKn �L trong vi+c d(y h�c, qu@n lí hoZc ho(t �4ng hi+n 

t(i c/a nhà tr%7ng. 

2. Li+t kê các nguyên nhân gây ra vKn �L. 

3. LDa ch�n m4t hoZc hai nguyên nhân muJn thay �Mi. 

2. Gi@i pháp 

thay th. 

1. Tìm hiFu lgch sG vKn �L (xem vKn �L nghiên c,u �ã �%Ic gi@i 

quy.t � m4t n�i khác hoZc �ã có gi@i pháp t%�ng tD liên quan 

�.n vKn �L ch%a). 

2. Thi.t k. gi@i pháp thay th. �F gi@i quy.t vKn �L. 

3. Mô t@ quy trình và khung th7i gian thDc hi+n gi@i pháp thay th..  

3. VKn �L 

nghiên c'u 

Xây dDng các vKn �L nghiên c,u và gi@ thuy.t nghiên c,u 

t%�ng 'ng. 

4. Thi.t k. 

1. LDa ch�n m4t trong các thi.t k. sau: 

— KiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng vAi nhóm duy nhKt (TK1). 

— KiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng vAi các nhóm t%�ng �%�ng 

(TK2). 

— KiFm tra tr%Ac và sau tác �4ng vAi các nhóm ngzu nhiên 

(TK3). 

— KiFm tra sau tác �4ng vAi các nhóm ngzu nhiên (TK4). 

— Thi.t k. c� s� AB/�a c� s� AB. 

2. Mô t@ sJ h�c sinh trong nhóm thDc nghi+m/�Ji ch'ng. 
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B��c HoGt !=ng 

5. �o l%7ng 

1. Thu thip d5 li+u nào (Ki�n th'c/hành vi/thái �4)?  

2. SG d*ng công c* �o/bài KiFm tra (bình th%7ng trên lAp hay 

thi.t k. �Zc bi+t)? 

3. KiFm ch'ng �4 giá trg bYng cách nh7 giáo viên khác hoZc 

chuyên gia. 

4. KiFm ch'ng �4 tin ciy bYng ph%�ng pháp chia �ôi d5 li+u sG 

d*ng công th'c Spearman — Brown hoZc kiFm tra nhiLu lNn. 

6. Phân tích 

d5 li+u 

LDa ch�n phép kiFm ch'ng thJng kê phù hIp: 

— T—test �4c lip 

— T—test ph* thu4c (theo cZp) 

— M'c �4 @nh h%�ng 

— Khi bình ph%�ng  

— H+ sJ t%�ng quan 

 

7. K.t qu@ 

Tr@ l7i cho các câu hni: 

— K.t qu@ �Ji vAi tSng vKn �L nghiên c'u có ý ngh?a không?  

— N.u có thì ý ngh?a, m'c �4 @nh h%�ng nh% th. nào? 

— T%�ng quan gi5a các bài ki"m tra nh% th. nào? 

L�u ý: Trong b%Ac lip k. ho(ch, giáo viên — ng%7i nghiên c'u 

ch%a �iLn n4i dung c/a m*c này vì ch%a thu thip �%Ic d5 li+u. 

BYng vi+c li+t kê tKt c@ các ho(t �4ng cNn thi.t trong m8i b%Ac, b�n �ã 

hoàn tKt vi+c lip k. ho(ch nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng. D#a 

trên k� ho�ch nghiên c,u, ng%7i nghiên c,u có thF ch  �*ng và tD tin 

h�n vL thành công c/a nghiên c'u.  

Ví d.: L�p k. ho(ch nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng 

Tên �L tài: Nâng cao k.t qu@ h�c t�p môn L)ch sK cho h�c sinh l�p 6 

tr��ng trung h�c c� s� Quang Trung, TP Vinh thông qua vi!c sK d+ng k? 

thu�t s� �; t% duy.  
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B��c HoGt !=ng 

1. Hi+n tr(ng 

H�c sinh lAp 6 c@m thKy vi+c h�c, ghi nh� các s# ki!n trong môn 

L)ch sK rKt khó kh�n. K.t qu@ các bài ki"m tra r�t th�p.  

2. Gi@i pháp 

thay th. 

 SK d+ng k? thu�t s� �; t% duy trong d�y h�c L)ch sK.  

  

3. VKn �L 

nghiên c'u 

Gi@ thuy.t 

nghiên c'u 

SK d+ng k? thu�t s� �; t% duy trong d�y h�c L)ch sK có nâng cao 

k.t qu@ h�c t�p c/a h�c sinh không? 

Có, nó giúp nâng cao k.t qu@ h�c t�p c/a h�c sinh. 

4. Thi.t k. 

 KiFm tra sau tác �4ng vAi nhóm ngzu nhiên 

Nhóm Tác !=ng 
Ki>m tra  

sau tác !=ng 

TN (N=30) X O3 

�C (N = 33) —— O4 

 

5. �o l%7ng 

1. Bài kiFm tra t%�ng tD nh% các bài kiFm tra bình th%7ng trên lAp. 

2. KiFm ch'ng �4 giá trg n4i dung c/a bài kiFm tra sau tác �4ng 

vAi 2 giáo viên khác. 

3. KiFm ch'ng �4 tin ciy bYng cách chKm �iFm nhiLu lNn do 2 

giáo viên khác �@m nhi+m. 

6. Phân tích 

d5 li+u 

SG d*ng phép kiFm ch'ng t—test �*c l�p và m'c �4 @nh h%�ng. 

7. K.t qu@ 

K.t qu@ �Ji vAi vKn �L nghiên c'u có ý ngh?a không?  

N.u có ý ngh?a, m'c �4 @nh h%�ng nh% th. nào? 

Ghi chú: Ch�a có d' li�u do ch�a th�c hi�n nghiên c�u 
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PHẦN II. HOẠT ĐỘNG HỌC TẬP 

Nội dung 1 

TÌM HIỂU VỀ NGHIÊN CỨU KHOA HỌC SƯ PHẠM ỨNG DỤNG 

TRONG TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ 

Hoạt động: Tìm hiểu về nghiên cứu khoa học sư phạm ứng dụng 

và tác dụng của nghiên cứu khoa học ứng dụng đối với 

giáo viên trung học cơ sở.  

NHIỆM VỤ 

B(n hãy nghiên c,u thông tin ngu;n và tr� l�i các câu hSi sau: 

Câu 1: Nêu m4t sJ vKn �L h(n ch., bKt cip trong d�y h�c/qu@n lí/giáo 

d*c h�c sinh � tr%7ng trung h�c c� s� c a b(n hi+n nay? Là giáo 

viên/cán b4 qu@n lí giáo d*c b(n có thF làm gì �F thay �Mi thDc tr(ng �ó? 

Câu 2: Nêu khái ni!m và tác d+ng c/a nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng 

d*ng ��i v�i giáo viên trung h�c c� s�? 

Câu 3: Phân bi!t s# gi�ng và khác nhau gi�a nghiên c'u khoa h�c s% 

ph(m 'ng d*ng và sáng ki�n kinh nghi!m? 

Câu 4: Trình bày khung nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng? 

Câu 5: Vì sao nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng quan tâm ��n 

nghiên c,u �)nh l��ng? 

THÔNG TIN PHẢN HỒI 

Câu 1: 

B(n hãy suy ngQm v� nh�ng khó kh�n trong d�y và h�c/giáo d*c h�c 

sinh c a môn h�c c a mình nói riêng, nhà tr��ng nói chung �ang có 

nh�ng v�n �� b�t c�p gì? Nguyên nhân c a nh�ng v�n �� �ó là gì? �" 

gi�i quy�t các v�n �� �ó b�n thân b(n và giáo viên, cán b* qu�n lí  nhà 

tr��ng c9n ph�i làm gì?  
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Ví d�: 

— Nh5ng khó kh�n trong d�y và h�c nh%: h�c sinh l��i h�c, không h,ng 

thú h�c t�p, �i h�c mu*n, không làm bài t�p/không h�c bài, k�t qu� h�c 

t�p th�p, nhi�u h�c sinh y�u kém, m*t s� cá bi!t hay gây gM �ánh nhau, 

m�t �oàn k�t…  

 — Nguyên nhân c a các v�n �� �ó có th" là: Ph%�ng pháp d�y h�c/giáo 

d+c h�c sinh ch%a phù h�p; môi tr��ng ch%a thân thi!n; �i�u ki!n d(y 

và h�c ch%a thu hút h,ng thú h�c t�p c a h�c sinh; cha m0, gia �ình 

ch%a quan tâm ��n vi!c h�c/giáo d+c con em… 

— �" gi�i quy�t các v�n �� �ó giáo viên/cán b4 qu@n lí c9n suy ngQm tìm 

các gi�i pháp/tác �*ng thay th� các bi!n pháp �ang sK d+ng. ChJng h�n 

�" thu hút h,ng thú, nâng cao k�t qu� h�c t�p các môn h�c, giáo viên 

c9n �
i m�i ph%�ng pháp d�y h�c (PPDH) b.ng các ph%�ng pháp d(y 

h�c tích c#c thay cho các ph%�ng pháp d(y h�c mang tính lí thuy�t… �" 

giáo d+c h�c sinh, ��c bi!t h�c sinh  cá bi!t c9n sK d+ng các bi!n pháp 

giáo d*c k0 lu�t tích c#c, quan tâm ��n các hoàn c�nh khó kh�n ��c bi!t 

c a h�c sinh, xây d#ng môi tr��ng thân thi!n an toàn thay cho các bi!n 

pháp giáo d+c mang tính k0 lu�t n�ng n� (ki"m �i"m, phê bình tr��c 

l�p/tr��ng, cho �i"m kém, cho nghU h�c, cho 4 l�i l�p, �u
i h�c…). 

Câu 2, 3, 4: B(n nghiên c,u tr� l�i sau �ó ��i chi�u v�i thông tin ngu;n 

�" b
 sung cho câu tr� l�i c a mình. 

Tuy nhiên 4 câu 2: B(n c9n ghi nh�: nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng 

d*ng có hai y.u tJ quan tr�ng là tác �4ng và nghiên c'u �ánh giá nh5ng 

tác �4ng �ó. Chu trình nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng bao g;m: 

Suy ngh	, Th
 nghi�m và Ki�m ch�ng. 

 * Suy nghF: Quan sát thKy có vKn �L và ngh? tAi gi@i pháp thay th.. 

* ThG nghi+m: ThG nghi+m gi@i pháp thay th. trong lAp h�c/tr%7ng h�c. 

* KiFm ch'ng: Tìm xem gi@i pháp thay th. có hi+u qu@ hay không. 

Chu trình �ó �%Ic c* thF hoá thDc hi+n gkm 7 b%Ac (nh% thông tin ngu;n). 

Nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng �ã tr4 thành nhi!m v+ c a m�i 

giáo viên, nó không chU là công vi!c c a ng��i nghiên c,u mà nó còn là 
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m4t quá trình ti.p diEn không ngSng và d%7ng nh% không có k.t thúc, 

k�t thúc m*t nghiên c,u này sL là kh4i �9u c a m*t nghiên c,u khác.  

— ] câu 3: Nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng mang tính khoa h�c, 

th#c hi!n theo m*t quy trình ch�t chL mang tính qu�c t�, sáng ki.n kinh 

nghi+m là nh�ng kinh nghi!m c a cá nhân t# �úc k�t, mang tính ch  

quan cá nhân. K�t qu� c a các sáng ki.n kinh nghi+m th��ng mang tính 

�)nh tính. K�t qu� c a nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng th��ng 

mang tính �)nh l��ng và �)nh tính (�)nh l��ng là các con s� c+ th" 

ch,ng minh cho k�t  qu�, �)nh tính là nh�ng nh�n xét, �ánh giá c a 

ng��i nghiên c,u/��i t��ng nghiên c,u v� k�t qu�).  

Câu 5: Nghiên c#u khoa h@c s� phGm #ng dJng  nh�n m�nh ��n nghiên 

c,u �)nh l��ng vì có nh�ng l�i ích: 

— K.t qu@ nghiên c'u �gnh l%Ing d%Ai d(ng các sJ li+u (Ví d*: �iFm sJ c/a 

h�c sinh) có thF �%Ic gi@i ngh?a m4t cách rõ ràng. �iLu này giúp ng%7i 

��c hiFu rõ h�n vL n4i dung và k.t qu@ nghiên c'u. 

— Nghiên c'u �gnh l%Ing �em �.n cho giáo viên c� h4i �%Ic �ào t(o m4t 

cách h+ thJng vL k? n�ng gi@i quy.t vKn �L, phân tích và �ánh giá. �ó là 

nh5ng nLn t@ng quan tr�ng khi ti.n hành nghiên c'u �gnh l%Ing. 

— ThJng kê �%Ic sG d*ng theo các tiêu chutn quJc t.. �Ji vAi ng%7i 

nghiên c'u, thJng kê giJng nh% m4t ngôn ng5 th' hai và k.t qu@ nghiên 

c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng c/a h� �%Ic công bJ tr� nên dE hiFu. 

— Nghiên c,u �)nh l��ng không nh�ng giúp cho k�t qu� nghiên c,u ���c 

ch,ng minh m*t cách rõ ràng, dM hi"u mà còn giúp giáo viên/CBQL dM 

th#c hi!n, k�t qu� mang ��n t,c thì do “cân �ong, �o ��m” ���c.  

CÂU HỎI ĐÁNH GIÁ NỘI DUNG 1 

Sau khi có hi"u bi�t chung v� nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng, 

b(n hãy suy nghF v� m*t v�n �� b�t c�p trong công vi!c d�y h�c/giáo d+c 

h�c sinh c a mình, xác �)nh nguyên nhân và tìm bi!n pháp/tác �*ng 

thay th�. 
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Nội dung 2 

CÁCH TIẾN HÀNH NGHIÊN CỨU KHOA HỌC SƯ PHẠM ỨNG DỤNG 

TRONG TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ 

Hoạt động 1. Xác định đề tài nghiên cứu khoa học sư phạm ứng 

dụng trong trường trung học cơ sở. 

NHIỆM VỤ 

Nghiên c,u thông tin ngu;n �" hi"u rõ lí thuy�t và áp d+ng th#c hành: 

Bài tFp: Xác �)nh m*t �� tài nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng theo 

các b��c sau: 

1. Tìm hiFu thDc tr(ng. 

2.  �%a ra các gi@i pháp thay th.. 

3.  Xác �gnh vKn �L nghiên c'u. 

4.  Xây dDng gi@ thuy.t nghiên c'u. 

THÔNG TIN PHẢN HỒI  

�" xác �)nh m*t �� tài nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng, giáo 

viên — ng��i nghiên c,u c9n: 

1. Tìm hiểu thực trạng (Bước đầu tiên của nghiên cứu khoa học sư phạm 

ứng dụng) 

Thông qua các ho(t �4ng thDc tiEn giáo d*c, d(y h�c � tr%7ng trung h�c 

c� s�, giáo viên quan sát, suy ngzm vL tình hình hi+n t(i và hình thành 

các câu hni: 

*  Vì sao n4i dung d(y h�c này không thu hút h,ng thú h�c t�p c a h�c sinh? 

*  Vì sao k.t qu@ h�c tip c/a h�c sinh s*t gi@m khi h�c n4i dung này? 

*  Có cách nào tJt h�n �F giúp h�c sinh nâng cao k�t qu� h�c t�p? 

*  Làm th� nào �" t�ng c��ng s# quan tâm c a ph+ huynh ��i v�i vi!c h�c 

c a h�c sinh?  
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*  Ph%�ng pháp này có nâng cao k.t qu@ h�c tip c/a h�c sinh không? 

*  Vì sao h�c sinh hay gây g
 �ánh nhau? 

* Có cách nào �" gi�i quy�t v�n �� b�o l#c h�c ���ng 4 trung h�c c� s�? 

… 

TS nh5ng câu hni này, giáo viên bCt �Nu tip trung ch�n m4t vKn �L c* 

thF và ti.n hành nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng.  

Ví d.: Vì sao k.t qu@ h�c tip môn Toán c/a h�c sinh l�p 6A r�t th�p? 

Nguyên nhân 1: Do n4i dung môn h�c không hKp dzn. 

Nguyên nhân 2: Do ph%�ng pháp d(y h�c còn mang tính th+ �*ng, ch%a 

thu hút ���c h'ng thú h�c tip c/a h�c sinh. 

Nguyên nhân 3: Do ng%7i h�c ch%a ý th'c �%Ic giá trg c/a môn h�c. 

Nguyên nhân 4: Do h�c sinh không làm bài t�p v� nhà. 

… 

T5 nhi�u nguyên nhân dQn ��n v�n �� k�t qu� h�c t�p c a h�c sinh ch%a 

cao, giáo viên — ng��i nghiên c,u ch�n m*t nguyên nhân và tìm ki.m 

gi@i pháp/tác �*ng thay th�. 

2. Đưa ra các giải pháp thay thế (Bước thứ hai của nghiên cứu khoa học 

sư phạm ứng dụng) 

�F tìm ki.m và xây dDng các gi@i pháp thay th., giáo viên cNn nghiên c'u 

các tài li+u có liên quan tAi vKn �L nghiên c'u trong các t(p chí, sách báo, 

các �L tài nghiên c'u, m(ng Internet. HoZc thông qua ho(t �4ng thDc tiEn: 

các gi@i pháp �ã �%Ic triFn khai thành công t(i n�i khác, �iLu ch0nh tS 

các mô hình khác hay các gi@i pháp do chính giáo viên ngh? ra. 

Trong ví d+ trên, giáo viên có th" l#a ch�n nguyên nhân: Do ph%�ng 

pháp d(y h�c còn mang tính th+ �*ng ch%a thu hút ���c h'ng thú h�c 

tip c/a h�c sinh. 

T5 nguyên nhân �ó, giáo viên tìm ki.m và lDa ch�n gi@i pháp: Vin d*ng 

ph%�ng pháp h�p tác nhóm �" t�ng h,ng thú và nâng cao k�t qu� h�c 

t�p môn Toán c a h�c sinh l�p 6A. 
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3. Xác định vấn đề nghiên cứu (Bước thứ ba của nghiên cứu khoa học 

sư phạm ứng dụng) 

Vi!c liên h! v�i th#c t� d�y h�c và �%a ra gi@i pháp thay th. cho tình 

huJng hi+n t(i sU giúp giáo viên hình thành các vKn �L nghiên c'u. M4t 

�L tài nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng th%7ng có m4t �.n ba vKn 

�L nghiên c'u �%Ic vi.t d%Ai d(ng câu hni. 

Ví d�: 

�� tài 

V!n d.ng ph��ng pháp h�p tác nhóm �� t/ng h�ng thú và nâng 

cao k�t qu� h�c t�p môn Toán c�a h2c sinh l�p 6A tr��ng trung 

h2c c� s� Quang Trung, TP. Vinh. 

VMn !� 

nghiên c#u 

1. V!n d.ng ph��ng pháp h�p tác nhóm có làm t/ng h�ng thú 

h�c t�p môn Toán c�a h2c sinh l�p 6A tr��ng trung h2c c� s� 

Quang Trung, TP. Vinh không? 

2. V!n d.ng ph��ng pháp h�p tác nhóm có nâng cao k�t qu� h�c 

t�p môn Toán c�a h2c sinh l�p 6A tr��ng trung h2c c� s� Quang Trung, 

TP. Vinh không? 

L�u ý: Khi xác �)nh vKn �L nghiên c'u c9n làm rõ v�n �� �ó ph@i là vKn 

�L nghiên c'u �%Ic, do �ó c9n l%u ý: 

1. Không nên �%a ra �ánh giá vL giá trg: Tránh các tS, ng5 ch0 vi+c �ánh giá 

mang tính cá nhân khi hình thành vKn �L nghiên c'u: “Ph@i”, “TJt nhKt”, 

“BCt bu4c”, “Duy nhKt”, “Tuy+t �Ji”…. 

Ví d�: Ph%�ng pháp d(y h�c h�p tác nhóm có ph�i là ph%�ng pháp t�t 

nh�t  �" nâng cao h,ng thú và k�t qu� h�c t�p môn Toán cho h�c sinh 

l�p 6A không? V�n �� này không nghiên c,u ���c vì “t�t nh�t” là nh�n 

�)nh v� giá tr) mang tính ch  quan cá nhân.  

2. Có thF kiFm ch'ng bYng d5 li+u 

Nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng �òi hni các k.t luin �%a ra 

mang tính khách quan, các d5 li+u ���c �o có liên quan tAi vKn �L 
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nghiên c'u. K�t lu�n �%a ra d#a trên k�t qu� c a h�c sinh, không d#a 

vào ni�m tin, s4 thích ch  quan c a ng��i nghiên c,u. Vì viy, ng%7i 

nghiên c'u cNn suy ngh? xem cNn thu thip lo(i d5 li+u nào và tính kh@ thi 

c/a vi+c thu thip nh5ng d5 li+u �ó.  

Ví d.: 

VMn !� 

nghiên c#u 

1. V!n d.ng ph��ng pháp h�p tác nhóm có làm t/ng h�ng thú 

h�c t�p môn Toán c�a h2c sinh l�p 6A tr��ng trung h2c c� s� 

Quang Trung, TP. Vinh không? 

2. V!n d.ng ph��ng pháp h�p tác nhóm có nâng cao k�t qu� 

h�c t�p môn Toán c�a h2c sinh l�p 6A tr��ng trung h2c c� s� 

Quang Trung, TP. Vinh không? 

D* li/u sN 

!��c thu thFp 

1. B@ng �iLu tra h'ng thú c/a h�c sinh. 

2. K.t qu@ các bài kiFm tra trên lAp c/a h�c sinh. 

4. Xây dựng giả thuyết nghiên cứu 

Khi xây dDng vKn �L nghiên c'u, ng%7i nghiên c'u �kng th7i lip ra gi@ 

thuy.t nghiên c'u t%�ng ,ng. Gi� thuy�t nghiên c,u là m4t câu tr@ l7i gi@ 

�gnh cho vKn �L nghiên c'u và sU �%Ic ch'ng minh bYng d5 li+u.  

Ví d.:  

VKn �L  

nghiên c'u 

1. V!n d.ng ph��ng pháp h�p tác nhóm có làm t/ng h�ng thú 

h�c t�p môn Toán c�a h2c sinh l�p 6A tr��ng trung h2c c� s� 

Quang Trung, TP. Vinh không? 

2. V!n d.ng ph��ng pháp h�p tác nhóm có nâng cao k�t qu� 

h�c t�p môn Toán c�a h2c sinh l�p 6A tr��ng trung h2c c� s� 

Quang Trung, TP. Vinh không? 

Gi@ thuy.t 

nghiên c'u 

1. Có, nó sL làm t�ng h,ng thú h�c t�p môn Toán c a h�c sinh. 

2. Có, nó sL nâng cao k�t qu� h�c t�p môn Toán c a h�c sinh. 
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L�u ý: Có 2 d�ng gi� thuy�t: 

— Gi� thuy�t không có nghFa (Ho): D# �oán ho�t �*ng không mang l�i 

hi!u qu�. 

— Gi� thuy�t có nghFa (Ha): D# �oán ho�t �*ng mang l�i hi!u qu� ho�c 

không có �)nh h��ng. 

Ví d�: 

Gi� thuy�t không có 

nghFa (Ho) 

Không, nó không làm t�ng h,ng thú h�c t�p c a  

h�c sinh. 

Gi� thuy�t có nghFa (Ha)  

Có �)nh h��ng Có, nó sL làm t�ng h,ng thú h�c t�p c a h�c sinh. 

Không �)nh h��ng Có, nó sL làm thay �
i h,ng thú h�c t�p c a h�c sinh. 

 

Hoạt động 2. Lựa chọn thiết kế nghiên cứu (Bước thứ tư của 

nghiên cứu khoa học sư phạm ứng dụng). 

NHIỆM VỤ 

Câu hPi: Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng có m�y d�ng thi�t 

k�? Trình bày các d�ng thi�t k�. 

Bài tFp: Th#c hành l#a ch�n thi�t k� cho �� tài nghiên c,u �ã xác �)nh 4 

bài t�p c a ho�t �*ng trên. 

THÔNG TIN PHẢN HỒI 

Câu 1: 

Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng có bJn d�ng thi�t k� và 

thi�t k� c� s4 AB.  
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Thi%t k% NhFn xét 

1 

Thi.t k. kiFm tra tr%Ac và sau tác 

�4ng vAi nhóm duy nhKt. 

Thi.t k. ��n gi@n nh%ng có 

nhiLu nguy c� �Ji vAi �4 giá trg 

c/a d5 li+u. 

2 

Thi.t k. kiFm tra tr%Ac và sau tác 

�4ng vAi các nhóm t%�ng �%�ng. 

TJt h�n thi.t k. 1. 

3 

Thi.t k. kiFm tra tr%Ac và sau tác 

�4ng vAi nhóm �%Ic phân chia 

ngzu nhiên. 

Thi.t k. tJt nh%ng khó th#c hi!n 

do �nh h�4ng t�i ho�t �*ng bình 

th��ng c a l�p h�c. 

4 

Thi.t k. ch0 kiFm tra sau tác �4ng vAi 

các nhóm �%Ic phân chia ngzu nhiên. 

Thi.t k. ��n gi@n và hi+u qu@. 

 

Thi%t k% c) sH AB hoRc thi%t k% !a c) sH AB 

Ngoài 4 d(ng thi.t k. trên, còn có d(ng thi.t k. �%Ic g�i là thi.t k. c� s� 

AB hoZc thi.t k. �a c� s� AB.  

H�c sinh cá bi!t th��ng có trong lAp h�c/tr%7ng h�c. H�c sinh cá bi!t là 

nh�ng h�c sinh có hành vi, thái �4 thi.u tích cDc hoZc k.t qu@ h�c tip ch%a 

tJt nh%: th%7ng xuyên không hoàn thành bài tip vL nhà; hay �i h�c mu4n; 

hi�u �*ng, không tip trung chú ý trong gi7 h�c; hay gây g
, �ánh nhau…  

Trong thi�t k� này, ng%7i nghiên c,u ch�n nh5ng h�c sinh � cùng lo(i 

“cá bi+t” �F tác �4ng. �Ji vAi nh5ng tr%7ng hIp này, có thF sG d*ng thi.t 

k. c� s� AB/thi.t k. �a c� s� AB.  

A là giai �o(n c� s� (hi+n tr(ng ch%a có tác �4ng/can thi+p). 

B là giai �o(n tác �4ng/can thi+p. 

Thi.t k. ch0 có m4t giai �o(n c� s� A, m4t giai �o(n tác �4ng B �%Ic g�i 

là thi.t k. AB.  

Có thF ngSng tác �4ng sau giai �o(n B1, có ngh?a là bCt �Nu tS A2 và ti.p 

t*c giai �o(n B2 ti�p sau giai �o(n A2. Do viy, thi.t k. này �%Ic m� r4ng 
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�F tr� thành thi.t k. ABAB (A1B1A2B2). VAi thi.t k. ph'c t(p h�n này, có 

thF kh�ng �gnh chCc chCn h�n vL @nh h%�ng c/a giai �o(n B (giai �o�n 

tác �*ng). 

�ây là b%Ac th, t% c a nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng. Thi�t k� 

nghiên c,u có liên quan ��n vi!c thu th�p d� li!u m*t cách chính xác �" 

ch,ng minh cho gi� thuy�t nghiên c,u. Vì v�y, c9n c�n c, vào �� tài 

nghiên c,u và �i�u ki!n th#c t� �" l#a ch�n thi�t k� phù h�p.  

Tuj theo �iLu ki+n thDc t.: quy mô lAp h�c, th7i gian thu thip d5 li+u 

�Zc �iFm cKp h�c/môn h�c và vKn �L nghiên c'u �F lDa ch�n thi.t k. 

phù hIp (ch�n 1 trong 4 d(ng thi.t k. hoZc thi.t k. c� s� AB). 

Hoạt động 3. Đo lường – Thu thập dữ liệu  

NHIỆM VỤ 

Bài tFp: Nghiên c,u thông tin ngu;n và th#c hành thi�t k� công c+ thu 

th�p d� li!u �" tr� l�i cho các câu hni nghiên c'u c a �� tài b(n �ã xác 

�)nh 4 ho�t �*ng trên. 

THÔNG TIN PHẢN HỒI 

C9n c�n c, vào v�n �� nghiên c,u �" l#a ch�n công c+ thu th�p lo�i d� 

li!u �áng tin ciy và có giá trg �F tr@ l7i cho các câu hni nghiên c'u. 

Trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng có 3 d(ng d5 li+u cNn thu 

thip, c�n c, vào v�n �� nghiên c,u �" l#a ch�n d�ng d� li!u c9n thu 

th�p phù h�p: 

�o l�Sng Ph�)ng pháp 

1. Ki.n th'c Bi.t, hiFu, áp d*ng… 

2. Hành vi/k? n�ng SD tham gia, thói quen, sD thuNn th*c trong thao tác. 

3. Thái �4 H'ng thú, tích cDc tham gia, quan tâm, ý ki.n… 
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Các ph%�ng pháp ���c sK d+ng �" thu th�p d�ng d� li!u 

�o l�Sng Ph�)ng pháp 

1. Ki.n th'c 

SG d*ng các bài kiFm tra thông th%7ng hoZc các bài kiFm 

tra thi.t k. �Zc bi+t. 

2. Hành vi/k? n�ng Thi.t k. thang x.p h(ng hoZc b@ng kiFm quan sát. 

3. Thái �4 Thi.t k. thang thái �4. 

Nh% v�y: 

— N�u v�n �� nghiên c,u trong �� tài c a b(n nh.m t�ng k�t qu� h�c t�p 

c a h�c sinh thì c9n thu th�p các d� li!u v� ki�n th,c, c+ th" là sK d+ng 

các bài ki"m tra theo thi�t k� �ã l#a ch�n. 

— N�u v�n �� nghiên c,u trong �� tài c a b(n nh.m t�ng h,ng thú c a h�c 

sinh thì c9n thu th�p các d� li!u v� h,ng thú (thái �*), c+ th" là thi�t k� 

các thang �o h,ng thú. 

— N�u v�n �� nghiên c,u trong �� tài c a b(n nh.m thay �
i hành vi/k? 

n�ng c a h�c sinh  thì c9n thu th�p các d� li!u v� hành vi/k? n�ng, c+ th" 

là thi�t k� các thang x.p h(ng hoZc b@ng kiFm quan sát. 

* Khi �o ki�n th,c có th" sK d+ng: các bài ki"m tra cG; các bài ki"m tra 

thông th��ng trên l�p. Theo cách này, giáo viên không m�t công xây 

d#ng và ch�m �i"m bài ki"m tra m�i. K�t qu� nghiên c,u có giá tr) th#c 

tiMn và có tính thuy�t ph+c cao vì �ó là các ho�t �*ng bình th��ng trên 

l�p h�c. Tr��ng h�p c9n có các bài ki"m tra thi�t k� riêng là khi n*i dung 

nghiên c,u n.m ngoài ch%�ng trình gi�ng d�y bình th��ng (không có 

trong sách giáo khoa ho�c trong phân ph�i ch%�ng trình). 

*  Khi �o k? n�ng/hành vi sK d+ng: Thang x�p h�ng ho�c b@ng ki"m quan sát. 

* Khi �o thái �* sK d+ng: Thang �o t5 8 — 10 câu d��i d�ng Liker, m�i câu 

hSi g;m m*t m!nh �� �ánh giá và m*t thang �o g;m nhi�u m,c �* 

ph�n h;i. �i"m c a thang �o ���c tính b.ng t
ng �i"m c a các m,c �* 

���c l#a ch�n ho�c �ánh d�u. Các d�ng ph�n h;i c a thang �o thái �* 

th��ng ���c sK d+ng là: �;ng ý, t9n su�t, tính t,c thì, tính c�p nh�t, tính 

thi�t th#c. 
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Ví d�: Thang �o h,ng thú h�c môn Toán  

DGng ph(n hTi N=i dung 

�kng ý 

Tôi thích h�c Toán h�n m4t sJ môn h�c khác 

  Hoàn toàn �kng ý   �kng ý   Bình th%7ng 

  Không �kng ý    Hoàn toàn không �kng ý 

TNn suKt 

Tôi làm bài t�p Toán  

  HYng ngày     3 lNn/tuNn  

 1 lNn/tuNn     Không bao gi7  

Tính t'c thì 

Khi nào b(n bCt �Nu làm bài t�p mAi? 

 Ngay bu
i t�i    �Ii �.n khi tôi có th7i gian 

Tính cip nhit 

Th7i �iFm b(n làm bài t�p gNn �ây nhKt là khi nào? 

 T�i hôm qua…    Cách �ây hai tu9n 

Tính thi.t thDc 

N.u �%Ic cho 200.000 �kng, b(n sU dành bao nhiêu tiLn �F 

mua sách h�c Toán? 

 < 50.000  50 — 99.000   100 — 140.000         > 150.000  

  

Ngoài thang �o h,ng thú, b�n có th" sK d+ng k�t h�p v�i b�ng ki"m 

quan sát, �" quan sát các hành vi c a h�c sinh nh% h�c sinh �ó nh% th� 

nào, có làm bài t�p v� nhà th��ng xuyên không? Trong l�p có xung phong 

lên gi�i bài t�p không? �i"m các bài ki"m tra ��t k�t qu� nh% th� nào?... 

L�u ý: Khi xây d#ng thang �o chU �%a ra m*t ý ki�n cho m�i m!nh ��; 

Không nên k�t h�p các m!nh �� khJng �)nh v�i ph  �)nh trong cùng 

m*t thang �o, c9n sK d+ng ngôn ng� ��n gi�n dE hi"u. N�u có nhi�u câu 

hSi �" �o thì c9n phân chia chúng thành m*t s� h�ng m+c, m�i h�ng 

m+c c9n có tên rõ ràng. Trong tr��ng h�p sK d+ng thang �o m�i c9n ph�i 

thK nghi!m trên các h�c sinh khác tr��c khi sK d+ng cho nghiên c,u... 
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* Xây d#ng ���c b* công c+ và th#c hi!n nghiên c,u tác �*ng b�n �ã thu 

th�p ���c các d� li!u. �" ��m b�o tính khách quan c a các d� li!u thu 

���c b�n c9n ki"m ch,ng �* tin c�y và �* giá tr) c a d� li!u. 

— Ki"m ch,ng �* tin c�y c a d� li!u b.ng m*t trong các cách: ki"m tra 

nhi�u l9n ho�c sK d+ng các d�ng �� t%�ng �%�ng ho�c chia �ôi d� li!u 

(xem ví d+ trong ph9n thông tin ngu;n). 

— Ki"m ch,ng �* giá tr) c a d� li!u có th" sK d+ng ph%�ng pháp: �* giá tr) 

n*i dung; �* giá tr) �;ng quy; �* giá tr) d# báo (xem chi ti�t trong ph9n 

thông tin ngu;n). 

Hoạt động 4. Phân tích dữ liệu (Bước thứ sáu của nghiên cứu 

khoa học sư phạm ứng dụng). 

NHIỆM VỤ  

Nghiên c,u thông tin ngu;n và tr� l�i các câu hSi. 

Câu 1: T�i sao sK d+ng th�ng kê trong nghiên c'u khoa h�c s% ph(m  

'ng d*ng? 

Câu 2: Trình bày ba ch,c n�ng phân tích quan tr�ng c a th�ng kê: 

a) Mô t� d� li!u 

b) So sánh d� li!u 

c) Liên h! d� li!u 

Bài t�p 1: Dùng máy tính, th#c hành trên b�ng Excel tính M�t, Trung v), 

Giá tr) trung bình, �* l!ch chu2n c a hai nhóm th#c nghi!m và ��i 

ch,ng (d#a trên các d� li!u c a �� tài ngôn ng� và áp d+ng công th,c 

tính trong ph9n thông tin ngu;n). 

Bài t�p 2: Dùng máy tính, th#c hành trên b�ng Excel sK d+ng phép ki"m 

ch,ng t—test �*c l�p �" tính: 

— Giá tr) trung bình c a t5ng nhóm th#c nghi!m và ��i ch,ng (nh�p các 

d� li!u trong ví d+ �� tài ngôn ng� 4 ph9n thông tin ngu;n, áp d+ng 

công th,c: = Average (number1, number2…)). 
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— Ki"m tra chênh l!ch giá tr) trung bình c a hai nhóm thDc nghi!m và ��i 

ch,ng có x�y ra ngQu nhiên hay không (Nh�p các d� li!u trong ví d+ �� 

tài ngôn ng� 4 ph9n thông tin ngu;n), áp d+ng công th,c tính giá tr) P 

trong ph9n m�m Excel: 

 P = ttest(array 1, array2, tail, type)  

L�u ý: Trong ví d+ này, �uôi (tail) = 2, d�ng (type) = 3. 

— Sau khi có k�t qu� c a giá tr) P ��i chi�u k�t qu� �ó v�i b�ng ki"m tra ý 

nghFa c a chênh l!ch giá tr) trung bình �" rút ra k�t lu�n (P ≤  0,05, có ý 

nghFa, chênh l!ch không có kh� n�ng x�y ra ngQu nhiên và ng��c l�i  

P > 0,05 không có ý nghFa, chênh l!ch có kh� n�ng x�y ra ngQu nhiên).  

Bài t�p 3: Dùng máy tính, th#c hành trên b�ng Excel, sK d+ng phép ki"m 

ch,ng t—test ph+ thu*c �" tính: 

a.  Giá tr) trung bình c a t	ng bài ki�m tra  trong cùng m4t nhóm (nh�p các 

d� li!u ki"m tra tr��c tác �*ng và sau tác �*ng trong ví d+ �� tài ngôn 

ng� 4 ph9n thông tin ngu;n), áp d+ng công th,c: = Average (number1, 

number2…). 

b.  Ki"m tra chênh l!ch giá tr) trung bình c a hai bài ki�m tra c
a cùng m�t 

nhóm (tr��c tác �*ng và sau tác �*ng) có x�y ra ngQu nhiên hay không 

(nh�p các d� li!u trong ví d+ �� tài ngôn ng� 4 ph9n thông tin ngu;n), 

áp d+ng công th,c tính giá tr) P trong ph9n m�m Excel: 

P = ttest(array 1,array2, tail, type) 

L�u ý: Trong ví d+ này, �uôi (tail) = 2, d�ng (type) = 1. 

c. Sau khi có k�t qu� c a giá tr) P ��i chi�u k�t qu� �ó v�i b�ng ki"m tra ý 

nghFa c a chênh l!ch giá tr) trung bình �" rút ra k�t lu�n (P ≤  0,05, có ý 

nghFa, chênh l!ch không có kh� n�ng x�y ra ngQu nhiên và ng��c l�i  

P > 0,05 không có ý nghFa, chênh l!ch có kh� n�ng x�y ra ngQu nhiên). 

Bài t�p 4: Dùng máy tính, th#c hành trên b�ng Excel, ki"m tra m,c �* 

�nh h�4ng �" bi�t �* l�n �nh h�4ng c a tác �*ng c a �� tài ngôn ng� 

trong ph9n thông tin ngu;n. 
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a. Tính �* l!ch chu2n theo công th,c: = Stdev (number1, number 2...) 

b. Tính �* chênh l!ch giá tr) trung bình chu2n theo công th,c: 

 

Trung bình thDc nghi+m — Trung bình �Ji ch'ng 

SMD = 

�4 l+ch chutn �Ji ch'ng 

c.  So sánh giá tr) c a m,c �* �nh h�4ng v�i b�ng tiêu chí Cohen �" rút ra 

k�t lu�n v� m,c �* �nh h�4ng. 

Bài t�p 5: Dùng máy tính, th#c hành trên b�ng Excel, th#c hi!n phép 

ki"m ch,ng Khi bình ph%�ng: 

a.  Truy c�p vào công c+ tính Khi bình ph%�ng, vào �)a chU: 

http://people.ku.edu/~preacher/chisq/chisq.htm trên Internet �F sG d*ng 

công c* tính Khi bình ph%�ng 

b.  Nhip d5 li+u vào b@ng theo ví d* trong thông tin ngu;n: 

 

c.  Kích chu4t vào ô “Calculate” k.t qu@ hi+n ra. 
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d.  LKy giá trg p (p—value) (trong b@ng trên là 9*e—8 — t%�ng �%�ng 0.00000009) 

so sánh vAi b@ng tham chi.u “KiFm tra sD t%�ng quan gi5a các thành 

phNn nhóm và k.t qu@” sau:  

Khi k%t qu( T�)ng quan gi*a thành ph,n nhóm và k%t qu( 

p ≤ 0,001 ⇒ 
T%�ng quan có ý nghFa (các d5 li+u không có kh� n�ng x@y ra 

ngzu nhiên). 

p > 0,001 ⇒ 
T%�ng quan không có ý ngh?a(các d5 li+u có kh� n�ng x@y ra 

ngzu nhiên). 

e.  K.t luin t%�ng quan gi5a thành phNn nhóm và k.t qu@ có ý ngh?a  

hay không. 

Bài t�p 5: Dùng máy tính, th#c hành trên b�ng Excel, xem xét m�i liên h! 

gi�a hai d� li!u c a cùng m*t nhóm (nh�p d� li!u trong ví d+ nghiên 

c,u v� ngôn ng� trong ph9n thông tin ngu;n). 

a. Tính h! s� t%�ng quan Pearson (r) b.ng công th,c trong ph9n m�m Excel 

 r = correl (array1, array2). 

b. Gi�i nghFa giá tr) h! s� t%�ng quan (r) theo b�ng tham chi�u Hopkins �" 

rút ra k�t lu�n t%�ng quan. 

THÔNG TIN PHẢN HỒI 

Câu 1: Th�ng kê là “ngôn ng� th, hai” �" truy�n ��t thông tin, nó ��m 

b�o tính khách quan trong vi!c truy�n ��t các k�t qu� nghiên c,u. Th�ng 

kê giúp ng��i nghiên c,u �%a ra các k�t lu�n có giá tr) v� �nh h�4ng c a 

tác �*ng ���c th#c hi!n trong nghiên c,u. 

Câu 2: Th�ng kê ���c sK d+ng �" phân tích các d� li!u thu ���c nh.m �%a 

ra các k�t qu� nghiên c,u khách quan �úng �Pn. Th�ng kê có ba ch,c n�ng 

phân tích quan tr�ng là: mô t� d� li!u, so sánh d� li!u, liên h! d� li!u. 

— Mô t� d� li!u là b��c �9u tiên trong vi!c xK lí các d� li!u thu ���c, sau 

khi tác �*ng nghiên c,u, chúng ta thu ���c nhi�u �i"m s� c a các bài 
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ki"m tra ho�c các thang �o. T�p h�p các �i"m s� này là d� li!u thô nó 

c9n ���c xK lí  �" tr4 thành các thông tin có giá tr) v� k�t qu� nghiên c,u. 

Trong mô t� d� li!u c9n tr� l�i hai câu hSi: Các �i"m s� (ho�c k�t qu� 

ph�n h;i) có �* t�p trung t�t ��n m,c nào; các �i"m s� có �* phân tán 

nh% th� nào. Các tham s� th�ng kê c a �* t�p trung là M�t, Trung v) và 

giá tr) trung bình. Tham s� th�ng kê th" hi!n m,c �* phân tán c a d� 

li!u là �* l!ch chu2n. �" tính giá tr) c a M�t, Trung v), giá tr) trung bình, 

�* l!ch chu2n ta chU c9n nh�p d� li!u và sK d+ng công th,c trong ph9n 

m�m Excel, k�t qu� thu ���c qua công th,c tính cho ta thông tin c� b�n 

v� d� li!u thu th�p ���c. Thông tin này r�t c9n thi�t tr��c khi chúng ta 

th#c hi!n so sánh và liên h! d� li!u. 

— So sánh d� li!u: Ch,c n�ng th, hai c a th�ng kê là so sánh d� li!u, bao 

g;m hai câu hSi chính:  

+ K�t qu� c a các nhóm có khác nhau không? S# khác nhau �ó có ý nghFa không? 

+ M,c �* �nh h�4ng c a tác �*ng này l�n t�i m,c nào? 

Các phép �o �" so sánh d� li!u bao g;m:  

— Phép ki"m ch,ng t—test (sK d+ng v�i d� li!u liên t+c, là d� li!u n.m trong 

m*t kho�ng th�p nh�t (0 �i"m) cao nh�t (100 �i"m), ví d+: các bài ki"m 

tra c a h�c sinh). T—test �*c l�p �" ki"m ch,ng s# chênh l!ch v� giá tr) 

trung bình c a hai nhóm khác nhau (nhóm th#c nghi!n và nhóm ��i 

ch,ng) có x�y ra ngQu nhiên hay không. N�u x�y ra ng�u nhiên có nghFa 

là chênh l!ch không có ý ngh�a và nh% v�y tác �*ng �ã không mang l�i 

k�t qu�. N�u ng��c l�i chênh l!ch x�y ra không ng�u nhiên  có nghFa là 

chêch l!ch có ý ngh�a, nh% v�y có th" khJng �)nh tác �*ng �ã mang l�i 

k�t qu�. Công t,c tính giá tr) p c a phép ki"m ch,ng t—test có trong ph9n 

m�m Excel. 

P = t—test(array1,array2,tail,type). 

*  array 1: là c*t �i"m s� c a bài ki"m tra c a nhóm th#c nghi!m ���c tính 

t5 �i"m s� c a h�c sinh 1 ��n h�c sinh cu�i cùng. 
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* array 2: là c*t �i"m c a bài ki"m tra c a nhóm ��i ch,ng ���c tính t5 

�i"m s� c a h�c sinh 1 ��n h�c sinh cu�i cùng.  

* tail: n�u gi� thuy�t có �)nh h��ng thì nh�p s� 1; n�u gi� thuy�t không có 

�)nh h��ng thì nh�p s� 2.  

* Type: ��i v�i t—test �*c l�p n�u bi�n ��u (�* l!ch chu2n b.ng nhau) 

nh�p s� 2. N�u bi�n không ��u nh�p s� 3 (trong th#c t� 90% tr��ng h�p 

bi�n không ��u). 

:�i v�i t—test ph+ thu*c (theo c�p) ���c sK d+ng �" ki"m ch,ng ý nghFa 

c a s# chênh l!ch giá tr) trung bình c a cùng m�t nhóm (bài ki"m tra 

tr��c tác �*ng và sau tác �*ng c a m*t nhóm th#c nghi!m ho�c ��i ch,ng). 

Công th,c tính t%�ng t# nh% t—test �*c l�p tuy nhiên có khác là tính 2 bài 

c a cùng m*t nhóm vì v�y: 

*  array 1: là c*t �i"m s� c a bài ki"m tra tr��c tác �*ng c a m4t nhóm 

th#c nghi!m/��i ch,ng ���c tính t5 �i"m s� c a h�c sinh 1 ��n h�c 

sinh cu�i cùng.  

* array 2: là c*t �i"m c a bài ki"m tra sau tác �*ng c a nhóm th#c 

nghi!m/��i ch,ng ���c tính t5 �i"m s� c a h�c sinh m4t ��n h�c sinh 

cu�i cùng.  

* tail: n�u gi� thuy�t có �)nh h��ng thì nh�p s� 1; n�u gi� thuy�t không có 

�)nh h��ng thì nh�p s� 2.  

* Type: t—test ph+ thu*c nh�p s� 1. 

K�t qu�: P < 0,05 có ý nghFa (chênh l!ch x�y ra không ngQu nhiên).  

 P> 0,05 không có ý nghFa (chênh l!ch x�y ra ngQu nhiên)

i

. 

— :* chênh l!ch giá tr) trung bình chu2n là công c+ �o m,c �* �nh h�4ng 

c a tác �*ng. Công th,c tính m,c �* �nh h�4ng sK d+ng �* chênh l!ch 

giá tr) trung bình chu2n c a Cohen (xem thông tin ngu;n). Tác �*ng c a 

nghiên c,u ���c xác �)nh thông qua m,c �* �nh h�4ng là m*t c� s4 t�t 

�" ng��i qu�n lí �%a ra quy�t �)nh, l#a ch�n các nghiên c,u có �nh 

h�4ng l�n �" ph
 bi�n cho giáo viên h�c t�p tham kh�o. 
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— Phép ki"m ch,ng Khi bình ph%�ng (sK d+ng v�i d� li!u r�i r�c, là d� li!u 

có giá tr) thu*c các h�ng m+c riêng bi!t. Ví d+: h�ng m+c: �;ng ý, bình th��ng, 

không �;ng ý, ho�c phân lo�i h�c sinh theo các mi�n riêng bi!t nh%:  

��, tr��t ho�c khá giSi, trung bình, y�u…). �" ��m b�o �* tin c�y c a 

phép tính, phép ki"m ch,ng Khi bình ph%�ng �òi hSi t�t c� d� li!u trong 

các ô ph�i có giá tr) l�n h�n 5. Trong tr��ng h�p này ta có th" k�t h�p 

m*t s� c*t li�n k� �" có m*t b�ng có hàng c*t là 3 ×  3 thành 2 ×  2, chJng 

h�n l�p 6B và 6B là l�p th#c nghi!m, l�p 6C là l�p ��i ch,ng, ho�c Mi�n 

1 là khá giSi, Mi�n 2 trung bình, Mi�n 3 y�u kém, ta có th" ghép Mi�n 1và 

Mi�n 2 thành Mi�n �8, Mi�n 3 là Mi�n tr��t. 

Các b��c th#c hi!n: Truy c�p vào công c+ tính theo �)a chU: 

http://people.ku.edu/~preacher/chisq/chisq.htm trên internet, khi b�ng 

công c+ xu�t hi!n trên màn hình, nh�p d� li!u vào các ô, kích chu*t  

vào ô “Calculate” k�t qu� sL hi!n trên ô k�t qu� trên màn hình. K�t qu�  

p < 0,001, t%�ng quan có ý nghFa (các d� li!u không có kh� n�ng x�y ra 

ngQu nhiên). N�u P > 0,001 t%�ng quan không có ý nghFa (các d� li!u có 

kh� n�ng x�y ra ngQu nhiên). 

a. Liên h! d� li!u, là ch,c n�ng th, ba c a th�ng kê �" xem xét m�i liên h! 

gi�a hai d� li!u cùng m*t nhóm, sK d+ng H! s� t%�ng quan pearson (r). 

Khi m*t nhóm duy nh�t th#c hi!n hai bài ki"m tra, câu hSi ���c ��t ra là: 

*  M,c �* t%�ng quan c a hai t�p h�p �i"m nh% th� nào? 

* K�t qu� bài ki"m tra sau tác �*ng có ph+ thu*c vào bài ki"m tra tr��c tác 

�*ng không? 

Công th'c tính trong ph9n m�m Excel, áp d+ng vào công th,c ta sL có 

k�t qu�, ��i chi�u k�t qu� v�i b�ng h! s� t%�ng quan Hopkins cho ta th�y 

có các m,c �* t%�ng quan r�t nhS ��n r�t l�n và g9n nh% hoàn toàn. :* 

t%�ng quan càng l�n cho th�y nh�ng h�c sinh làm t�t bài ki"m tra tr��c 

tác �*ng thì cGng sL làm t�t bài ki"m tra sau tác �*ng. 

Bài t�p 1, 2, 3, 4, 5: th#c hành trên máy tính (xem ph+ l+c: H��ng dQn 

cách sK d+ng các công th,c tính toán trên ph9n m�m Excel �" th#c hành). 
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Hoạt động 5. Viết báo cáo kết quả nghiên cứu (Bước thứ bảy). 

NHIỆM VỤ 

Câu 1: Nêu m+c �ích, n*i dung c�  b�n c a báo cáo nghiên c'u khoa h�c 

s% ph(m 'ng d*ng. 

Câu 2: Trình bày c�u trúc m*t báo cáo nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 

'ng d*ng. 

Câu 3: Nêu cách sK d+ng ngôn ng� và trình bày báo cáo. 

THÔNG TIN PHẢN HỒI 

Câu 1: 

—  B@n báo cáo là ph%�ng ti!n �Pc l#c hi!u qu� �" trình bày k.t qu@ c a 

m*t nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng. M�i ho�t �*ng và k�t qu� 

c a nghiên c'u c9n ���c báo cáo �úng cách �" truy�n ��t ý nghFa/k�t 

qu� c a nghiên c'u tAi nh5ng ng%7i quan tâm (các nhà ch'c trách, các 

nhà tài trI, nh5ng ng%7i làm nghiên c'u khác, �kng nghi+p, giáo viên/ 

cán b4 qu@n lí giáo d*c…). Do �ó, b@n báo cáo cNn �%Ic ghi l(i d%Ai 

d(ng v�n b@n m4t cách trung thDc vL m*c �ích, quá trình và k.t qu@ c/a 

nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng mà tác gi@ �ã thDc hi+n. Tuj vào 

trình �4 và nhu cNu c/a ng%7i ��c mà b@n báo cáo sU �%Ic trình bày chi 

ti.t �.n �âu và sG d*ng v�n phong cho phù h�p v�i ��i t��ng.  

— N*i dung c� b�n c a báo cáo không thay �
i, các n*i dung c� b�n g;m: 

* V�n �� nghiên c,u n�y sinh nh% th� nào? Vì sao v�n �� l�i quan tr�ng? 

* Gi�i pháp c+ th" là gì? Các k�t qu� d# ki�n là gì? 

* Tác �*ng nào �ã th#c hi!n? Trên ��i t��ng nào và b.ng cách nào? 

* �o các k�t qu� b.ng cách nào? :* tin c�y c a phép �o ra sao? 

* K�t qu� nghiên c,u cho th�y �i�u gì? V�n �� nghiên c,u �ã ���c gi�i 

quy�t ch%a? 

* Có nh�ng k�t lu�n và ki�n ngh) gì?  
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Câu 2: 

CKu trúc báo cáo: 

Trang bìa, m�c l�c 

1.  Tên �L tài: Tên �L tài cNn thF hi+n rõ ràng vL n4i dung nghiên c'u, khách 

thF nghiên c'u và tác �4ng �%Ic thDc hi+n. Tên �L tài nghiên c'u có thF 

vi.t d%Ai d(ng câu hni hoZc câu kh�ng �gnh. 

2.  Tên tác gi@ và tM ch'c 

N.u có tS hai tác gi@ tr� lên, cNn �%a tên ch/ biên � vg trí �Nu tiên. N.u các 

tác gi@ thu4c nhiLu tM ch'c khác nhau, nên �%a tên c/a các tác gi@ trong 

cùng tM ch'c vào m4t phNn. 

Các trang ti�p theo 

3.  Tóm tCt 

Tóm tCt cô ��ng vL bJi c@nh, m*c �ích, quá trình và các k.t qu@ nghiên 

c'u. PhNn tóm tCt ch0 nên có �4 dài tS 150 �.n 200 tS �F ng%7i ��c hình 

dung khái quát vL nghiên c'u. 

4.  GiAi thi+u 

Trong phNn này, c9n cung cKp thông tin c� s� và lí do thDc hi+n nghiên 

c'u. Có thF trích dzn m4t sJ công trình nghiên c'u gNn nhKt. Vi+c trích 

dzn tài li+u tham kh@o nhYm thuy.t ph*c ng��i ��c vL gi@i pháp thay 

th. �%a ra. Trong phNn cuJi c/a m*c giAi thi+u, cNn trình bày rõ các vKn 

�L nghiên c'u sU �%Ic tr@ l7i thông qua nghiên c'u và nêu rõ gi@ thuy.t 

nghiên c'u. 

5.  Ph%�ng pháp 

Gi@i thích vL khách thF nghiên c'u, thi.t k., các phép �o, quy trình và 

các k? thuit phân tích �%Ic thDc hi+n trong nghiên c'u khoa h�c s% 

ph(m 'ng d*ng. 

a. Khách thF nghiên c'u 

Trong phNn này, c9n mô t@ thông tin c� s� vL các �Ji t%Ing tham gia 

(hoZc h�c sinh) trong nhóm thDc nghi+m và nhóm �Ji ch'ng vL: giAi tính, 

thành tích hoZc trình �4, thái �4 và các hành vi có liên quan. 
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b.  Thi.t k. nghiên c'u 

Ng%7i nghiên c'u cNn mô t@: 

Ch�n d(ng thi.t k. nào trong bJn d(ng thi.t k. nghiên c'u hoZc thi.t k. 

c� s� AB. 

c.  Quy trình nghiên c'u 

Mô t@ chi ti.t tác �4ng �%Ic thF hi+n trong nghiên c'u, tr@ l7i các câu hni nh%: 

Tác �4ng nh% th. nào? 

Tác �4ng kéo dài bao lâu? 

Tác �4ng �%Ic thDc hi+n � �âu và khi nào? 

Có nh5ng tài li+u/thi.t bg nào �%Ic sG d*ng trong quá trình thDc hi+n  

tác �4ng? 

CNn tip hIp các tài li+u �ã nêu trong báo cáo (gkm công c* kh@o sát/các 

bài kiFm tra, k. ho(ch bài h�c, �%7ng link trang web có ch'a video…) 

trong phNn Ph* l*c. Trong phNn quy trình cNn chú thích rõ mJi liên quan 

gi5a ho(t �4ng nghiên c'u vAi các ph* l*c này. 

d.  �o l%7ng 

Trong phNn này, mô t@ công c* bài kiFm tra tr%Ac tác �4ng và sau tác 

�4ng vL: m*c tiêu, n4i dung, d(ng câu hni, sJ l%Ing câu hni, �áp án và 

biFu �iFm. Có thF bM sung phNn mô t@ quy trình chKm �iFm, �4 tin ciy 

và �4 giá trg (n.u có) c/a d5 li+u. Có thF nêu các tiêu �L nh% khách thF 

nghiên c'u, thi.t k., quy trình nghiên c'u và �o l%7ng n.u có �/ thông 

tin cho m8i phNn. 

6. Phân tích d5 li+u và bàn luin k.t qu@ 

Tóm tCt các d5 li+u thu thip �%Ic, báo cáo các k? thuit thJng kê �%Ic sG 

d*ng �F phân tích d5 li+u và ch0 ra k.t qu@ c/a quá trình phân tích �ó.  

7.  K.t luin và khuy.n nghg 

Tóm tCt ngCn g�n cô ��ng các k.t qu@ nghiên c'u và �%a ra các khuy.n 

nghg sG d*ng k.t qu@ nghiên c'u. 
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8.  Tài li+u tham kh@o 

Mzu: Tên tác gi@ (th' tD ABC), (n�m xuKt b@n), tên tài li+u, lo(i tài li+u, 

NXB, trang. 

9.  Ph* l*c 

Cung cKp các minh ch'ng cho k.t qu@ nghiên c'u trong quá trình thDc 

hi+n �L tài, ví d*: phi.u hni, câu hni kiFm tra, k. ho(ch bài h�c, t% li+u 

d(y h�c, bài tip, mzu và các sJ li+u thJng kê chi ti.t. 

Câu 3: Ngôn ng5 và trình bày báo cáo. 

Báo cáo cNn tip trung vào tr�ng tâm c/a vKn �L nghiên c'u, không lan 

man, sG d*ng ngôn ng5 ��n gi@n, tránh diEn �(t ph'c t(p hoZc sG d*ng 

các tS chuyên môn không cNn thi.t. SG d*ng các b@ng, biFu �k ��n gi@n 

khi có thF. Có phNn chú gi@i cho các b@ng, biFu �k. SG d*ng thJng nhKt 

m4t cách trích dzn cho toàn b4 v�n b@n (ví d*: APA). 

ĐÁNH GIÁ NỘI DUNG 2 

1.  Trình bày các b%Ac thDc hi+n m4t �L tài nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 

'ng d*ng. 

2.  Xây dDng k. ho(ch thDc hi+n m4t �L tài nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 

'ng d*ng.  
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D. ĐÁNH GIÁ TỔNG QUAN 

1.  B(n hãy nêu c�m nh�n c a mình v� nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng. 

2.  Theo b(n n�u giáo viên trung h�c c� s� th#c hi!n nghiên c'u khoa h�c 

'ng d*ng thì k�t qu� h�c t�p/giáo d+c c a h�c sinh sL nh% th� nào? 

3.  B(n có kh� n�ng th#c hành m*t nghiên c,u khoa h�c ,ng d+ng trong 

môn h�c c a mình không? B(n sL làm nh% th� nào �" th#c hi!n nghiên 

c,u �ó?  

4. Th#c hành m*t �� tài nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng. 

THÔNG TIN PHẢN HỒI 

D#a vào Khung nghiên c'u khoa h�c s% ph(m 'ng d*ng, b(n hãy xây 

d#ng m*t �� tài nghiên c,u cho môn h�c c a mình. 

B��c HoGt !=ng 

1. Hi+n tr(ng 

Giáo viên — ng%7i nghiên c'u tìm ra nh5ng h(n ch. c/a hi+n 

tr(ng trong vi+c d(y — h�c, qu@n lí giáo d*c và các ho(t �4ng 

khác trong nhà tr%7ng, xác �gnh các nguyên nhân gây ra h(n ch. 

�ó, lDa ch�n m4t nguyên nhân mà mình muJn thay �Mi. 

2. Gi@i pháp 

thay th. 

Suy ngh? vL các gi@i pháp thay th. cho gi@i pháp hi+n t(i và liên 

h+ vAi các ví d* �ã �%Ic thDc hi+n thành công có thF áp d*ng 

vào tình huJng hi+n t(i. 

3. VKn �L 

nghiên c'u  

Xác �gnh các vKn �L cNn nghiên c'u (d%Ai d(ng câu hni) và nêu 

các gi@ thuy.t. 

4. Thi.t k. 

L#a ch�n thi.t k. phù hIp �F thu thip d5 li+u �áng tin ciy và có 

giá trg. Thi.t k. bao gkm vi+c xác �gnh nhóm �Ji ch'ng và nhóm 

thDc nghi+m, quy mô nhóm và th7i gian thu thip d5 li+u. 

5. �o l%7ng 

Xây dDng công c* �o l%7ng và thu thip d5 li+u theo thi.t k. 

nghiên c'u. 

6. Phân tích 

Phân tích các d5 li+u thu �%Ic và gi@i thích �F tr@ l7i các câu hni 

nghiên c'u. Giai �o(n này có thF sG d*ng các công c* thJng kê. 

7. K.t qu@ 

�%a ra câu tr@ l7i cho câu hni nghiên c'u, �%a ra các k.t luin và 

khuy.n nghg. 
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 E. PHỤ LỤC 

1. Hướng dẫn cách sử dụng các công thức tính toán trên phần mềm 

Excel 

1.1. Tính giá trị độ tin cậy Spearman – Brown 

 

Bảng: Tính giá trị độ tin cậy Spearman – Brown 

 

A B C D E F G H I J K L M N 

1 HS Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 TMng L� Ch�n 

2 A 3 4 6 2 4 5 3 5 3 6 41 19 22 

3 B 4 5 4 2 5 2 3 3 3 3 34 19 15 

4 C 2 1 2 3 2 1 2 3 3 2 21 11 10 

5 D 1 2 1 1 2 3 2 1 1 2 16 7 9 

6 E 4 6 6 5 4 3 3 4 6 5 46 23 23 

7 F 5 6 5 5 6 5 4 5 6 5 52 26 26 

8 G 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 25 13 12 

9 H 1 1 1 1 2 2 1 2 1 2 14 6 8 

10 I 2 1 1 2 2 3 2 1 2 3 19 9 10 

11 J 4 3 2 5 6 2 5 6 2 3 38 19 19 

12 K 2 3 2 3 4 5 4 6 5 2 36 17 19 

13 L 2 3 2 1 5 2 3 4 2 1 25 14 11 

14 M 6 5 6 4 6 4 6 6 4 3 50 28 22 

15 N 2 3 2 2 1 2 3 3 3 3 24 11 13 

16 O 4 4 5 5 4 4 4 3 3 6 42 20 22 

17   T%�ng quan ch�n — l� 0,92 

18

  

�4 tin ciy  

Spearman — Brown 

0,96 
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Tính giá trg h+ sJ t%�ng quan ch�n l� (r

hh

). 

Tính giá trg h+ sJ t%�ng quan ch�n l� bYng công th'c: 

r

hh

 = CORREL(array1, array2) 

  

Cách sG d*ng công th'c tính giá trg rhh trên phNn mLm Excel: 

a. Sau khi nhip d5 li+u (Ví d*: B@ng 3.3), t(i hàng 17 ta �ánh: “T%�ng quan 

ch�n l�”, sau �ó trong c4t M, nhip công th'c sau: 

=CORREL( 

Lúc �ó, trên màn hình sU xuKt hi+n công th'c: = CORREL(array1, array2) 

nh% trong hình minh ho( d%Ai �ây: 

 

b.  Ch�n vùng d5 li+u th' nhKt bYng cách dùng chu4t �%a con trn ch(y d�c 

theo c4t ghi tMng �iFm các câu hni l� (trong tr%7ng hIp này là c4t M), tS 

�iFm c/a h�c sinh �Nu tiên (HS A) �.n �iFm c/a h�c sinh cuJi cùng (HS O).  
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Trên màn hình xuKt hi+n: 

=CORREL(M2:M16 

 

c.  Ti.p t*c �ánh vào công th'c trên dKu phty (,) và ch�n vùng d5 li+u th' 

hai bYng cách dùng chu4t �%a con trn ch(y d�c theo c4t ghi tMng �iFm 

các câu hni ch�n (trong ví d* này là c4t N), tS �iFm c/a h�c sinh �Nu tiên 

�.n �iFm c/a h�c sinh cuJi cùng. Trên màn hình xuKt hi+n: 

=CORREL(M2:M16,N2:N16 
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d.  CuJi cùng, nhKn phím “Enter”, k.t qu@ sU hi+n ra. Trong ví d* trên ta có 

k.t qu@ 

r

hh

 = 0,92. 

1.2. Tính giá trị độ tin cậy Spearman – Brown (r

SB

) 

Tính �4 tin ciy Spearman — Brown (r

SB

) bYng công th'c: 

r

SB

 = 2 * r

hh

/(1 + r

hh

) 

 

Các b%Ac tính giá trg r

SB

 trên phNn mLm Excel: 

a.  Theo k.t qu@ c/a ví d* trên, trong ô M18, ta nhip công th'c: 

  =2*0.92/(1+0.92) 

b.  NhKn phím “Enter”, k.t qu@ cuJi cùng sU hi+n ra. Trong ví d* này ta có 

k.t qu@ giá trg r

SB

 = 0,96. 
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Tính giá trg MJt, Trung vg, Giá trg trung bình và �4 l+ch chutn: 

Công th'c tính: 

 Công th'c tính trong phNn mLm Excel 

MJt =Mode(number1, number2, …) 

Trung vg =Median(number1, number2, …) 

Giá trg trung bình =Average (number1, number2, …) 

�4 l+ch chutn =Stdev(number1, number2, …) 

 

Cách tính toán trên phNn mLm Excel: 

*  �� tính M�t, ta nh8p công th�c 

=MODE( 
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Lúc �ó, trên màn hình sU xuKt hi+n: 

=MODE(number1, number2, …) 

 

 

Sau �ó, ta ch�n miLn d5 li+u bYng cách dùng chu4t �%a con trn ch(y d�c 

c4t �iFm sJ c/a nhóm thDc nghi+m (trong ví d* d%Ai �ây là c4t B, tS vg trí 

B2 �.n B16): 
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CuJi cùng, ta nhKn phím “Enter”, k.t qu@ sU hi+n ra. Trong tr%7ng hIp 

này, ta có k.t qu@ giá trg MJt là 75. 

* �� tính giá tr% Trung v%, ta nh8p công th�c: 

=MEDIAN( 

Trên màn hình xuKt hi+n: =MEDIAN(number1, number2…) 

Sau �ó, ta ch�n miLn d5 li+u t%�ng tD nh% khi tính MJt và nhKn phím 

Enter, k.t qu@ cuJi cùng sU hi+n ra. Trong ví d* này, ta có k.t qu@ giá trg 

trung vg là 75. 
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* �� tính giá tr% trung bình, ta nh8p công th�c: 

=AVERAGE( 

Trên màn hình xuKt hi+n: =AVERAGE(number1, number2, …) 

Sau �ó, ta ch�n miLn d5 li+u t%�ng tD nh% trên và nhKn phím “Enter”, 

k.t qu@ cuJi cùng sU hi+n ra. Trong ví d* này, ta có k.t qu@ giá trg trung 

bình là 76,3. 
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* �� tính giá tr% �: l�ch chu;n, ta nh8p công th�c: 

=STDEV( 

Trên màn hình xuKt hi+n: =STDEV(number1, number2…) 

Sau �ó, ta ch�n vùng d5 li+u t%�ng tD nh% trên và nhKn phím “Enter”, k.t 

qu@ cuJi cùng sU hi+n ra. Trong ví d* này, ta có k.t qu@ giá trg �4 l+ch 

chutn là 4,2. 
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K.t qu@ c/a Nhóm thDc nghi+m �%Ic tóm tCt trong b@ng sau: 

 

Công th#c trong ph,n m�m Excel Giá tr3 (c=t B) 

MJt =Mode (B2:B16) 75 

Trung vg =Median (B2:B16) 75 

Giá trg trung bình =Average (B2:B16) 76,3 

�4 l+ch chutn =Stdev (B2:B16) 4,2 

Làm t%�ng tD nh% trên, ta có k.t qu@ c/a Nhóm �Ji ch'ng nh% sau: 

 

Công th#c trong ph,n m�m Excel Giá tr3 (c=t B) 

MJt Mode (C2:C16) 75 

Trung vg Median (C2:C16) 75 

Giá trg trung bình Average (C2:C16) 75,5 

�4 l+ch chutn Stdev (C2:C16) 3,6 
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3. Tính giá trị p của phép kiểm chứng t–test trên phần mềm Excel: 

a) Nhip công th'c: 

=ttest( 

Lúc �ó, trên màn hình xuKt hi+n: 

=ttest(array1,array2,tail,type) 

b) Sau �ó ta ch�n miLn d5 li+u (array1,array2) bYng cách �%a con trn ch(y 

d�c theo c4t �iFm sJ c/a nhóm �Ji ch'ng, �ánh dKu phty (,) rki ti.p t*c 

�%a con trn ch(y d�c theo c4t �iFm sJ c/a nhóm thDc nghi+m và �ánh 

dKu phty (,). 

c) Nhip ti.p giá trg �uôi (tail): bYng 1 n.u gi@ thuy.t có �gnh h%Ang, bYng 2 

n.u gi@ thuy.t không có �gnh h%Ang. Sau �ó �ánh dKu phty (,). 

d) Nhip ti.p giá trg d(ng (type): bYng 1 vAi phép kiFm ch'ng t—test theo 

cZp, bYng 2 vAi bi.n �Lu và bYng 3 vAi bi.n không �Lu. 

e) NhKn phím “Enter” ta sU �%Ic k.t qu@ hi+n ra, theo ví d* trên ta tính 

�%Ic p = 0,02. 

 



 
NGHIÊN CỨU KHOA HỌC SƯ PHẠM ỨNG DỤNG TRONG TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ | 165 

4. Tên một số đề tài nghiên cứu khoa học sư phạm ứng dụng ở trường 

trung học cơ sở 

a. SG d*ng ph%�ng pháp sCm vai có làm t�ng kh@ n�ng nghe và nói ti.ng 

Anh c/a h�c sinh lAp 7 không? (Tr%7ng Dân t4c miLn núi huy+n Vg Xuyên 

t0nh Hà Giang). 

b. Nâng cao kh@ n�ng �ánh giá và kh@ n�ng gi@i toán cho h�c sinh thông 

qua vi+c tM ch'c cho h�c sinh �ánh giá chéo bài kiFm tra môn Toán (H�c 

sinh lAp 8 Tr%7ng ThDc hành S% ph(m Qu@ng Ninh). 

c. Tác �4ng, h8 trI lzn nhau �Ji vAi vi!c thDc hi+n nhi+m v* trong h�c tip 

môn Toán c/a h�c sinh trung h�c c� s� (Koh Puay Koon, Lee Li Li, Siti Nawal, 

Tan Candy & Tan Jing Yang, Tr%7ng trung h�c c� s� Dunman — Singapore). 

5. Đề tài minh hoạ 

Tên �� tài: Tác �4ng, h8 trI lzn nhau �Ji vAi vi!c thDc hi+n nhi+m v* 

trong h�c tip môn Toán c/a h�c sinh trung h�c c� s� (Koh Puay Koon, 

Lee Li Li, Siti Nawal, Tan Candy & Tan Jing Yang, Tr%7ng trung h�c c� s� 

Dunman — Singarpore). 

Nhóm nghiên c'u: Koh Puay Koon, Lee Li Li, Siti Nawal, Tan Candy & 

Tan Jing Yang, Tr%7ng trung h�c c� s� Dunman. 

TÓM T`T 

NhiLu giáo viên �ã chia s� lo ng(i vL thái �4 h�c tip thi.u tích cDc c/a 

h�c sinh. H�c sinh th%7ng không tD giác mà ch0 thDc hi+n nhi+m v* khi 

có sD giám sát chZt chU c/a giáo viên. 

Các nghiên c'u tr%Ac �ây �ã ch0 ra rYng vi+c h�c sinh h8 trI lzn nhau là 

m4t cách làm hi+u qu@ giúp h�c sinh tD giác, tích cDc tham gia và thDc 

hi+n nhi+m v*. Nghiên c'u này �%Ic thDc hi+n nhYm tìm hiFu tác �4ng 

c/a vi+c h�c sinh trung h�c c� s� h8 trI lzn nhau trong lAp h�c �Ji vAi 

hành vi thDc hi+n nhi+m v* môn Toán. 

Nghiên c'u sU �%Ic thDc hi+n trong hai lAp toán t(i tr%7ng trung h�c c� s�. 

H�c sinh �%Ic phân thành tSng cZp theo kh@ n�ng và tính cách c/a các em. 
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H�c sinh có n�ng lDc cao h�n sU tr� thành ng%7i h8 trI cho h�c sinh có 

n�ng lDc y.u h�n. Giáo viên h%Ang dzn nhi+m v* c/a h�c sinh h8 trI và 

h�c sinh nhin h8 trI tr%Ac khi tác �4ng. D5 li+u �%Ic thu thip tS các b4 

câu hni thDc hi+n tr%Ac và sau bài h�c, n4i dung nhit kí c/a giáo viên và 

h�c sinh sau m8i bài h�c c�ng nh% k.t qu@ quan sát gi7 h�c vL hành vi 

c/a h�c sinh do m4t ng%7i quan sát �4c lip thDc hi+n. 

Qua phân tích d5 li+u, chúng tôi nhin thKy vi+c h�c sinh h8 trI lzn nhau 

giúp thúc �ty hành vi thDc hi+n nhi+m v* c/a h�c sinh trong các gi7 h�c 

môn Toán, qua �ó giúp làm t�ng k.t qu@ h�c tip c/a h�c sinh. Chúng tôi 

hi v�ng thông qua k.t qu@ c/a vi+c nghiên c'u này có thF kh�ng �gnh 

thêm ho(t �4ng h8 trI lzn nhau c/a h�c sinh không ch0 có @nh h%�ng 

tích cDc �Ji vAi hành vi thDc hi+n nhi+m v* mà còn t(o c� h4i cho nh5ng 

em h�c sinh có n�ng lDc cao phát triFn k? n�ng trao �Mi thông tin toán h�c. 

THÔNG TIN CƠ SỞ 

Quan sát quá trình h�c tip c/a h�c sinh trong lAp h�c, chúng tôi nhin thKy:  

LAp h�c th%7ng bao gkm nh5ng h�c sinh có kh@ n�ng h�c tip khác 

nhau. Giáo viên không thF h8 trI m�i h�c sinh cùng m4t lúc. MZt khác, 

hNu h.t h�c sinh th%7ng rKt ph* thu4c vào giáo viên. N.u các em không 

�%Ic giáo viên quan tâm, chú ý thì các em th%7ng tS bn nhi+m v*, không 

cJ gCng gi@i quy.t vKn �L. H�c sinh th%7ng tn ra chán n@n, m+t mni, 

thi.u tip trung, không ti.p t*c thDc hi+n nhi+m v*, thim chí có em ng/ 

git trong lAp. Do �ó, các em th%7ng �(t k.t qu@ thKp trong các bài kiFm 

tra và các kì thi, cuJi cùng là mKt �i h'ng thú �Ji vAi môn h�c. 

V�N �� NGHIÊN C�U 

Chúng tôi �ã �4ng não �F tìm ra các cách thu hút h�c sinh tham gia và 

chgu trách nhi+m cho vi+c h�c tip c/a chính mình, bCt �Nu bYng vi+c li+t 

kê các cách làm có thF c@i thi+n hành vi thDc hi+n nhi+m v* c/a h�c 

sinh. Chúng tôi quy.t �gnh lDa ch�n ho(t �4ng “H�c sinh h8 trI lzn nhau 

trong lAp h�c” môn Toán �F nghiên c'u. 
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Theo DuGaul (1998), �Ji vAi ho(t �4ng h�c sinh h8 trI lzn nhau lAp h�c, 

m8i h�c sinh �%Ic phân theo cZp vAi m4t b(n khác. Trong gi7 h�c, 

nh5ng em h�c sinh có kh@ n�ng h�c tip tJt h�n sU �óng vai ng%7i h8 trI, 

có nhi+m v* gi@i thích và �Zt câu hni cho b(n h�c sinh nhin h8 trI và 

�%a ra ph@n hki trong th7i �iFm thích hIp. Ho(t �4ng h�c sinh h8 trI lzn 

nhau là cách làm cho tKt c@ h�c sinh �F nhin �%Ic h8 trI b(n — giúp — 

b(n và có �/ th7i gian h�c tip và thDc hành. 

Trong nghiên c'u này, chúng tôi tìm câu tr@ l7i cho nh5ng câu hni sau �ây: 

H�c sinh h8 trI lzn nhau có ích lIi nh% th. nào trong vi+c �@m b@o thDc 

hi+n nhi+m v* trong các gi7 h�c môn Toán, góp phNn nâng cao k.t qu@ 

h�c tip c/a h�c sinh? 

BYng cách nào �F h�c sinh h8 trI lzn nhau góp phNn �@m b@o thDc hi+n 

nhi+m v* trong gi7 h�c môn Toán góp phNn nâng cao k.t qu@ h�c tip 

c/a h�c sinh? 

H�c sinh có c@m thKy vi+c h8 trI lzn nhau có tác �4ng tích cDc �Ji vAi 

vi+c h�c môn Toán hay không? 

TÌM HI�U L CH S¡ �� TÀI 

�ã có nhiLu nhà nghiên c'u quan tâm �.n vi+c sG d*ng hình th'c h�c sinh 

h8 trI lzn nhau trong vi+c thu hút sD tham gia c/a h�c sinh trong m4t lAp 

h�c �a d(ng vL kh@ n�ng. Các nhà nghiên c'u �ã tìm hiFu vL ch/ �L này 

trên �Ji t%Ing h�c sinh vAi sJ l%Ing lAn và nhn, theo dõi ti.n b4 c/a h�c 

sinh trong m4t n�m h�c c�ng nh% nhiLu n�m h�c (Fulk & King, 2001). 

Các nghiên c'u �ã ch0 ra rYng vi+c h�c sinh h8 trI lzn nhau có hi+u qu@ 

�Ji vAi tKt c@ h�c sinh, bao gkm c@ nh5ng h�c sinh có vKn �L trong vi+c 

chú ý, tìm hiFu n4i dung bài h�c và nh5ng vKn �L vL c@m xúc và hành vi. 

K.t qu@ là hành vi c/a h�c sinh �%Ic c@i thi+n, h�c sinh có lòng tD tôn và 

�4ng lDc cao h�n c�ng nh% �%Ic t�ng c%7ng các k? n�ng xã h4i (Tournaki 

& Crisciticello, 2003). Cách làm này �@m b@o h�c sinh luôn tích cDc tham 

gia và thDc hi+n nhi+m v* vì nó t(o �iLu ki+n cho h�c sinh nhin �%Ic n4i 

dung ph@n hki t'c th7i vAi nhgp �4 phù hIp (DuGaul, 1998). 
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Các nghiên c'u c�ng ch0 ra rYng vi+c h�c sinh h8 trI lzn nhau có thF 

giúp nâng cao k.t qu@ h�c tip c/a h�c sinh, �Zc bi+t là trong vi+c h�c 

môn Toán (Britz, Dixon & McLaughlin, 1989). C@ các h�c sinh h8 trI và 

h�c sinh nhin h8 trI �Lu �(t k.t qu@ h�c tip tJt h�n, trong �ó @nh h%�ng 

thF hi+n rõ r+t vAi kh@ n�ng tD tìm khái ni+m c/a các h�c sinh h8 trI. 

Tuy nhiên, vi+c h%Ang dzn cho h�c sinh tr%Ac khi thDc hi+n h8 trI bYng 

cách gi@i thích m*c �ích, lí do và k? thuit h�c hIp tác là rKt quan tr�ng. 

Trong �ó nhKn m(nh sD hIp tác h�n là ganh �ua, d(y h�c sinh thDc hi+n 

tJt vai trò c/a ng%7i h8 trI và ng%7i nhin h8 trI (Fulk & King, 2001). 

Webb (1989) c�ng ch0 ra các �iLu ki+n cNn �@m b@o �F có �%Ic ho(t 

�4ng h�c sinh h8 trI lzn nhau hi+u qu@: h�c sinh h8 trI cNn có nh5ng trI 

giúp phù hIp �%Ic phân tích k? càng, vào �úng th7i �iFm và dE hiFu �Ji 

vAi h�c sinh nhin h8 trI. H�c sinh h8 trI cNn t(o c� h4i cho h�c sinh 

nhin h8 trI sG d*ng thông tin mAi, �kng th7i h�c sinh nhin h8 trI cNn 

tin d*ng c� h4i �ó. 

PH�¤NG PHÁP 

Mzu 

Chúng tôi thDc hi+n nghiên c'u trên �Ji t%Ing h�c sinh hai lAp: 

HS lAp 4G (n�m th' bJn trung h�c c� s�) thu4c trình �4 Bình th%7ng h�c 

h+ 5 n�m trung h�c c� s� (Normal Academic). Giáo viên toán �ã gi@ng 

d(y � lAp �%Ic 2 n�m, hi+n �ang là giáo viên ch/ nhi+m c/a lAp. Giáo 

viên hiFu rõ kh@ n�ng và tính cách c/a h�c sinh trong lAp. 

HS lAp 2F (n�m th' hai trung h�c c� s�), giáo viên toán c�ng là giáo viên 

ch/ nhi+m nên có kh@ n�ng linh ho(t khi phân nhóm h�c sinh và x.p 

ch8 ngki cho các em. Giáo viên c�ng có nhiLu c� h4i quan sát và hiFu rõ 

h�c sinh h�n. 

Công c. <o và quy trình nghiên c�u 

Vào �Nu n�m h�c, giáo viên giAi thi+u vL cách h�c sinh h8 trI lzn nhau 

trong lAp, nhKn m(nh vL y.u tJ cJt lõi �Ji vAi thành công c/a ho(t �4ng 

h8 trI chính là tinh thNn hIp tác ch' không ph@i ganh �ua lzn nhau. 
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Theo Fulk và King (2001): ph%�ng pháp phân cZp h�c sinh là x.p h(ng 

h�c sinh theo th' tD kh@ n�ng rki phân làm hai nhóm. Nh5ng h�c sinh 

trong danh m*c 1 sU �%Ic phân cZp vAi các h�c sinh trong danh m*c 2, 

tránh tr%7ng hIp kh@ n�ng c/a 2 h�c sinh cùng cZp quá chênh nhau. 

Th' tD x.p h(ng c/a h�c sinh 2 lAp �%Ic thDc hi+n dDa trên k.t qu@ thi 

cuJi n�m c/a n�m h�c tr%Ac c/a lAp 2F và k.t qu@ bài kiFm tra trên lAp 

tr%Ac �ó c/a lAp 4G. 

Sau �ó h�c sinh �%Ic nghe giáo viên giAi thi+u vL ho(t �4ng c/a ng%7i 

h8 trI và ng%7i nhin h8 trI.  

Ho(t �4ng kh@o sát tr%Ac tác �4ng �%Ic thDc hi+n nhYm thu thip thông 

tin vL nhin th'c và hành vi c/a h�c sinh trong các gi7 h�c môn Toán. 

Sau �ó giáo viên thDc hi+n 8 �.n 10 gi7 h�c, các ho(t �4ng h%Ang dzn 

cho h�c sinh h8 trI và h�c sinh nhin h8 trI làm vi+c cùng nhau trong 7 

tuNn. Sau m8i bài h�c, giáo viên ghi l(i quan sát c/a mình và nhìn l(i quá 

trình �F tìm cách c@i thi+n cho bài d(y ti.p theo. H�c sinh �%Ic khuy.n 

khích vi.t nhit kí, nhìn l(i hi+u qu@ bài h�c c�ng nh% c@m nhin vL sD 

giúp ích c/a h�c sinh h8 trI. Sau �ó, ti.n hành kh@o sát sau tác �4ng �F 

tìm hiFu nhin th'c c/a h�c sinh vL nh5ng thay �Mi hành vi c/a b@n thân 

trong các gi7 h�c môn Toán. 

THU TH¥P VÀ PHÂN TÍCH D¨ LI©U 

Kh@o sát tr%Ac và sau tác �4ng 

Qua kh@o sát (xem b@ng 1): h�c sinh nhin thKy ho(t �4ng h8 trI lzn 

nhau là m4t cách làm hi+u qu@ �@m b@o cho các em tham gia tích cDc và 

thDc hi+n nhi+m v* trong các gi7 h�c môn Toán. 

B@ng 1: TD nhin th'c vL hành vi thDc hi+n nhi+m v* 
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L�p 2F L�p 4G  

Trong giS Toán 

 

Tr��c  

tác !=ng 

Sau  

tác !=ng 

Tr��c  

tác !=ng 

Sau  

tác !=ng 

1 Tôi cJ gCng h.t s'c. 67,6% 75,6% 93,3% 100% 

2 Tôi luôn ch�m chú. 51,4% 69,4% 80% 96,8% 

3 

Tôi không lãng phí 

th7i gian ngki ch7 

giáo viên h%Ang dzn 

hoZc ph@n hki. 

16,2% 16,7% 50% 73,3% 

4 

Tôi th%7ng không l� 

m� hoZc ng/ git. 

48,6% 52,8% 50% 90,0% 

5 

Tôi không ngki �.m 

th7i gian �.n khi k.t 

thúc gi7 h�c. 

29,7% 61,1% 53,3% 73,3% 

Sau khi thDc hi+n ho(t �4ng h�c sinh h8 trI lzn nhau, nhiLu h�c sinh 

cho bi.t các em chú tâm h�n trong các gi7 Toán và không còn ng/ git 

hay l� m� n5a. NhiLu h�c sinh c@m thKy các em không lãng phí th7i 

gian �Ii giáo viên h%Ang dzn hoZc ph@n hki vì bây gi7 các em có thF 

kiFm tra câu tr@ l7i vAi b(n trong nhóm h8 trI. Các em c�ng không còn 

hi+n t%Ing �.m tSng phút cho �.n khi gi7 h�c k.t thúc vì các em hoàn 

toàn bg cuJn hút vào nhi+m v* �%Ic giao. 

N:i dung nh8t kí cBa hCc sinh 

Phân tích n4i dung nhit kí c/a h�c sinh sau m8i bài h�c càng kh�ng �gnh 

vi+c h�c sinh h8 trI lzn nhau có thF mang l(i tác �4ng tích cDc �Ji vAi 

hành vi thDc hi+n nhi+m v* trong gi7 toán. 

Khi h�c sinh không chCc chCn vi+c h8 trI lzn nhau có thF mang l(i �iLu 

gì, các em chia s� lo lCng rYng thay vì thDc hi+n nhi+m v*, các em l(i nói 

chuy+n vAi nhau khi �%Ic yêu cNu làm vi+c theo nhóm h8 trI. 
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Ban �Nu, h�c sinh ghi nhit kí: “Em không chCc chCn rYng vi+c h8 trI lzn 

nhau là nh% th. nào? Ý t%�ng �Nu tiên c/a em ch0 là h�c sinh d(y lzn 

nhau” (Hami...) 

“Th%7ng thì em vzn tD làm m�i vi+c. Em luôn ngh? rYng vi+c h�c sinh h8 

trI lzn nhau là không tJt vì b(n h8 trI có thF làm em mKt tip trung” 

(Guan…) 

“Em không bi.t làm th. nào �F h8 trI b(n khác, thim chí không bi.t 

ph@i d(y b(n nh% th. nào? Em không bi.t ph@i nói gì vAi b(n. Em không 

bi.t ph@i d(y b(n bYng cách nào” (...) 

“Em c@m thKy không quen khi có m4t b(n h8 trI cùng làm vi+c vAi mình” 

Sau vài tuNn, n4i dung nhit kí c/a các em có dKu hi+u tích cDc h�n. Các 

em thích làm vi+c cùng nhau và ch/ �4ng h�n trong vi+c tìm ki.m và tD 

nguy+n h8 trI khi �%Ic giao nhi+m v* làm vi+c theo cZp. 

Nh5ng h�c sinh nhin h8 trI nhin thKy nh7 có h8 trI c/a b(n, các em �ã 

tip trung h�n trong gi7 h�c và có c@i thi+n trong k.t qu@ môn h�c. Các 

em không còn lãng phí th7i gian ch7 sD h8 trI c/a giáo viên n5a. 

“VAi sD h8 trI c/a b(n, vi+c h�c c/a em �ã ti.n b4 dNn dNn. C@ hai �Lu 

tip trung vào nhi+m v* và không phí th7i gian nói chuy+n riêng” (….) 

“Em h�c tJt h�n khi �%Ic b(n h8 trI. Em hiFu b(n nhiLu h�n và tình b(n 

c/a chúng em ngày càng gCn bó” (…) 

“Em �ã h�c �%Ic rKt nhiLu �iLu — H�c thNy không tày h�c b(n — Em hiFu 

vKn �L nhanh h�n bình th%7ng” (…) 

“Ban �Nu thì em c@m thKy thi.u tD tin khi ph@i h�c tS b(n, nh%ng khi nhin 

thKy tKt c@ các l8i c/a mình ch0 là do bKt ctn, em c@m thKy hi v�ng h�n” (…) 

“Ho(t �4ng này tJt vì em luôn nhin �%Ic sD h8 trI tS ng%7i khác” (…) 

Các h�c sinh h8 trI thì chia s� rYng các em rKt thích �%Ic t%�ng tác và 

gCn k.t vAi các b(n cùng lAp. M4t sJ h�c sinh cho bi.t hi+n t(i các em 

cNn chú ý h�n trong gi7 h�c và hiFu rõ các khái ni+m �F giúp b(n. M4t sJ 

khác cho bi.t các em cNn tr� thành tKm g%�ng cho các b(n h�c sinh 

nhin h8 trI và c@m thKy �ã �(t �%Ic thành công khi các b(n h�c tJt h�n. 
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“MZc dù �ôi lúc b(n nhin h8 trI c�ng làm em sao nhãng, nh%ng vi+c 

h�c cùng nhau giúp em h�c �%Ic nhiLu h�n” (…) 

“Ho(t �4ng này không ch0 ��n gi@n là d(y lzn nhau mà còn khuy.n 

khích t%�ng tác, t�ng c%7ng tình b(n gCn bó. �iLu này c�ng giúp chúng 

em tip trung h�n vào bài h�c và các nhi+m v* �%Ic giao” (…) 

“Chúng em có thF cùng nhau suy ngh? thay vì ngh? m4t mình” (…) 

“Em rKt vui khi b(n h�c sinh h8 trI hiFu câu hni c/a mình” (…) 

“Em c@m thKy rKt vui vì b@n thân b(n h8 trI mình c�ng h�c �%Ic nhiLu 

h�n” (..) 

Em c@m thKy vui khi có c@m giác mình là ng%7i hiFu bi.t. Em c@m thKy lo 

lCng và bDc b4i khi b(n h�c sinh nhin h8 trI không hiFu mình.” 

N:i dung nhìn l"i quá trình cBa giáo viên 

Vi+c so sánh n4i dung nhìn l(i quá trình c/a hai giáo viên cho thKy c@ hai 

�Lu gZp ph@i vKn �L phát sinh khi thDc hi+n ho(t �4ng h�c sinh h8 trI 

lzn nhau. Có m4t sJ h�c sinh c@m thKy không tho@i mái vAi b(n cùng 

cZp nên giáo viên cNn ph@i sCp x.p l(i. Giáo viên c�ng lo lCng khi thKy lAp 

h�c khá kn ào và m4t sJ h�c sinh nói chuy+n riêng trong khi thDc hi+n 

nhi+m v*. H�c sinh c�ng không chCc chCn vL m4t sJ thuit ng5 toán h�c 

nên �ã chuyFn sang nói ti.ng m� �� trong khi th@o luin. 

Giáo viên nhCc nh� h�c sinh sG d*ng ti.ng Anh trong khi th@o luin và 

nhKn m(nh vi+c sG d*ng chính xác các thuit ng5 toán h�c khi d(y vL các 

khái ni+m � phNn �Nu c/a bài h�c. Giáo viên khuy.n khích h�c sinh t(o 

c� h4i cho b(n thDc hi+n vai trò c/a mình, �kng th7i ghi l(i nh5ng �iLu 

không hài lòng vL vi+c làm c/a b(n. 

Sau m4t th7i gian, giáo viên quan sát thKy mZc dù lAp h�c vzn rKt kn ào, 

các cu4c nói chuy+n phi.m �ã gi@m �i. H�c sinh tham gia th@o luin 

nhiLu h�n vL các n4i dung toán h�c h�n là nói chuy+n riêng. Các em 

c�ng sG d*ng các thuit ng5 toán h�c thành th(o h�n. 

H�c sinh ch�m chú h�n vào bài h�c và mau chóng hoàn thành nhi+m v* 

�%Ic giao. Các em c�ng ch/ �4ng yêu cNu giúp �W khi không chCc chCn. 
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�ôi khi kho@ng cách gi5a h�c sinh h8 trI và h�c sinh nhin h8 trI m7 

dNn khi có sD hoán �Mi vai trò, ph* thu4c vào vi+c ai gZp khó kh�n. Các 

cZp h�c sinh �ôi khi tìm �.n sD h8 trI c/a các cZp khác khi không thF hoàn 

thành nhi+m v* �%Ic giao. 

TÓM T¬T K­T QU� VÀ BÀN LU¥N 

Tóm l(i, các k.t qu@ trong nghiên c'u cho thKy vi+c h�c sinh h8 trI lzn 

nhau là m4t ho(t �4ng h5u ích, �@m b@o h�c sinh thDc hi+n nhi+m v* 

trong các gi7 h�c toán. H�c sinh �%Ic phân cZp vAi m4t h�c sinh khác �F 

cùng h�c tip và có thF tìm ki.m h8 trI và ph@n hki t'c th7i m4t cách dE 

dàng tS b(n mình. H�c sinh h8 trI thDc hi+n nghiêm túc vai trò c/a mình 

c�ng cJ gCng chú ý h�n trong gi7 h�c �F s�n sàng trI giúp b(n mình. 

Chúng tôi �ã quan sát thKy hNu h.t h�c sinh thích �%Ic t(o c� h4i liên 

k.t và hIp tác vAi nhau. Hành vi trong lAp h�c c/a các em �%Ic c@i thi+n, 

các em tr� thành nh5ng ng%7i h�c tip �4c lip h�n. 

Vi+c phân tích k.t qu@ m4t sJ bài kiFm tra gNn �ây ch0 ra rYng m4t sJ h�c 

sinh nhin h8 trI �(t �iFm cao h�n trong môn Toán. SD c@i thi+n vL �iFm 

sJ thF hi+n rõ r+t h�n � nhóm h�c sinh rKt y.u. Tuy nhiên, chúng tôi c@m 

thKy ch%a �Ny �/ n.u ch0 �%a ra lí do cho sD c@i thi+n này là do tác �4ng 

c/a ho(t �4ng h�c sinh h8 trI lzn nhau. 

Khi thDc hi+n ho(t �4ng này, giáo viên c�ng nhin th'c tJt h�n nhu cNu 

áp d*ng phù hIp mô hình h8 trI, �ó là h%Ang dzn h�c sinh tD tìm ra câu 

tr@ l7i bYng cách �Zt câu hni thay vì �%a ra �áp án quá v4i vàng. Do �ó, 

h�c sinh h�c cách th@o luin vAi nhau và suy ngh? k? h�n ch' không ch0 

tìm �.n câu tr@ l7i c/a giáo viên. 

K­T LU¥N VÀ KHUY­N NGH  

Nghiên c'u c/a chúng tôi là b%Ac �Nu trong vi+c khám phá các ho(t 

�4ng d(y h�c mang l(i sD c@i thi+n trong hành vi thDc hi+n nhi+m v* 

trong lAp h�c. Chúng tôi �ã áp d*ng chu trình nghiên c'u: “Nhìn l�i quá 

trình, l�p k� ho�ch, th�c hi�n tác ��ng, quan sát” trong nghiên c'u khoa 

h�c s% ph(m 'ng d*ng vào nghiên c'u này. Vi+c thu thip d5 li+u tip 
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trung ch/ y.u vào vi+c h�c sinh chKp nhin h8 trI lzn nhau trong gi7 

toán và nh5ng thay �Mi hành vi c/a h�c sinh �Ji vAi vi+c h�c môn Toán. 

HS h8 trI lzn nhau là m4t ph%�ng pháp thu hút sD tham gia c/a h�c sinh 

phù hIp vAi tri.t lí �Mi mAi giáo d*c c/a Singapore “D(y ít, h�c nhiLu”. 

Nh5ng h�c sinh h�c tJt h�n có vai trò là h�c sinh h8 trI sU gi@i thích, �Zt 

câu hni và �%a ra ph@n hki t(i th7i �iFm thích hIp. H�c sinh nhin h8 trI 

�%Ic h%�ng lIi nh7 �%Ic gi@i thích và khuy.n khích �Zt câu hni mà 

không sI bg lúng túng tr%Ac lAp. H�c sinh �%Ic t(o c� h4i �F th@o luin vL 

vi+c h�c và phJi hIp, hIp tác vAi nhau. 

CuJi cùng, chúng tôi xin �L xuKt m4t sJ ki.n nghg sau �ây cho các nhà 

giáo d*c có mong muJn thDc hi+n ho(t �4ng h�c sinh h8 trI lzn nhau 

trong lAp h�c: 

— �F �(t hi+u qu@ tJi �a trong ho(t �4ng h�c sinh h8 trI lzn nhau, giáo 

viên nên linh ho(t trong vi+c sCp x.p h�c sinh theo cZp, khuy.n khích 

h�c sinh �%a ra ph@n hki t'c th7i vL ho(t �4ng c/a b(n h�c sinh trong 

cZp. DDa vào nh5ng ph@n hki này, giáo viên có thF sCp x.p l(i hIp lí các 

cZp h�c sinh h8 trI và h�c sinh nhin h8 trI. 

— Các nhi+m v* �%Ic giao nên có �4 khó nhKt �gnh �F h�c sinh nhin h8 

trI có thF h�c hni tS h�c sinh h8 trI. Tuy nhiên các nhi+m v* quá khó có 

thF khi.n hNu h.t h�c sinh ph@i nh7 �.n sD h8 trI giáo viên, do viy 

không �(t �%Ic m*c �ích c/a ho(t �4ng h�c sinh h8 trI lzn nhau. Giáo 

viên cNn �@m b@o có sD h%Ang dzn �Ny �/ �Ji vAi nh5ng nhi+m v* khó. 
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