
 

Bé GI¸O DôC Vµ §µO T¹O 

Côc nhµ gi̧ o vµ c¸n bé qu¶n lÝ c¬ së gi̧ o dôc 

 

L£ THANH Sö – §ÆNG THuý ANH – NGUYÔN THÞ THANH MAI – PH¹M QUúNH –  

hoµng thÞ nho – nguyÔn thÞ thu thuû – nguyÔn ®øc minh 

 

 

 

TµI LIÖU BåI D¦ìNG PH¸T TRIÓN N¡NG LùC NGHÒ NGHIÖP GI¸O VI£N 

PH¸T TRIÓN N¡NG LùC Tæ CHøC  

C¸C HO¹T §éNG GI¸O DôC CñA GI¸O VI£N  

 

•  Module THCS 34:  

Tổ chức hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp  

ở trường trung học cơ sở 

•  Module THCS 35:  

Giáo dục kĩ năng sống cho học sinh trung học cơ sở 

•  Module THCS 36:  

Giáo dục giá trị sống cho học sinh trung học cơ sở 

•  Module THCS 37:  

Giáo dục vì sự phát triển bền vững  

ở trường trung học cơ sở 

•  Module THCS 38:  

Giáo dục hoà nhập trong giáo dục trung học cơ sở 

 

(Dành cho giáo viên trung học cơ sở) 

 

 

 

NHµ XUÊT B¶N Gi¸o dôc ViÖt Nam 

NHµ XUÊT B¶N §¹I HäC S¦ PH¹M 



2 |  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B�n quy�n thu�c B� Giáo d�c và �ào t�o — C�c Nhà giáo và Cán b� qu�n lí c� s  giáo d�c. 

C"m sao chép d'(i m)i hình th+c. 

 

  

 



| 3  

 

MỤC LỤC 

Trang 

LỜI GIỚI THIỆU...........................................................................................................9 

Module THCS 34: TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC NGO�I GIỜ LÊN LỚP  

Ở TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ ...................................................... 11 

A. GIỚI THIỆU TỔNG QUAN................................................................................... 12 

B. MỤC TIÊU......................................................................................................... 15 

C. NỘI DUNG........................................................................................................ 16 

Nội dung 1. Vị trí, vai trò và mục tiêu của hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp  

ở trường trung học cơ sở..................................................................... 16 

Hoạt động 1: Tìm hiểu vị trí, vai trò của hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp  

ở trường trung học cơ sở............................................................... 16 

Hoạt động 2: Tìm hiểu mục tiêu, nhiệm vụ của hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp  

ở trường trung học cơ sở............................................................... 20 

Nội dung 2. Nội dung của hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp  

ở trường trung học cơ sở .................................................................... 24 

Hoạt động: Tìm hiểu nội dung của hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp  

ở trường trung học cơ sở.................................................................. 24 

Nội dung 3. Phương pháp tổ chức hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp  

ở trường trung học cơ sở ..................................................................... 35 

Hoạt động 1: Định hướng chung về đổi mới phương pháp tổ chức  

hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp.............................................. 35 

Hoạt động 2: Tìm hiểu những yêu cầu đổi mới phương pháp tổ chức  

hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp.............................................. 36 

Hoạt động 3: Tìm hiểu khái niệm định hướng đổi mới phương pháp dạy học. .......... 37 

Hoạt động 4: Tìm hiểu một số phương pháp cụ thể theo định hướng đổi mới........... 38 

Hoạt động 5: Tìm hiểu những kĩ thuật dạy học tích cực được vận dụng  

trong tổ chức hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp........................... 45 

Nội dung 4. Thực hành tổ chức hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp  

ở trường trung học cơ sở..................................................................... 52 

Hoạt động: Thiết kế một hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp  

ở trường trung học cơ sở................................................................. 52 

D. TSI LIỆU THAM KHẢO....................................................................................... 57 

Module THCS 35: GIÁO DỤC KĨ NĂNG SỐNG CHO HỌC SINH TRUNG HỌC CƠ SỞ........ 59 

A. GIỚI THIỆU TỔNG QUAN................................................................................... 60 



4 |  

 

B. MỤC TIÊU......................................................................................................... 61 

C. NỘI DUNG........................................................................................................ 61 

Hoạt động 1: Tìm hiểu quan niệm và phân loại kĩ năng sống. ............................... 61 

Hoạt động 2: Tìm hiểu vai trò và mục tiêu giáo dục kĩ năng sống  

cho học sinh trung học cơ sở. ....................................................... 65 

Hoạt động 3: Tìm hiểu nội dung và nguyên tắc giáo dục kĩ năng sống  

cho học sinh trung học cơ sở. ....................................................... 71 

Hoạt động 4: Tìm hiểu phương pháp giáo dục kĩ năng sống cho học sinh  

trung học cơ sở trong các môn học và hoạt động giáo dục. ............... 86 

Hoạt động 5: Tìm hiểu một số kĩ thuật dạy học tích cực........................................ 92 

Hoạt động 6: Tổng kết .................................................................................. 101 

D. TSI LIỆU THAM KHẢO..................................................................................... 102 

Module THCS 36: GIÁO DỤC GIÁ TRỊ SỐNG CHO HỌC SINH TRUNG HỌC CƠ SỞ........ 103 

A. GIỚI THIỆU TỔNG QUAN................................................................................. 104 

B. MỤC TIÊU....................................................................................................... 105 

C. NỘI DUNG...................................................................................................... 106 

Nội dung 1. Khái niệm giá trị sống và phân loại giá trị sống.................................... 106 

Hoạt động 1: Tìm hiểu khái niệm giá trị sống.................................................... 106 

Hoạt động 2: Tìm hiểu chuẩn mực xã hội và quan hệ của chuẩn mực xã hội  

với giá trị sống. ......................................................................... 108 

Hoạt động 3: Phân loại giá trị sống. ................................................................ 110 

Nội dung 2. Vai trò và mục tiêu của giáo dục giá trị sống cho học sinh phổ thông...... 113 

Hoạt động 1: Tìm hiểu vai trò của giáo dục giá trị sống cho học sinh phổ thông..... 113 

Hoạt động 2: Tìm hiểu mục tiêu của việc giáo dục giá trị sống  

cho học sinh phổ thông.............................................................. 115 

Nội dung 3. Nội dung giáo dục giá trị sống cho học sinh........................................ 117 

Hoạt động 1: Tìm hiểu nội dung và biểu hiện của hoà bình................................. 117 

Hoạt động 2: Tìm hiểu nội dung và biểu hiện của tôn trọng ................................ 118 

Hoạt động 3: Tìm hiểu nội dung và biểu hiện của yêu thương............................. 120 

Hoạt động 4: Tìm hiểu nội dung và biểu hiện của khoan dung. ........................... 122 

Hoạt động 5: Tìm hiểu nội dung và biểu hiện của hạnh phúc.............................. 124 

Hoạt động 6: Tìm hiểu nội dung của trách nhiệm. ............................................. 126 

Hoạt động 7: Tìm hiểu nội dung của sự hợp tác. ............................................... 128 

Hoạt động 8: Tìm hiểu nội dung của sự khiêm tốn............................................. 129 

Hoạt động 9: Tìm hiểu nội dung của trung thực................................................. 131 

Hoạt động 10: Tìm hiểu nội dung và biểu hiện của giản dị.................................. 133 

Hoạt động 11: Tìm hiểu nội dung của tự do...................................................... 134 

Hoạt động 12: Tìm hiểu nội dung và biểu hiện của đoàn kết............................... 136 



| 5  

 

Nội dung 4. Phương pháp giáo dục giá trị sống cho học sinh trung học cơ sở qua các 

môn học và hoạt động giáo dục.......................................................................... 140 

Hoạt động 1: Tìm hiểu các phương pháp giáo dục giá trị sống cho học sinh  

trong nhà trường trung học cơ sở................................................. 140 

Hoạt động 2: Giáo dục giá trị sống thông qua các phương pháp dạy học tích cực  

và các kĩ thuật dạy học............................................................... 148 

D. KIỂM TRA, ĐÁNH GIÁ ..................................................................................... 152 

E. TSI LIỆU THAM KHẢO ..................................................................................... 154 

Module THCS 37: GIÁO DỤC VÌ SỰ PHÁT TRIỂN BỀN VŨNG  

Ở TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ ..................................................... 155 

A. GIỚI THIỆU TỔNG QUAN................................................................................. 156 

B. MỤC TIÊU....................................................................................................... 156 

C. NỘI DUNG...................................................................................................... 157 

Nội dung 1. Phát triển bền vững......................................................................... 157 

Hoạt động 1: Tìm hiểu những thách thức đối với địa phương, quốc gia  

và toàn cầu............................................................................... 157 

Hoạt động 2: Tìm hiểu khái niệm phát triển bền vững. ....................................... 160 

Nội dung 2. Giáo dục vì sự phát triển bền vững..................................................... 170 

Hoạt động: Tìm hiểu giáo dục vì sự phát triển bền vững..................................... 170 

Nội dung 3. Tích hợp phát triển bền vững trong dạy học ........................................ 180 

Hoạt động: Tìm hiểu việc tích hợp phát triển bền vững vào dạy và học................. 180 

D. TSI LIỆU THAM KHẢO..................................................................................... 197 

Module THCS 38: GIÁO DỤC HO� NHẬP TRONG GIÁO DỤC TRUNG HỌC CƠ SỞ ........ 199 

A. GIỚI THIỆU TỔNG QUAN................................................................................. 200 

B. MỤC TIÊU....................................................................................................... 201 

C. NỘI DUNG...................................................................................................... 202 

Nội dung 1. Học sinh khuyết tật.......................................................................... 202 

Hoạt động 1: Tìm hiểu về các dạng khuyết tật của học sinh trung học cơ sở......... 202 

Hoạt động 2: Thống kê một số quan niệm và khái niệm thường gặp khi nói  

về học sinh khuyết tật................................................................ 204 

Hoạt động 3: Tìm hiểu về tính quy luật trong sự phát triển sinh lí của con người  

và ảnh hưởng của các dạng khuyết tật khác nhau đến sự phát triển  

sinh lí của học sinh khuyết tật trung học cơ sở............................... 209 

Hoạt động 4: Tìm hiểu năng lực và nhu cầu của học sinh khuyết tật. ................... 211 

Hoạt động 5: Thực tập xác định năng lực và nhu cầu của học sinh khuyết tật........ 213 

Hoạt động 6: Chơi trò đóng vai học sinh có khuyết tật. ...................................... 213 



6 |  

 

Hoạt động 7: Liệt kê những khó khăn do môi trường gây ra cho học sinh  

có một dạng khuyết tật nhất định................................................. 214 

Nội dung 2. Một số vấn đề cơ bản về giáo dục hoà nhập học sinh khuyết tật............ 215 

Hoạt động 1: Tìm hiểu khái niệm kĩ năng đặc thù.............................................. 216 

Hoạt động 2: Tìm hiểu bản chất của giáo dục chuyên biệt, giáo dục hội nhập  

và giáo dục hoà nhập................................................................. 218 

Hoạt động 3: So sánh môi trường và điều kiện giáo dục học sinh khuyết tật  

theo ba hình thức giáo dục.......................................................... 220 

Hoạt động 4: Tìm hiểu về mục tiêu của giáo dục............................................... 222 

Hoạt động 5: Xác định mục tiêu của giáo dục hoà nhập học sinh khuyết tật.......... 223 

Hoạt động 6: Thống kê các điều kiện cần thiết để thực hiện giáo dục hoà nhập  

học sinh khuyết tật. ................................................................... 225 

Hoạt động 7: Bổ sung thông tin về các điều kiện thực hiện giáo dục hoà nhập  

học sinh khuyết tật. ................................................................... 226 

Hoạt động 8: Thống nhất về các điều kiện cần thiết để thực hiện giáo dục hoà nhập  

học sinh khuyết tật. ................................................................... 227 

Hoạt động 9: Tìm hiểu phương án thích nghi những điều kiện hiện tại để có thể  

thực hiện giáo dục hoà nhập học sinh khuyết tật............................ 228 

Hoạt động 10: Tìm hiểu phương án thích nghi với điều kiện địa phương  

để tổ chức giáo dục hoà nhập học sinh khuyết tật........................ 228 

Nội dung 3. Quy trình giáo dục hoà nhập học sinh khuyết tật.................................. 229 

Hoạt động 1: Thực hiện thí nghiệm để làm sáng tỏ khái niệm về quy trình............ 230 

Hoạt động 2: Thống nhất về quy trình giáo dục................................................. 231 

Hoạt động 3: Tìm hiểu những khả năng và nhu cầu của học sinh khuyết tật.......... 232 

Hoạt động 4: Tìm hiểu về các phương pháp và phương tiện sử dụng tìm hiểu  

khả năng và nhu cầu của học sinh khuyết tật. ............................... 233 

Hoạt động 5: Thảo luận về mục tiêu và tính hiện thực, hiệu quả của mục tiêu....... 234 

Hoạt động 6: Thực hiện xây dựng mẫu bản kế hoạch giáo dục cá nhân................ 235 

Hoạt động 7: Tìm hiểu việc thực hiện kế hoạch giáo dục cá nhân........................ 236 

Hoạt động 8: Tìm hiểu những phát sinh có thể khi thực hiện  

kế hoạch giáo dục cá nhân......................................................... 237 

Hoạt động 9: Tìm hiểu chung về việc đánh giá kết quả giáo dục hoà nhập  

học sinh khuyết tật; sự khác nhau giữa đánh giá học sinh khuyết tật  

với đánh giá kết quả giáo dục hoà nhập học sinh khuyết tật............. 238 

Hoạt động 10: Tìm hiểu các nội dung đánh giá kết quả giáo dục hoà nhập........... 239 

Nội dung 4. Dạy học lớp có học sinh khuyết tật học hoà nhập................................. 240 

Hoạt động 1: Tìm hiểu về lớp học có học sinh khuyết tật học hoà nhập................ 240 

Hoạt động 2: Xác định về yêu cầu đối với giáo viên dạy học trong lớp  

có học sinh khuyết tật học hoà nhập............................................ 241 



| 7  

 

Hoạt động 3: Xác định mục tiêu bài dạy học phù hợp với tất cả các đối tượng  

học sinh trong lớp học hoà nhập.................................................. 242 

Hoạt động 4: Tìm hiểu về các cách thức điều chỉnh nội dung chương trình dạy học  

trong lớp có học sinh khuyết tật học hoà nhập............................... 243 

Hoạt động 5: Thiết kế mẫu bản kế hoạch bài dạy học hiệu quả trong lớp  

có học sinh khuyết tật học hoà nhập............................................ 244 

Hoạt động 6: Thực hành xây dựng mẫu của bản kế hoạch một bài dạy học  

cho học sinh có dạng khuyết tật cụ thể......................................... 245 

Hoạt động 7: Tìm hiểu khái niệm dạy học tương tác và hiệu quả của dạy học tương tác 

trong lớp có học sinh khuyết tật học hoà nhập............................... 246 

Hoạt động 8: Thực hành phương pháp dạy học tương tác trong lớp  

có học sinh khuyết tật học hoà nhập............................................ 247 

Hoạt động 9: Tìm hiểu khái niệm cá biệt hoá trong dạy học tại lớp  

có học sinh khuyết tật học hoà nhập............................................ 247 

Hoạt động 10: Thực hành dạy học cá biệt hoá trong lớp  

có học sinh khuyết tật học hoà nhập.......................................... 248 

Hoạt động 11: Trao đổi về việc sử dụng và ứng dụng phương tiện dạy học phổ thông  

vào dạy học trong lớp có học sinh khuyết tật học hoà nhập........... 248 

Hoạt động 12: Tìm hiểu định hướng sử dụng phương tiện đặc thù trong dạy học  

học sinh khuyết tật học hoà nhập. ............................................. 249 

Nội dung 5. Tổ chức giáo dục hoà nhập học sinh khuyết tật ................................... 250 

Hoạt động 1: Thống kê một số văn bản pháp quy về giáo dục học sinh khuyết tật. 251 

Hoạt động 2: Tìm hiểu thực trạng nhận thức của giáo viên, cán bộ quản lí giáo dục,  

gia đình và cộng đồng về giáo dục hoà nhập học sinh khuyết tật...... 255 

Hoạt động 3: Thảo luận về các hình thức tuyên truyền có hiệu quả tại địa phương  

để cộng đồng ủng hộ giáo dục hoà nhập. ..................................... 255 

Hoạt động 4: Tìm hiểu về nhóm bạn của học sinh khuyết tật. ............................. 256 

Hoạt động 5: Thực hành xây dựng nhóm bạn của học sinh khuyết tật.................. 257 

Hoạt động 6: Tìm hiểu việc huy động các nguồn lực  

trong giáo dục học sinh khuyết tật. .............................................. 257 

D. TSI LIỆU THAM KHẢO..................................................................................... 259 

 

 

 

 



8 |  

 

 



| 9  

 

 

LỜI GIỚI THIỆU 

Giáo viên là m�t trong nh�ng nhân t� quan tr�ng quy�t ��nh ch�t l��ng 

giáo d!c và �ào t"o ngu#n nhân l$c cho ��t n�%c. Do v(y, *+ng, Nhà n�%c 

ta �-c bi/t quan tâm ��n công tác xây d$ng và phát tri3n ��i ng4 giáo 

viên. M�t trong nh�ng n�i dung ���c chú tr�ng trong công tác này là b#i 

d�7ng th�8ng xuyên (BDTX) chuyên môn, nghi/p v! cho giáo viên. 

BDTX chuyên môn, nghi/p v! cho giáo viên là m�t trong nh�ng mô hình 

nh?m phát tri3n ngh@ nghi/p liên t!c cho giáo viên và ���c xem là mô 

hình có �u th� giúp s� �ông giáo viên ���c ti�p c(n v%i các ch�Dng trình 

phát tri3n ngh@ nghi/p.  

Ti�p n�i chu kì II, chu kì III BDTX giáo viên mGm non, phH thông, B� 

Giáo d!c và *ào t"o �ã xây d$ng ch�Dng trình BDTX giáo viên và quy 

ch� BDTX giáo viên theo tinh thGn �Hi m%i nh?m nâng cao ch�t l��ng và 

hi/u qu+ cJa công tác BDTX giáo viên trong th8i gian t%i. Theo �ó, các 

n�i dung BDTX chuyên môn, nghi/p v! cho giáo viên �ã ���c xác ��nh, 

c! th3 là: 

—  B#i d�7ng �áp Mng yêu cGu th$c hi/n nhi/m v! nNm h�c theo c�p h�c 

(n�i dung b#i d�7ng 1); 

—  B#i d�7ng �áp Mng yêu cGu th$c hi/n nhi/m v! phát tri3n giáo d!c ��a 

ph�Dng theo nNm h�c (n�i dung b#i d�7ng 2); 

—  B#i d�7ng �áp Mng nhu cGu phát tri3n ngh@ nghi/p liên t!c cJa giáo viên 

(n�i dung b#i d�7ng 3). 

Theo �ó, h?ng nNm mSi giáo viên ph+i xây d$ng k� ho"ch và th$c hi/n 

ba n�i dung BDTX trên v%i th8i l��ng 120 ti�t, trong �ó: n�i dung b#i 

d�7ng 1 và 2 do các cD quan qu+n lí giáo d!c các c�p chV �"o th$c hi/n 

và n�i dung b#i d�7ng 3 do giáo viên l$a ch�n �3 t$ b#i d�7ng nh?m 

phát tri3n ngh@ nghi/p liên t!c cJa mình. 

B� Giáo d!c và *ào t"o �ã ban hành Ch�Dng trình BDTX giáo viên mGm 

non, phH thông và giáo d!c th�8ng xuyên v%i c�u trúc g#m ba n�i dung 

b#i d�7ng trên. Trong �ó, n�i dung b#i d�7ng 3 �ã ���c xác ��nh và th3 

hi/n d�%i hình thMc các module b#i d�7ng làm cD sX cho giáo viên t$ l$a 

ch�n n�i dung b#i d�7ng phù h�p �3 xây d$ng k� ho"ch b#i d�7ng h?ng 

nNm cJa mình. 
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*3 giúp giáo viên t$ h�c, t$ b#i d�7ng là chính, B� Giáo d!c và *ào t"o  

�ã giao cho C!c Nhà giáo và Cán b� qu+n lí cD sX giáo d!c chJ trì xây 

d$ng b� tài li/u g#m các module t�Dng Mng v%i n�i dung b#i d�7ng 3 

nh?m ph!c v! công tác BDTX giáo viên t"i các ��a ph�Dng trong c+ 

n�%c. Z mSi c�p h�c, các module ���c x�p theo các nhóm t�Dng Mng v%i 

các chJ �@ trong n�i dung b#i d�7ng 3. 

MSi module b#i d�7ng ���c biên so"n nh� m�t tài li/u h�%ng d[n t$ 

h�c, v%i c�u trúc chung g#m: 

—  Xác ��nh m!c tiêu cGn b#i d�7ng theo quy ��nh cJa Ch�Dng trình BDTX 

giáo viên;  

—  Ho"ch ��nh n�i dung giúp giáo viên th$c hi/n nhi/m v! b#i d�7ng; 

—  Thi�t k� các ho"t ��ng �3 th$c hi/n n�i dung;  

—  Thông tin cD b+n giúp giáo viên th$c hi/n các ho"t ��ng; 

—  Các công c! �3 giáo viên t$ ki3m tra, �ánh giá k�t qu+ b#i d�7ng. 

Tuy nhiên, do �-c thù n�i dung cJa t]ng l^nh v$c cGn b#i d�7ng theo 

Chu_n ngh@ nghi/p giáo viên nên m�t s� module có th3 có c�u trúc khác. 

Tài li/u ���c thi�t k� theo hình thMc t$ h�c, giúp giáo viên có th3 h�c X 

m�i lúc, m�i nDi. B?ng các ho"t ��ng h�c t(p chJ y�u trong mSi module 

nh�: ��c, ghi chép, làm bài th$c hành, bài t(p t$ �ánh giá, bài ki3m tra 

nhanh, bài t(p tình hu�ng, tóm l��c và suy ng[m... giáo viên có th3 t$ 

l^nh h�i ki�n thMc cGn b#i d�7ng, �#ng th8i có th3 th+o lu(n nh�ng v�n 

�@ �ã t$ h�c v%i �#ng nghi/p và t(n d!ng cD h�i �3 áp d!ng k�t qu+ 

BDTX trong ho"t ��ng gi+ng d"y và giáo d!c cJa mình. 

Các tài li/u BDTX này sa ���c bH sung th�8ng xuyên h?ng nNm �3 ngày 

càng phong phú hDn nh?m �áp Mng nhu cGu phát tri3n ngh@ nghi/p �a 

d"ng cJa giáo viên mGm non, giáo viên phH thông và giáo viên t"i các 

trung tâm giáo d!c th�8ng xuyên trong c+ n�%c. 

B� tài li/u này lGn �Gu tiên ���c biên so"n nên r�t mong nh(n ���c ý ki�n 

�óng góp cJa các nhà khoa h�c, các giáo viên, các cán b� qu+n lí giáo d!c 

các c�p �3 tác gi+ c(p nh(t, bH sung tài li/u ngày m�t hoàn thi/n hDn. 

M�i ý ki�n �óng góp xin gci v@ C!c Nhà giáo và Cán b� qu+n lí cD sX  

giáo d!c — B� Giáo d!c và *ào t"o (Toà nhà 8C — Ngõ 30 — T" Quang Bcu — 

P. Bách Khoa — Q. Hai Bà Tr�ng — TP. Hà N�i) ho-c Nhà xu�t b+n *"i h�c 

S� ph"m (136 — Xuân Thuk — P. D�ch V�ng — Q. CGu Gi�y — TP. Hà N�i). 

C�c Nhà giáo và Cán b� qu�n lí c� s� giáo d�c —  B� Giáo d�c và �ào t�o 
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A. GIỚI THIỆU TỔNG QUAN 

Giáo d!c là m�t quá trình ho"t ��ng k�t h�p v%i vai trò chJ �"o cJa giáo 

viên và s$ t$ giác tích c$c, ��c l(p t$ giáo d!c, t$ rèn luy/n cJa h�c sinh 

nh?m hình thành ý thMc, tình c+m và chJ y�u là hành vi, thói quen �"o 

�Mc phù h�p v%i chu_n m$c xã h�i �ã quy ��nh cho h�c sinh. 

Nhân cách h�c sinh ���c hình thành qua hai con ��8ng cD b+n: con 

��8ng d"y h�c và con ��8ng ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p. 

Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p có v� trí và ý ngh^a �-c bi/t quan 

tr�ng ��i v%i ho"t ��ng t$ giáo d!c, t$ rèn luy/n cJa h�c sinh, vì nó có 

n�i dung phong phú hDn, các hình thMc giáo d!c �a d"ng hDn, h�p d[n 

hDn, ph"m vi ti�n hành r�ng rãi hDn, kh+ nNng liên k�t các l$c l��ng giáo 

d!c d#i dào hDn. 

*3 nâng cao ch�t l��ng giáo d!c thì vai trò cJa ng�8i giáo viên trong quá 

trình giáo d!c h�c sinh là r�t quan tr�ng. Ng�8i giáo viên ph+i là ng�8i 

không nh�ng gioi v@ chuyên môn mà còn ph+i có k^ nNng nghi/p v! s� 

ph"m t�t, trong �ó có k^ nNng tH chMc các ho"t ��ng giáo d!c cho h�c 

sinh nói chung, �-c bi/t có k^ nNng tH chMc các ho"t ��ng giáo d!c ngoài 

gi8 lên l%p nói riêng. 

Giáo d!c chV có hi/u qu+ cao khi n�i dung, ph�Dng pháp, hình thMc giáo 

d!c phù h�p v%i �-c �i3m phát tri3n tâm, sinh lí lMa tuHi. Vì v(y, n�i 

dung, ph�Dng pháp, các hình thMc tH chMc giáo d!c ph+i cNn cM vào �-c 

�i3m lMa tuHi. 

H�c sinh trung h�c cD sX là lMa tuHi thi�u niên (t] 11 — 15 tuHi) v%i �-c 

tr�ng nHi b(t là s$ nh+y v�t v@ s$ phát tri3n sinh lí, lMa tuHi d(y thì, phát 

d!c. *ây là giai �o"n �Hi thay t] trq nho thành ng�8i l%n, s$ chuy3n bi�n 

t] tuHi thD sang tr�Xng thành. Các em nh(n ra s$ phát tri3n m"nh ma và 

��t ng�t �ó, brt �Gu chú ý ��n cD th3, ��n vq ngoài cJa mình. Do �ó, nhà 

s� ph"m cGn chú ý ��n �-c �i3m này X h�c sinh �3 có nh�ng tác ��ng 

giáo d!c phù h�p. LMa tuHi này mu�n khtng ��nh các giá tr� ph_m ch�t 

và nNng l$c cJa b+n thân, mu�n s�ng t$ l(p, mong làm vi/c có ý ngh^a. 

S$ tham gia vào �8i s�ng cJa ng�8i l%n, �+m nhi/m m�t s� công vi/c cJa 

ng�8i l%n X lMa tuHi này �ã làm thay �Hi quan ni/m, thái �� ��i v%i các 

em “không còn là tr� con n�a”. *i@u này làm tNng tính tích c$c trong h�c 

t(p, trong ho"t ��ng xã h�i cJa h�c sinh. Tuy nhiên, X lMa tuHi này các 

em c4ng ch�a hi3u rõ h"n ch� v@ sMc l$c cJa mình, ho-c các em có s$ 

�ánh giá l"i các giá tr� cJa ng�8i l%n. Nh�ng bi3u hi/n b�%ng bVnh, dw b� 
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kích ��ng, s$ v!ng v@, k�t qu+ h�c t(p gi+m sút là nh�ng bi3u hi/n dw 

th�y X lMa tuHi này. S$ thay �Hi v@ tính tình, hay e thxn, nhút nhát ho-c 

khoe khoang, có khi hNng hái nhi/t tình, r#i th8 D... là bi3u hi/n m�t 

thNng b?ng trong �8i s�ng tâm lí tuHi d(y thì. 

*3 ��nh h�%ng t�t cho s$ phát tri3n nhân cách cJa các em, các thGy, cô 

giáo cGn nghiên cMu th� gi%i n�i tâm cJa các em, hi3u rõ nhu cGu, �-c 

�i3m tâm sinh lí �3 k�p �i@u chVnh, u�n nrn, thúc �_y, lôi cu�n h�c sinh 

vào các lo"i ho"t ��ng. 

M�t trong nh�ng �-c �i3m tâm lí cJa nhân cách lMa tuHi thi�u niên là 

“c�m giác là ng��i l�n”. Z lMa tuHi này, s$ tr�Xng thành v@ m-t xã h�i là s$ 

chu_n b� quan tr�ng �3 các em gia nh(p vào xã h�i ng�8i l%n. Quá trình t$ 

ý thMc �ang diwn ra m"nh ma X tuHi này: mong mu�n, khát v�ng là ng�8i 

l%n, ý thMc ���c mình không còn là trq con. Tính tích c$c xã h�i cJa các 

em bi3u hi/n X chS, r�t nh"y bén v%i chu_n m$c, hành vi cJa ng�8i l%n. 

*-c bi/t X lMa tuHi thi�u niên, giao l�u nhóm b"n +nh h�Xng l%n ��n s$ 

phát tri3n nhân cách. Quan h/ b"n bè v��t ra khoi ph"m vi nhà tr�8ng, 

trX thành quan tr�ng, th(m chí �_y lùi h�c t(p xu�ng hàng thM hai ��i 

v%i lMa tuHi này. Nh�ng hi/n t��ng bi�n �Hi ��t ng�t v@ tính cách, l�i 

s�ng cJa thi�u niên nhi@u khi +nh h�Xng l%n t] b"n bè. Tình b"n X lMa 

tuHi này khác v%i lMa tuHi nhi �#ng X chS: v� trí cJa trq nhi �#ng ph! 

thu�c vào sMc h�c, là cD sX �3 thi�t l(p tình b"n, thì X lMa tuHi thi�u niên, 

�i@u quan tr�ng l"i là nh�ng ph_m ch�t cJa tình b"n, s$ nhanh trí, tính 

can �+m và k^ nNng làm chJ b+n thân... 

Tóm l"i, nrm v�ng nh�ng �-c �i3m v@ tâm, sinh lí cJa h�c sinh trung 

h�c cD sX là n@n t+ng quan tr�ng ��i v%i các l$c l��ng giáo d!c. Giáo 

d!c nhà tr�8ng cGn chú ý ��n nh�ng �-c �i3m trên �3 tH chMc các ho"t 

��ng giáo d!c cho phù h�p v%i �-c �i3m lMa tuHi. TH chMc các ho"t 

��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p n�u không chú ý ��n các �-c �i3m này 

sa không th3 phát huy ���c tính tích c$c, vai trò chJ th3 sáng t"o cJa 

h�c sinh. 

Nrm v�ng nh�ng �-c �i3m phát tri3n tâm, sinh lí cJa h�c sinh trung h�c 

cD sX, ng�8i giáo viên m%i có th3 tH chMc t�t các ho"t ��ng giáo d!c 

ngoài gi8 lên l%p cho các em. *�i v%i ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên 

l%p, tính tích c$c ho"t ��ng, vai trò chJ th3 cJa h�c sinh là y�u t� cD b+n 

quy�t ��nh hi/u qu+ giáo d!c cJa lo"i hình ho"t ��ng này. 
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Hi/n nay, tính tích c$c ho"t ��ng cJa h�c sinh nhìn chung ch�a cao, các 

em còn th! ��ng trong m�i khâu cJa quy trình ho"t ��ng giáo d!c ngoài 

gi8 lên l%p. Trong quá trình tri3n khai th$c hi/n ch�Dng trình ho"t ��ng 

giáo d!c ngoài gi8 lên l%p, �a s� h�c sinh ch�a ���c b#i d�7ng, hu�n 

luy/n �3 phát huy các k^ nNng t$ qu+n nh�: k^ nNng tham gia; k^ nNng 

giao ti�p, hoà nh(p; k^ nNng tH chMc, qu+n lí, �i@u khi3n ho"t ��ng t(p 

th3... Th$c t�, giáo viên chJ nhi/m và nh�ng ng�8i tH chMc ho"t ��ng 

ch�a khai thác ���c t�i �a nh�ng ti@m nNng sáng t"o, tính tích c$c cJa 

mSi h�c sinh. Vì v(y, tính th� ��ng c�a �a s� h c sinh trong các ho!t 

��ng giáo d�c ngoài gi� lên l�p v&n là m�t th'c t( �áng quan tâm. Chính 

vì v/y, vi2c �3i m�i ph�4ng pháp t3 ch5c ho!t ��ng cho giáo viên là m�t 

yêu c6u quan tr ng góp ph6n nâng cao ch8t l�9ng giáo d�c. 

Module này sa giúp ng�8i h�c hi3u rõ hDn v� trí, vai trò và m!c tiêu cJa 

ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng trung h�c cD sX; n�i dung, 

ph�Dng pháp tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng 

trung h�c cD sX theo ��nh h�%ng �Hi m%i nâng cao ch�t l��ng giáo d!c 

phH thông. 

Module này c4ng yêu cGu ng�8i h�c bi�t cách tH chMc các ho"t ��ng giáo 

d!c ngoài gi8 lên l%p, có k^ nNng thi�t k� và th$c hi/n các ho"t ��ng giáo 

d!c ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng trung h�c cD sX có hi/u qu+. 

Module g#m các n�i dung chính sau: 

1. V� trí, vai trò và m!c tiêu cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X 

tr�8ng trung h�c cD sX. 

2. N�i dung cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng trung h�c 

cD sX. 

3. Ph�Dng pháp tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng 

trung h�c cD sX. 

4. Th$c hành tH ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng trung h�c 

cD sX. 
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B. MỤC TIÊU 

H�c xong module này, ng�8i h�c cGn �"t ���c các m!c tiêu sau: 

1. Về kiến thức 

—  Xác ��nh rõ v� trí, vai trò cJa cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X 

tr�8ng trung h�c cD sX. 

—  Nêu ���c m!c tiêu, nhi/m v! cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X 

tr�8ng trung h�c cD sX. 

—  Trình bày ���c các n�i dung tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên 

l%p X tr�8ng trung h�c cD sX. 

—  Nêu lên ���c các ph�Dng pháp tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên 

l%p X tr�8ng trung h�c cD sX theo ��nh h�%ng �Hi m%i giáo d!c phH thông. 

2. Về kĩ năng 

—  Có k^ nNng thi�t k� các ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p c! th3 X 

tr�8ng trung h�c cD sX. 

—  Nâng cao k^ nNng tH chMc và th$c hành ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên 

l%p X tr�8ng trung h�c cD sX. 

3. Về thái độ 

—  Có thái �� tích c$c trong vi/c tH chMc các ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 

lên l%p X tr�8ng trung h�c cD sX. 

—  Có ni@m tin và th$c s$ cGu th� khi th$c hi/n các ho"t ��ng giáo d!c 

ngoài gi8 lên l%p �+m b+o yêu cGu �Hi m%i giáo d!c hi/n nay. 
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C. NỘI DUNG 

Nội dung 1 

VỊ TRÍ, VAI TRÒ VÀ MỤC TIÊU CỦA HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC 

NGOÀI GIỜ LÊN LỚP Ở TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ 

Hoạt động 1: Tìm hiểu vị trí, vai trò của hoạt động giáo dục 

ngoài giờ lên lớp ở trường trung học cơ sở. 

1. Nhiệm vụ 

— B"n hãy suy ngh^ t] nh�ng tr+i nghi/m cJa b+n thân và nh�ng ki�n thMc 

�ã tích luz ���c �3 tr+ l8i m�t s� câu hoi d�%i �ây: 

1) Hãy nêu v� trí, vai trò cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X 

tr�8ng trung h�c cD sX. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Hãy trình bày v� trí, vai trò cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p v%i 

vi/c phát huy tính tích c$c ho"t ��ng cJa h�c sinh. 
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3) Hãy nêu nh�ng bi3u hi/n cJa tính tích c$c ho"t ��ng cJa h�c sinh 

trong ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

−  B"n hãy ghi l"i k�t qu+ suy ngh^ cJa b"n v@ �áp án  cho câu hoi trên. 

B"n có th3 tham kh+o thêm các thông tin trích d[n d�%i �ây �3 hoàn 

thi/n câu tr+ l8i cJa b"n. 

2. Thông tin phản hồi 

*  *i@u l/ tr�8ng trung h�c cD sX, tr�8ng trung h�c phH thông và tr�8ng 

phH thông có nhi@u c�p h�c (Ban hành kèm theo Thông t� s� 12/2011/ 

TT−BGD*T ngày 28/3/2011 cJa B� tr�Xng B� Giáo d!c và *ào t"o) �ã 

xác ��nh khái quát tính pháp lí v@ v� trí, vai trò cJa ho"t ��ng giáo d!c 

ngoài gi8 lên l%p trong công tác giáo d!c h�c sinh, Theo �ó, ho"t ��ng 

giáo d!c ngoài gi8 lên l%p là m�t b� ph(n th�ng nh�t cJa quá trình giáo 

d!c toàn di/n trong nhà tr�8ng. V� trí, vai trò có tính pháp lí cJa ho"t 
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��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p cJa nhà tr�8ng là: Các ho!t ��ng giáo 

d�c bao g;m ho!t ��ng trong gi� lên l�p và ho!t ��ng ngoài gi� lên l�p 

nh<m giúp h c sinh phát tri>n toàn di2n v? �!o �5c, trí tu2, th> ch8t, 

th@m mA và các kA nBng c4 b�n, phát tri>n nBng l'c cá nhân, tính nBng 

��ng và sáng t!o, xây d'ng t� cách và trách nhi2m công dân; chu@n bE 

cho h c sinh ti(p t�c h c lên hoFc �i vào cu�c s�ng lao ��ng. 

Theo *-ng V4 Ho"t, ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p: là m�t trong 

ba k� ho"ch �ào t"o (�ó là k� ho"ch d"y h�c, k� ho"ch giáo d!c ngoài gi8 

lên l%p, k� ho"ch h�%ng nghi/p d"y ngh@) cJa tr�8ng trung h�c cD sX 

nh?m th$c hi/n m!c tiêu �ào t"o cJa c�p h�c theo các h�%ng giáo d!c: 

nhân vNn, khoa h�c và k^ thu(t.

1

 

Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p có vai trò sau: 

—  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p là s$ n�i ti�p ho"t ��ng d"y — h�c, 

do �ó t"o nên s$ hài hoà, cân ��i cJa quá trình s� ph"m toàn di/n, 

th�ng nh�t nh?m “hi/n th$c hoá” m!c tiêu cJa c�p h�c. 

—  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p v]a cJng c�, v]a phát tri3n quan h/ 

giao ti�p và ho"t ��ng gi�a h�c sinh v%i h�c sinh, gi�a h�c sinh v%i giáo 

viên, gi�a các l%p trong tr�8ng và c�ng �#ng xã h�i. 

—  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p thu hút và phát huy ���c ti@m nNng 

cJa các l$c l��ng giáo d!c xã h�i và gia �ình �3 nâng cao hi/u qu+ giáo 

d!c h�c sinh. 

—  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p là vi/c tH chMc giáo d!c thông qua 

ho"t ��ng th$c tiwn cJa h�c sinh v@ khoa h�c — k^ thu(t, lao ��ng công 

ích, ho"t ��ng xã h�i, ho"t ��ng nhân �"o, vNn hoá vNn ngh/, th_m m^, 

th3 d!c th3 thao, vui chDi gi+i trí... �3 giúp các em hình thành và phát 

tri3n nhân cách (�"o �Mc, nNng l$c, sX tr�8ng...). 

*  VE trí, vai trò c�a ho!t ��ng giáo d�c ngoài gi� lên l�p v�i vi2c phát huy 

tính tích c'c ho!t ��ng c�a h c sinh: 

Có th3 nói tính tích c$c ho"t ��ng là thành phGn r�t cD b+n trong c�u 

trúc cJa m�t nhân cách. Tính tích c$c �ó chV có th3 ���c n+y sinh và 

phát tri3n b?ng s$ tham gia tr$c ti�p cJa con ng�8i vào ho"t ��ng. 

*�i v%i h�c sinh, tính tích c$c ho"t ��ng là m�t trong nh�ng yêu cGu 

không th3 thi�u ���c cJa quá trình h�c t(p và rèn luy/n cJa các em. 

                                                 

1

 Đặng Vũ Hoạt (Chủ biên), Hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp ở trường trung học cơ sở, NXB 

Giáo dục, 1999. 
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Tham gia vào ho"t ��ng t(p th3 là cách t�t nh�t �3 h�c sinh ���c rèn 

luy/n tính tích c$c. Chính vì v(y, nhà tr�8ng cGn tH chMc nhi@u ho"t 

��ng khác nhau, t"o cho m�i h�c sinh có cD h�i �3 rèn luy/n tính tích 

c$c ho"t ��ng cho b+n thân mình. Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p 

v%i các hình thMc tH chMc �a d"ng gi� vai trò r�t quan tr�ng trong vi/c 

phát huy tính tích c$c ho"t ��ng cJa h�c sinh. 

—  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p v%i tính �a d"ng cJa nó sa thu hút 

h�c sinh tham gia vào quá trình tH chMc ho"t ��ng. Tính �a d"ng và 

phong phú cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p th3 hi/n rõ X n�i 

dung ho"t ��ng, các hình thMc tH chMc ho"t ��ng, các �i@u ki/n th$c 

hi/n ho"t ��ng. Chính �i@u �ó sa là m�t trong nh�ng y�u t� quan tr�ng 

kích thích tính tích c$c ho"t ��ng cJa h�c sinh. 

—  *3 phát huy tính tích c$c ho"t ��ng cJa h�c sinh thì ho"t ��ng giáo d!c 

ngoài gi8 lên l%p gi� vai trò chJ ch�t trong các ho"t ��ng giáo d!c X nhà 

tr�8ng. V%i �-c thù cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p, v%i ch�Dng 

trình và quz th8i gian th$c hi/n ���c khtng ��nh trong ch�Dng trình, 

ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p �ã t"o nên nh�ng �i@u ki/n thu(n 

l�i �3 h�c sinh rèn luy/n tính tích c$c ho"t ��ng. 

—  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p có nhi/m v! liên k�t các l$c l��ng 

giáo d!c trong và ngoài nhà tr�8ng tham gia vào quá trình tH chMc ho"t 

��ng. Trong m�i liên k�t này, nhà tr�8ng gi� vai trò chJ �"o �i@u ph�i 

các quan h/, trong �ó có quan h/ gi�a h�c sinh v%i giáo viên và v%i 

nh�ng l$c l��ng giáo d!c khác. Chính nh�ng m�i quan h/ này t"o ra ti@n 

�@ �3 h�c sinh phát huy tính tích c$c ho"t ��ng, giúp các em có thêm 

kinh nghi/m trong vi/c tH chMc và �i@u khi3n ho"t ��ng. Có th3 coi �ây 

là vai trò gián ti�p cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p trong vi/c 

thúc �_y tính tích c$c ho"t ��ng cJa h�c sinh. 

*  Nh�ng bi>u hi2n c�a tính tích c'c ho!t ��ng c�a h c sinh trong ho!t 

��ng giáo d�c ngoài gi� lên l�p: 

Trong ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p, tính tích c$c ���c bi3u 

hi/n khi h�c sinh tham gia vào quá trình tH chMc và �i@u khi3n ho"t 

��ng cJa chính t(p th3 mình. 

—  ThM nh�t, tìm tòi và l$a ch�n các hình thMc ho"t ��ng �a d"ng khác 

nhau nh?m tho+ mãn nhu cGu cJa các em. *ây là m�t bi3u hi/n cJa tính 

tích c$c ho"t ��ng cJa h�c sinh. Các em thích nh�ng ho"t ��ng do 

chính chúng t$ �@ xu�t và t$ tH chMc. 
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—  ThM hai, tính tích c$c cJa h�c sinh ���c th3 hi/n trong vi/c chJ ��ng xây 

d$ng k� ho"ch tH chMc ho"t ��ng, phân công nhau chu_n b� các công 

vi/c cho ho"t ��ng. Trong quá trình chu_n b�, h�c sinh t$ bàn b"c và tìm 

ra nh�ng bi/n pháp th$c hi/n các công vi/c cho ho"t ��ng. 

—  ThM ba, tính tích c$c còn ���c th3 hi/n X s$ tham gia nhi/t tình và sáng 

t"o cJa h�c sinh. MSi h�c sinh v%i t� cách là chJ th3 cJa ho"t ��ng sa 

tham gia �óng góp ý ki�n nh?m th�ng nh�t các công vi/c cGn chu_n b� cho 

ho"t ��ng. Các em cùng nhau suy ngh^ �3 tìm ra nh�ng hình thMc ho"t 

��ng m%i, h�p d[n phù h�p v%i nhu cGu và nguy/n v�ng cJa t(p th3 mình. 

—  ThM t�, tính tích c$c còn ���c th3 hi/n X khâu �ánh giá k�t qu+ ho"t 

��ng. Trên cD sX nh�ng tiêu chí �ánh giá, các em cùng nhau xem xét và 

phân tích nh�ng m-t �"t ���c, �#ng th8i t$ rút ra nh�ng �i3m còn h"n 

ch� cGn ph+i khrc ph!c. 

—  ThM nNm, s$ ph�i h�p �i@u khi3n m�t cách nh�p nhàng gi�a các em gi� 

vai trò �i@u khi3n ho"t ��ng c4ng là m�t bi3u hi/n cJa tính tích c$c ho"t 

��ng cJa h�c sinh. 

3. Câu hỏi tự đánh giá 

1) Theo b"n, tính tích c$c ho"t ��ng cJa h�c sinh trong ho"t ��ng giáo d!c 

ngoài gi8 lên l%p ���c bi3u hi/n nh� th� nào? 

2) B"n hãy trình bày vai trò cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p v%i vi/c 

phát huy tính tích c$c ho"t ��ng cJa h�c sinh. Cho ví d! minh ho". 

Hoạt động 2: Tìm hiểu mục tiêu, nhiệm vụ của hoạt động giáo 

dục ngoài giờ lên lớp ở trường trung học cơ sở. 

1. Nhiệm vụ 

B"n �ã hi3u rõ và sâu src v� trí, vai trò cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 

lên l%p, nh�ng vi/c quan tr�ng và cGn thi�t là b"n ph+i hi3u và nrm ���c 

m!c tiêu, nhi/m v! cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p. *i@u �ó sa 

giúp b"n xác ��nh, tìm hi3u, khai thác các n�i dung cJa ho"t ��ng giáo 

d!c ngoài gi8 lên l%p phù h�p v%i yêu cGu tH chMc th$c hi/n các ho"t 

��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p có hi/u qu+ hDn. Ngh^a là b"n ph+i �i tìm 

l8i gi+i �áp cho các câu hoi sau �ây: 

1) Hãy trình bày m!c tiêu cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X 

tr�8ng trung h�c cD sX. 
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2) Hãy nêu các nhi/m v! cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X 

tr�8ng trung h�c cD sX. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B"n hãy trao �Hi v%i �#ng nghi/p và nghiên cMu các tài li/u liên quan, 

cùng suy ng[m �3 ��a ra các câu tr+ l8i �Gy �J và th$c t� nh�t. 

2. Thông tin phản hồi 

*  M�c tiêu c�a ho!t ��ng giáo d�c ngoài gi� lên l�p K tr��ng trung h c c4 sK: 

M!c tiêu giáo d!c là m�t h/ th�ng các chu_n m$c cJa m�t m[u hình 

nhân cách cGn hình thành X m�t ��i t��ng ng�8i ���c giáo d!c nh�t 

��nh. *ó là m�t h/ th�ng c! th3 các yêu cGu xã h�i trong mSi th8i �"i, 

trong t]ng giai �o"n xác ��nh ��i v%i nhân cách m�t lo"i ��i t��ng 

giáo d!c. 
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Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p là �i@u ki/n thu(n l�i �3 h�c sinh 

phát huy vai trò chJ th3 cJa mình trong ho"t ��ng, nâng cao tính tích 

c$c ho"t ��ng, qua �ó rèn luy/n nh�ng nét nhân cách cJa con ng�8i 

phát tri3n toàn di/n. 

V%i ý ngh^a �ó, m!c tiêu cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X 

tr�8ng trung h�c cD sX nh?m: 

—  CJng c� và khrc sâu nh�ng ki�n thMc cJa các môn h�c; mX r�ng và nâng 

cao hi3u bi�t cho h�c sinh v@ các l^nh v$c cJa �8i s�ng xã h�i, làm phong 

phú thêm v�n tri thMc, kinh nghi/m ho"t ��ng t(p th3 cJa h�c sinh. 

—  Rèn luy/n cho h�c sinh các k  ̂nNng cD b+n phù h�p v%i lMa tuHi trung h�c 

cD sX nh�: k^ nNng giao ti�p Mng xc có vNn hoá; k^ nNng tH chMc qu+n lí và 

tham gia các ho"t ��ng t(p th3 v%i t� cách là chJ th3 cJa ho"t ��ng; k  ̂

nNng t$ ki3m tra, �ánh giá k�t qu+ h�c t(p, rèn luy/n; cJng c�, phát tri3n 

các hành vi, thói quen t�t trong h�c t(p, lao ��ng và công tác xã h�i. 

—  B#i d�7ng thái �� t$ giác tích c$c tham gia các ho"t ��ng t(p th3 và ho"t 

��ng xã h�i; hình thành tình c+m chân thành, ni@m tin trong sáng v%i 

cu�c s�ng, v%i quê h�Dng ��t n�%c; có thái �� �úng �rn ��i v%i các hi/n 

t��ng t$ nhiên và xã h�i. 

Nh� v(y, vi/c tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p ph+i nh?m 

tho+ mãn ba m!c tiêu trên, sao cho h�c sinh th$c s$ trX thành chJ th3 

tích c$c, sáng t"o nh?m phát huy, phát tri3n ti@m nNng cJa các em. 

Phát huy tính tích c$c ho"t ��ng cJa h�c sinh chính là nhân t� cD b+n 

tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X nhà tr�8ng. 

*  Nhi2m v� c�a ho!t ��ng giáo d�c ngoài gi� lên l�p K tr��ng trung h c c4 sK: 

−   Nhi/m v! giáo d!c v@ nh(n thMc: 

+  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p giúp h�c sinh bH sung, cJng c� và 

hoàn thi/n nh�ng tri thMc �ã ���c h�c trên l%p. *#ng th8i qua các ho"t 

��ng th$c t�, h�c sinh có thêm nh�ng hi3u bi�t, nh�ng ki�n thMc m%i, 

mX r�ng nhãn quan v%i th� gi%i xung quanh, v%i c�ng �#ng xã h�i. 

+  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p giúp h�c sinh bi�t v(n d!ng nh�ng 

tri thMc �ã h�c �3 gi+i quy�t các v�n �@ do th$c tiwn �8i s�ng (t$ nhiên, 

xã h�i) �-t ra. 

+  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p giúp h�c sinh ��nh h�%ng nh(n thMc, 

bi�t t$ �i@u chVnh hành vi �"o �Mc, l�i s�ng phù h�p. Qua �ó c4ng t]ng 

b�%c làm giàu thêm v�n s�ng, kinh nghi/m th$c t�, xã h�i cho các em. 
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+  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p giúp h�c sinh ��nh h�%ng chính tr�, 

xã h�i, có nh�ng hi3u bi�t nh�t ��nh v@ truy@n th�ng ��u tranh cách 

m"ng, truy@n th�ng xây d$ng và b+o v/ TH qu�c, truy@n th�ng vNn hoá 

t�t �xp cJa quê h�Dng, ��t n�%c... *#ng th8i làm tNng thêm s$ hi3u bi�t 

cJa các em v@ Bác H#, v@ *+ng, v@ *oàn, *�i, �3 các em th$c hi/n t�t 

ngh^a v! cJa ng�8i h�c sinh, ng�8i ��i viên, �oàn viên. 

+  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p giúp h�c sinh có nh�ng hi3u bi�t 

t�i thi3u v@ các v�n �@ có tính th8i �"i nh�: hoà bình và h�u ngh�, dân s�, 

môi tr�8ng, t/ n"n xã h�i, pháp lu(t, �8i s�ng... 

−  Nhi/m v! giáo d!c v@ thái ��: 

+ Tr�%c h�t, ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p ph+i t"o cho h�c sinh s$ 

hMng thú và lòng ham mu�n ho"t ��ng. Ho"t ��ng ph+i mang l"i l�i ích 

cho h�c sinh �3 thu hút, lôi cu�n các em t$ giác tham gia thì m%i �"t 

���c hi/u qu+ giáo d!c. 

+  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p t]ng b�%c hình thành cho h�c sinh 

ni@m tin vào các giá tr� mà các em ph+i v�Dn t%i, �ó là các giá tr� t�t �xp 

cJa truy@n th�ng dân t�c, cJa quê h�Dng, ��t n�%c, cJa tr�8ng, cJa 

l%p... �3 trX thành con ngoan, trò gioi, ��i viên tích c$c, công dân có ích 

cho xã h�i mai sau. 

+  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p b#i d�7ng cho h�c sinh nh�ng 

tình c+m �"o �Mc trong sáng (tình c+m thGy — trò, tình c+m b"n bè, tình 

yêu quê h�Dng, ��t n�%c...) qua �ó giúp các em bi�t trân tr�ng nh�ng 

cái t�t, cái �xp; bi�t ghét nh�ng cái x�u, cái lSi th8i không phù h�p 

trong cu�c s�ng. 

+  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p b#i d�7ng, xây d$ng cho h�c sinh 

l�i s�ng và n�p s�ng phù h�p v%i �"o �Mc, pháp lu(t, truy@n th�ng t�t 

�xp cJa ��a ph�Dng, cJa ��t n�%c. 

+  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p rèn luy/n cho h�c sinh tính tích 

c$c, tính nNng ��ng s�n sàng tham gia nh�ng ho"t ��ng xã h�i, ho"t 

��ng t(p th3 cJa tr�8ng, cJa l%p vì l�i ích chung, vì s$ tr�Xng thành và 

ti�n b� cJa b+n thân. 

+  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p còn góp phGn giáo d!c cho h�c 

sinh tình �oàn k�t h�u ngh� v%i thi�u nhi qu�c t�, v%i các dân t�c khác 

trên th� gi%i. 

−   Nhi/m v! giáo d!c k^ nNng: 

+  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p rèn luy/n cho h�c sinh nh�ng k  ̂

nNng t$ nh(n thMc, k^ nNng giao ti�p, Mng xc có vNn hoá, nh�ng thói quen 
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t�t trong h�c t(p, lao ��ng và rèn luy/n. 

—  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p rèn luy/n cho h�c sinh nh�ng k  ̂

nNng t$ qu+n, trong �ó có k^ nNng tH chMc, k^ nNng �i@u khi3n, k^ nNng 

tham gia và th$c hi/n m�t ho"t ��ng t(p th3 có hi/u qu+; k^ nNng nh(n 

xét, �ánh giá k�t qu+ ho"t ��ng. 

—  Ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p rèn luy/n cho h�c sinh các k^ nNng 

t$ giáo d!c, t$ �i@u chVnh, k^ nNng hoà nh(p �3 th$c hi/n t�t các nhi/m 

v!, các v�n �@ �-t ra cJa ho"t ��ng, cJa th$c tiwn. 

3. Câu hỏi tự đánh giá 

Hãy trình bày ngrn g�n v@ m!c tiêu, nhi/m v! cJa ho"t ��ng giáo d!c 

ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng trung h�c cD sX. 

Nội dung 2 

NỘI DUNG CỦA HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC NGOÀI GIỜ LÊN LỚP 

Ở TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ 

Hoạt động: Tìm hiểu nội dung của hoạt động giáo dục ngoài giờ 

lên lớp ở trường trung học cơ sở. 

1. Nhiệm vụ 

*3 th$c hi/n ho"t ��ng này, b"n cGn tra cMu thêm tài li/u, tHng k�t kinh 

nghi/m và tr+i nghi/m cJa b+n thân b"n �3 gi+i quy�t các bài t(p �-t ra 

d�%i �ây: 

1) B"n hãy li/t kê các n�i dung cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p 

mà b"n bi�t. 
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2) B"n hãy trình bày các lo"i hình và n�i dung cJa ho"t ��ng giáo d!c 

ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng trung h�c cD sX. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) B"n hãy trình bày n�i dung ch�Dng trình ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 

lên l%p X tr�8ng trung h�c cD sX. 
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B"n hãy cùng trao �Hi trong nhóm h�c t(p cJa mình và ghi l"i k�t qu+ 

vào sH h�c t(p cJa b"n. 

2. Thông tin phản hồi 

 Th$c t�, n�i dung cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p r�t phong 

phú và �a d"ng, chJ y�u t(p trung vào 5 lo"i hình ho"t ��ng sau �ây: 

*   Ho!t ��ng xã h�i và nhân vBn: 

—  Ho"t ��ng kV ni/m các ngày lw l%n, các s$ ki/n v@ chính tr�, xã h�i trong 

n�%c và qu�c t� ho-c nh�ng s$ ki/n �áng chú ý X ��a ph�Dng. 

—  Thi tìm hi3u nh�ng truy@n th�ng t�t �xp cJa nhà tr�8ng, cJa ��a ph�Dng... 

—  Tuyên truy@n cH ��ng v@ n�i quy nhà tr�8ng, nh�ng quy ��nh v@ pháp 

lu(t (nh� Lu(t Giao thông, tr(t t$ công c�ng...); nh�ng chính sách l%n 

cJa nhà n�%c (nh� dân s�, b+o v/ môi sinh, môi tr�8ng, phòng ch�ng 

các t/ n"n xã h�i...) và nh�ng quy ��nh cJa ��a ph�Dng. 

—  H�Xng Mng và tham gia các ho"t ��ng lw h�i, ho"t ��ng vNn hoá, truy@n 

th�ng X ��a ph�Dng. 

—  Công tác TrGn Qu�c To+n và các ho"t ��ng nhân �"o �@n Dn �áp ngh^a, 

ho"t ��ng t] thi/n khác nh� thNm hoi và giúp �7 các gia �ình, các cá 

nhân có hoàn c+nh khó khNn �-c bi/t X ��a ph�Dng, các b"n trong l%p, 

trong tr�8ng �au y�u, t(t nguy@n, nghèo khó. Chia sq v%i các b"n cùng 

trang lMa (trong n�%c ho-c qu�c t�) g-p khó khNn v@ thiên tai, chi�n 

tranh, d�ch b/nh... v%i các hình thMc phù h�p; thNm vi�ng ngh^a trang li/t 

s^, �ài t�Xng ni/m X ��a ph�Dng... 

—  Ph! trách Sao Nhi �#ng (X ��a ph�Dng, X tr�8ng ti3u h�c k�t ngh^a). 

*  Ho!t ��ng vBn hoá ngh2 thu/t và th@m mA: 

—  Sinh ho"t vNn ngh/ thD ca, múa hát, k�ch ngrn, k�ch câm, t�u, k3 chuy/n, 

âm nh"c... ���c th3 hi/n d�%i các hình thMc khác nhau. 

—  *�c sách báo, xem phim, xem bi3u diwn vNn ngh/, bi3u diwn ngh/ thu(t. 

—  Tham quan các danh lam thrng c+nh, các di tích l�ch sc. 

—  Du l�ch, crm tr"i. 

—  Thi vq �xp h�c sinh tuHi thi�u niên. 

—  Thi khéo tay và tr�ng bày tri3n lãm nh�ng s+n ph_m và thành tích nhân 

ngày h�i h�c sinh cJa tr�8ng ho-c k�t h�p trong m�t ho"t ��ng t(p th3 

theo chJ �@ cJa l%p. Ví d!, có th3 tH chMc cho h�c sinh thi thêu, �an, crm 

hoa, may vá, va, n-n... tr�ng bày vX s"ch ch� �xp, nh�ng bài vNn hay, 
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nh�ng �i3m 10, nh�ng cách gi+i bài ��c �áo, nh�ng d!ng c! h�c t(p, 

h�c sinh t$ t"o, nh�ng t8 báo t�8ng �xp. 

—  Các ho"t ��ng câu l"c b� chuyên �@ phù h�p v%i lMa tuHi và hMng thú 

cJa h�c sinh. 

*  Ho!t ��ng vui ch4i và gi�i trí: 

—  Th3 d!c gi�a gi8 ch�ng m/t moi. 

—  T(p và chDi th3 thao: Có th3 thành l(p các ��i th3 thao theo l%p ho-c 

kh�i l%p, tr�8ng nh� bóng �á, bóng bàn, �i@n kinh, c8 qu�c t�. 

—  Các trò vui chDi gi+i trí nh� các lo"i trò chDi v(n ��ng, trò chDi th3 thao, 

trò chDi trí tu/... xen ka trong các ti�t sinh ho"t t(p th3 cJa l%p, ho-c 

trong gi8 ra chDi, trong các ngày h�i. 

—  TH chMc ngày h�i vui khoq, bi3u diwn, thi ��u... 

*  Ho!t ��ng ti(p c/n khoa h c (t' nhiên, xã h�i, kA thu/t và h��ng nghi2p): 

—  Các trò chDi hoi — �áp tìm hi3u v@ xã h�i, khoa h�c theo các chuyên �@ 

(toán, lí, hoá, sinh v(t, thiên vNn...). 

—  S�u tGm, tìm hi3u v@ các danh nhân, nhà bác h�c, nh�ng t�m g�Dng 

ham h�c, say mê phát minh, sáng ch�. 

—  Tham gia sinh ho"t câu l"c b� “Nh�ng ng�8i ham hi3u bi�t” (theo các 

l^nh v$c hMng thú và h�p nNng khi�u). 

—  Tham quan các cD sX s+n xu�t — các công trình khoa h�c; xem tri3n lãm 

v@ thành t$u kinh t�, k^ thu(t. 

—  Thi làm �# dùng h�c t(p, d!ng c! tr$c quan... (thi khéo tay, k^ thu(t, 

tr�ng bày...). 

*  Ho!t ��ng lao ��ng công ích: 

—  Tr$c nh(t, v/ sinh l%p h�c, sân tr�8ng và các khu v$c cJa nhà tr�8ng. 

—  Trang trí l%p h�c. 

—  Tr#ng cây, làm b#n hoa, cây c+nh cho �xp tr�8ng, �xp l%p. 

—  Tham gia lao ��ng trong các công trình công c�ng cJa nhà tr�8ng. 

*  Ch�4ng trình ho!t ��ng giáo d�c ngoài gi� lên l�p K tr��ng trung h c c4 

sK bao g;m 8 ch� �i>m giáo d�c trong nBm h c và 1 ch� �i>m ho!t ��ng 

hè. Só là các ch� �i>m: 

— Tháng 9: Truy@n th�ng nhà tr�8ng. 

— Tháng 10: ChNm ngoan h�c gioi. 

— Tháng 11: Tôn s� tr�ng �"o. 
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— Tháng 12: U�ng n�%c nh% ngu#n. 

— Tháng 1, 2: M]ng *+ng m]ng xuân. 

— Tháng 3: Ti�n b�%c lên *oàn. 

— Tháng 4: Hoà bình và h�u ngh�. 

— Tháng 5: Bác H# kính yêu. 

— Tháng hè (6, 7, 8): Hè vui, khoq và bH ích. 

MSi chJ �i3m giáo d!c có m!c tiêu, n�i dung và hình thMc ho"t ��ng c! 

th3, phù h�p v%i lMa tuHi h�c sinh X t]ng kh�i l%p. 

D�%i �ây là ch�Dng trình ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p tr�8ng 

trung h�c cD sX (phGn brt bu�c): 

G�i ý n�i dung và hình th�c  

ho�t ��ng t�ng l�p 

Tháng Ch� �i�m 

M c tiêu 

giáo d c 

L�p 6 L�p 7 L�p 8 L�p 9 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRUY1N 

TH3NG 

NHÀ 

TR56NG 

— Hi7u 8'9c 

nh:ng truy�n 

th<ng t<t 8=p 

c>a tr'?ng, l(p. 

— TA hào và yêu 

mCn tr'?ng, l(p. 

— BiCt gi: gìn, 

b�o vD, phát huy 

truy�n th<ng c>a 

tr'?ng, l(p. 

— Th�o 

luEn n�i 

quy và 

nhiDm v� 

nFm h)c 

m(i. 

— Nghe 

gi(i thiDu 

v� truy�n 

th<ng 

c>a 

tr'?ng. 

— TEp các 

bài hát 

quy 8Hnh. 

— TI ch+c 

8�i ngJ 

cán b� 

l(p. 

— Th�o 

luEn n�i 

quy và 

nhiDm 

v� nFm 

h)c. 

— Thi 

tìm hi7u 

v� 

truy�n 

th<ng 

c>a 

tr'?ng. 

— Sinh 

ho�t 

vFn 

nghD 

theo 

ch> 8�. 

— BLu 

cán b� 

l(p. 

— Trao 

8Ii v� vH 

trí, 

nhiDm 

v� c>a 

ng'?i 

h)c sinh 

l(p 8. 

— Xây 

dAng kC 

ho�ch 

phát 

huy 

truy�n 

th<ng 

c>a l(p, 

c>a 

tr'?ng. 

— Thi 

hát 

nh:ng 

bài hát 

truy�n 

th<ng. 

— Th�o 

luEn v� 

nhiDm v� 

c>a ng'?i 

h)c sinh 

cu<i c"p 

trung h)c 

c� s . 

— TrQng 

cây l'u 

niDm. 

— Thi viCt, 

vR ca ng9i 

truy�n 

th<ng 

nhà 

tr'?ng. 

— BLu cán 

b� l(p. 
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G�i ý n�i dung và hình th�c  

ho�t ��ng t�ng l�p 

Tháng Ch� �i�m 

M c tiêu 

giáo d c 

L�p 6 L�p 7 L�p 8 L�p 9 

— BLu 

cán b� 

l(p. 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHUM 

NGOAN 

HYC GI[I 

— Hi7u ý ngh]a 

l?i d�y c>a Bác, 

xây dAng ý th+c 

trách nhiDm 

trong h)c tEp. 

— Rèn luyDn k] 

nFng, ph'�ng 

pháp h)c tEp 

8úng 8an. 

— BiCt giúp 8b 

nhau trong  

h)c tEp. 

 

— Nghe 

gi(i thiDu 

th' Bác. 

— Giao 

'(c thi 

8ua gi:a 

các tI, cá 

nhân. 

— Trao 

8Ii v� 

ph'�ng 

pháp h)c 

tEp   c"p 

tr'?ng 

trung h)c 

c� s . 

— Thi vFn 

nghD 

gi:a các 

tI. 

— Trao 

8Ii v� 

n�i 

dung 

th' Bác. 

— Giao 

'(c thi 

8ua gi:a 

các tI, 

cá nhân. 

— TI 

ch+c 

h�i vui 

h)c tEp. 

— Sinh 

ho�t 

vFn 

nghD 

theo 

ch> 8� 

tA ch)n. 

— Th�o 

luEn 

ch> 8� 

"Làm 

thC nào 

87 h)c 

tEp t< t 

theo l?i 

Bác 

d�y?". 

— Giao 

'(c thi 

8ua gi:a 

các tI, 

cá nhân. 

— Thi 

tìm hi7u 

các t"m 

g'�ng 

h)c tEp 

t<t. 

— Sinh 

ho�t vFn 

nghD 

theo 

ch> 8� 

tA ch)n. 

— Thi tìm 

hi7u th' 

Bác (1945 

và 1968). 

— �Fng kí 

thi 8ua 

h)c tEp 

t<t. 

— Sinh 

ho�t theo 

ch> 8� 

"Em là 

nhà khoa 

h)c". 

— Sinh 

ho�t vFn 

nghD theo 

ch> 8� tA 

ch)n. 

11 

 

 

 

 

 

— Hi7u 8'9c 

công lao to l(n 

c>a thLy, cô 

giáo; xác 8Hnh 

trách nhiDm và 

bIn phEn c>a 

— Nghe 

gi(i thiDu 

v� 8�i 

ngJ thLy, 

cô giáo 

trong 

— �Fng 

kí "TuLn 

h)c t<t" 

v(i ch> 

8�: 

"Hoa 

— Th�o 

luEn 

ch> 8� 

"Tình 

ngh]a 

thLy — 

— Th�o 

luEn ch> 

8� "Tôn 

s' tr)ng 

8�o". 

— Bi7u 
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G�i ý n�i dung và hình th�c  

ho�t ��ng t�ng l�p 

Tháng Ch� �i�m 

M c tiêu 

giáo d c 

L�p 6 L�p 7 L�p 8 L�p 9 

TÔN S5 

TRYNG 

�pO 

ng'?i h)c sinh 

8<i v(i thLy, cô 

giáo. 

— Có thái 8� biCt 

�n và kính tr)ng 

thLy, cô giáo. 

— Rèn luyDn 

hành vi và k] 

nFng +ng xr có 

vFn hoá trong 

giao tiCp v(i 

thLy, cô giáo. 

tr'?ng. 

— Trao 

8Ii tâm 

tình và ca 

hát msng 

ngày  

20/11. 

— TI ch+c 

kv niDm 

ngày  

20/11. 

— �Fng kí 

"Tháng 

h)c t<t, 

tuLn h)c 

t<t". 

8i7m t<t 

dâng 

thLy 

cô". 

— Sinh 

ho�t 

vFn 

nghD 

msng 

ngày 

20/11. 

— TI 

ch+c lw 

kv niDm 

ngày 

20/11. 

— Bình 

báo 

t'?ng 

nhân 

ngày 

20/11. 

trò". 

— Thi 

viCt, vR 

v� thLy, 

cô giáo. 

— TI 

ch+c kv 

niDm 

ngày 

20/11. 

— �Fng 

kí "TuLn 

h)c t<t". 

diwn vFn 

nghD 

chào 

msng  

20/11. 

— �Fng kí 

"TuLn 

h)c t<t". 

— TI ch+c 

kv niDm 

ngày  

20/11. 

12 

U3NG 

N5yC 

NHy 

NGUzN 

— Có hi7u biCt v� 

truy�n th<ng 

dân t�c, v� anh 

b� 8�i C� HQ. 

— Có ý th+c tA 

hào, tôn tr)ng 

truy�n th<ng 

dân t�c. 

— BiCt gi: gìn và 

phát huy truy�n 

th<ng dân t� c. 

— Tìm 

hi7u 

truy�n 

th<ng 

cách 

m�ng 

c>a 8Ha 

ph'�ng. 

— TI ch+c 

h�i vui 

h)c tEp. 

— Vui vFn 

nghD. 

— Nghe 

nói 

— Tìm 

hi7u v� 

các anh 

hùng 

liDt s] 

c>a 8Ha 

ph'�ng. 

— Bi7u 

diwn vFn 

nghD. 

— TI 

ch+c 

h�i vui 

h)c tEp. 

— Thi k7 

— Th�o 

luEn v� 

truy�n 

th<ng 

cách 

m�ng 

c>a 8Ha 

ph'�ng. 

— Thi 

vFn 

nghD. 

— TI 

ch+c 

h�i vui 

h)c tEp. 

— Th�o 

luEn v� 

ch> 8� 

"Thanh 

niên phát 

huy 

truy�n 

th<ng 

cách 

m�ng c>a 

dân t�c". 

— Thi vFn 

nghD. 

— TI ch+c 

h�i vui 
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G�i ý n�i dung và hình th�c  

ho�t ��ng t�ng l�p 

Tháng Ch� �i�m 

M c tiêu 

giáo d c 

L�p 6 L�p 7 L�p 8 L�p 9 

chuyDn 

v� ngày 

22/12. 

chuyDn 

lHch sr. 

— Giao 

l'u v(i 

cAu 

chiCn 

binh 

c>a 8Ha 

ph'�ng. 

 

h)c tEp. 

— Xây 

dAng kC 

ho�ch 

giúp 8b 

các gia 

8ình có 

công v(i 

cách 

m�ng. 

1, 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M}NG 

�~NG, 

M}NG 

XUÂN 

— Hi7u 8'9c vai 

trò và công �n 

c>a ��ng C�ng 

s�n ViDt Nam 8<i 

v(i quê h'�ng 

8"t n'(c. 

— Nâng cao lòng 

yêu n'(c, yêu 

quê h'�ng. 

— ThAc hiDn l<i 

s<ng có vFn hoá, 

tích cAc gi: gìn 

và phát huy b�n 

sac vFn hoá c>a 

dân t�c. 

— Tìm 

hi7u 

g'�ng 

sáng 

8�ng viên 

  quê 

h'�ng. 

— Trình 

bày kCt 

qu� s'u 

tLm v� ca 

dao, t�c 

ng:, và 

nét 8=p 

truy�n 

th<ng 

quê 

h'�ng. 

— Sinh 

ho�t vFn 

nghD 

msng 

��ng, 

msng 

xuân. 

— Th�o 

luEn biDn 

— Thi 

tìm hi7u 

v� 

truy�n 

th<ng 

vFn hoá 

c>a quê 

h'�ng. 

— Tìm 

hi7u 

nh:ng 

nét 8Ii 

thay c>a 

quê 

h'�ng. 

— Sinh 

ho�t 

vFn 

nghD 

msng 

��ng, 

msng 

xuân. 

— Xây 

dAng kC 

ho�ch 

thAc 

— Thi 

tìm hi7u 

truy�n 

th<ng 

v� vang 

c>a 

��ng. 

— Thi 

viCt, vR 

ca ng9i 

công �n 

c>a 

��ng và 

v� 8=p 

c>a quê 

h'�ng 

em. 

— Sinh 

ho�t 

vFn 

nghD 

msng 

��ng, 

msng 

xuân. 

— Giao 

l'u v(i 

— Tìm 

hi7u v� 

8'?ng l<i 

8Ii m(i 

c>a 

��ng. 

— TrQng 

cây l'u 

niDm v(i 

tr'?ng. 

— Giao 

l'u v(i 

8�ng viên 

'u tú   

8Ha 

ph'�ng. 

— Sinh 

ho�t vFn 

nghD 

msng 

��ng, 

msng 

xuân. 
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G�i ý n�i dung và hình th�c  

ho�t ��ng t�ng l�p 

Tháng Ch� �i�m 

M c tiêu 

giáo d c 

L�p 6 L�p 7 L�p 8 L�p 9 

pháp thAc 

hiDn kC 

ho�ch rèn 

luyDn   

h)c kì II. 

hiDn 

"Tr'?ng 

xanh, 

s�ch, 

8=p". 

8�ng 

viên 'u 

tú c>a 

tr'?ng. 

3 

TI�N 

B5yC LÊN 

�OÀN 

— Hi7u m�c 8ích, 

nhiDm v�, 

truy�n th<ng v� 

vang c>a �oàn. 

— TA hào, tin 

t' ng và ph"n 

kh i v� �oàn 

Thanh niên 

C�ng s�n HQ Chí 

Minh. 

— BiCt tI ch+c 

các ho�t 8�ng kv 

niDm ngày thành 

lEp �oàn, các 

ho�t 8�ng tEp 

th7. 

— Nghe 

gi(i thiDu 

v� ý 

ngh]a 

ngày 

thành lEp 

�oàn  

26/3. 

— Tìm 

hi7u v� 

g'�ng 

các anh 

chH 8oàn 

viên tiêu 

bi7u. 

— Ca hát 

v� m=, v� 

cô giáo. 

— Th�o 

luEn kC 

ho�ch 

chu�n bH 

H�i tr�i 

26/3. 

— Tìm 

hi7u v� 

truy�n 

th<ng 

c>a 

�oàn. 

— Sinh 

ho�t vFn 

nghD 

msng 

ngày 8/3 

và 26/3. 

— Th�o 

luEn kC 

ho�ch 

chu�n bH 

H�i tr�i 

26/3. 

— Trao 

8Ii kC 

ho�ch 

rèn 

luyDn 

theo 

g'�ng 

sáng 

8oàn 

viên. 

— TI 

ch+c 

diwn 

8àn: 

TiCn lên 

8oàn 

viên. 

— Thi 

viCt, vR 

v� 

�oàn. 

— Sinh 

ho�t 

vFn 

nghD 

msng 

ngày 

26/3. 

— Th�o 

luEn kC 

ho�ch 

chu�n bH 

H�i tr�i 

26/3. 

— To� 

8àm v� 

vai trò 

c>a �oàn 

và lí 

t' ng c>a 

thanh 

niên ta 

hiDn nay. 

— Giao 

l'u v(i 

8oàn viên 

'u tú. 

— Sinh 

ho�t vFn 

nghD theo 

ch> 8� 

26/3. 

— Th�o 

luEn kC 

ho�ch 

chu�n bH 

H�i tr�i 

26/3. 

4 

 

 

 

— M  r�ng hi7u 

biCt v� nh:ng 

v"n 8� toàn cLu 

nh': hoà bình, 

— Thi tìm 

hi7u cu�c 

s<ng c>a 

thiCu nhi 

— Thi 

tìm hi7u 

v� các di 

s�n vFn 

— Tìm 

hi7u v� 

các v"n 

8� toàn 

— TI ch+c 

diwn 8àn 

thanh 

niên v� 
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G�i ý n�i dung và hình th�c  

ho�t ��ng t�ng l�p 

Tháng Ch� �i�m 

M c tiêu 

giáo d c 

L�p 6 L�p 7 L�p 8 L�p 9 

 

HOÀ BÌNH 

VÀ  

H�U 

NGH� 

sA phát tri7n c>a 

nhân lo�i, nh:ng 

di s�n thC gi(i... 

— Rèn luyDn các 

k] nFng hành 

8�ng và +ng xr 

c� b�n. 

— Rèn luyDn thái 

8� tôn tr)ng, 

lHch sA khi giao 

tiCp v(i m)i 

ng'?i. 

các n'(c. 

— TI ch+c 

trò ch�i 

h�i 8áp 

v� m�t 

v"n 8� 

toàn cLu. 

— Sinh 

ho�t vFn 

nghD ca 

ng9i v� 

8=p c>a 

quê 

h'�ng, 

8"t n'(c 

và msng 

ngày 

chiCn 

thang  

30/4. 

— TI ch+c 

h�i vui 

h)c tEp. 

hoá 

trong 

n'(c và 

trên thC 

gi(i. 

— Ho�t 

8�ng 

theo 

ch> 8� 

"Tình 

8oàn 

kCt h:u 

nghH". 

— Sinh 

ho�t 

vFn 

nghD 

msng 

ngày 

30/4. 

— TI 

ch+c 

h�i vui 

h)c tEp. 

cLu hiDn 

nay. 

— Thi 

tìm hi7u 

v� tI 

ch+c 

Liên 

h9p 

qu<c. 

— Sinh 

ho�t 

vFn 

nghD 

chào 

msng 

ngày 

30/4. 

— TI 

ch+c 

h�i vui 

h)c tEp. 

ch> 8� 

hoà bình 

và h:u 

nghH. 

— Sinh 

ho�t vFn 

nghD 

chào 

msng 

ngày  

30/4. 

— TI ch+c 

h�i vui 

h)c tEp. 

5 

BÁC Hz 

KÍNH YÊU 

— Hi7u biCt v� 

thân thC và sA 

nghiDp c>a Bác 

HQ trong công 

cu�c cách m�ng 

c>a dân t� c, v� 

tình c�m c>a 

Bác HQ 8<i v(i 

thiCu nhi. 

— Kính tr)ng và 

biCt �n công lao 

c>a Bác HQ. 

— Tích cAc h)c 

— S'u 

tLm các 

m�u 

chuyDn 

v� th?i 

niên 

thiCu c>a 

Bác HQ. 

— Ca hát 

v� Bác 

HQ. 

— Trao 

8Ii v� n�i 

— Tìm 

hi7u 

nh:ng 

l?i d�y 

c>a Bác 

HQ v(i 

thiCu 

nhi. 

— Th�o 

luEn 

ch> 8� 

"Bác HQ 

v(i 

— Thi 

tìm hi7u 

theo 

ch> 8� 

"Bác HQ 

v(i 

thiCu 

nhi". 

— Th�o 

luEn v� 

trách 

nhiDm 

ng'?i 

— Th�o 

luEn ch> 

8� "Bác 

HQ v(i 

thanh 

niên". 

— Sinh 

ho�t vFn 

nghD 

chào 

msng 

ngày  

19/5. 



| MODULE THCS 34 

 

34 

G�i ý n�i dung và hình th�c  

ho�t ��ng t�ng l�p 

Tháng Ch� �i�m 

M c tiêu 

giáo d c 

L�p 6 L�p 7 L�p 8 L�p 9 

tEp và rèn luyDn 

lEp thành tích 

dâng lên Bác. 

dung 5 

8i�u Bác 

HQ d�y. 

thiCu 

nhi, 

thiCu 

nhi v(i 

Bác 

HQ". 

— Sinh 

ho�t 

vFn 

nghD 

msng 

ngày 

19/5. 

8�i viên 

87 thAc 

hiDn t<t 

5 8i�u 

Bác HQ 

d�y. 

— Sinh 

ho�t 

vFn 

nghD 

msng 

ngày 

19/5. 

THÁNG 

HÈ (6, 

7, 8) 

HÈ VUI 

KHO� VÀ 

B� ÍCH 

— Giúp h)c sinh 

ôn tEp, c>ng c< 

kiCn th+c vFn 

hoá 8ã h)c trong 

nFm h)c. 

— Giúp h)c sinh 

nghv ng�i, vui 

ch�i gi�i trí lành 

m�nh và bI ích, 

rèn luyDn th7 

lAc, tFng c'?ng 

s+c kho� 87 

chu�n bH b'(c 

vào m�t nFm 

h)c m(i. 

— Phát tri7n k] 

nFng giao tiCp 

+ng xr xã h�i 

trong ho�t 8�ng 

tEp th7, bQi 

d'bng tình yêu 

quê h'�ng 8"t 

n'(c. 

— Lw vào hè: Bàn giao h)c sinh cho 8Ha 

ph'�ng. 

— Thành lEp các tI ch+c c>a h)c sinh   khu 

vAc nh': 8�i c? 8�, 8�i tA qu�n, 8�i b�o vD 

môi tr'?ng, 8�i tuyên truy�n phòng ch<ng 

tD n�n xã h�i.. . 

— TI ch+c các hình th+c ho�t 8�ng vui ch�i 

gi�i trí, th7 d�c th7 thao nh': tEp th7 d�c 

buIi sáng, thi ch�y, thi 8"u c? vua, thi nh�y 

dây, kéo co, thi 8"u bóng 8á... 

— TI ch+c các ho�t 8�ng vFn hoá nghD thuEt 

nh': hát, múa, sinh ho�t nhóm ca khúc tuIi 

tr�, xem phim, bi7u diwn vFn nghD, thi vR 

tranh, k7 chuyDn, thi hùng biDn... 

— Ho�t 8�ng xã h�i — chính trH: tu bI ngh]a 

trang liDt s], thFm h�i gia 8ình có công v(i 

cách m�ng, h'(ng d�n các em nhi 8Qng 

ho�t 8�ng hè. 

— Ho�t 8�ng h)c tEp: tI ch+c các nhóm ôn 

tEp vFn hoá, các 8ôi b�n cùng tiCn, tham gia 

ho�t 8�ng xoá mù  ch:   8Ha ph'�ng. 

— Ho�t 8�ng lao 8�ng công ích: làm s�ch 

8=p 8'?ng thôn, ngõ xóm, gi: gìn môi 
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G�i ý n�i dung và hình th�c  

ho�t ��ng t�ng l�p 

Tháng Ch� �i�m 

M c tiêu 

giáo d c 

L�p 6 L�p 7 L�p 8 L�p 9 

tr'?ng xung quanh. 

— Ho�t 8�ng theo h+ng thú c>a h)c sinh: 

thu hút h)c sinh tham gia các câu l�c b� c>a 

8Ha ph'�ng, các nhà vFn hoá, các trung tâm 

vFn hoá. 

— Chú ý: 

+ CLn thu hút, huy 8�ng các chuyên gia v� các l]nh vAc t'�ng +ng   8Ha ph'�ng nh' các 

nhà khoa h)c, nhà th�, nh�c s], ho� s].. . h'(ng d�n các em ho�t 8�ng. 

+ H) c sinh sinh ho�t hè   8Ha ph'�ng không nh"t thiCt ph�i cùng l(p, cùng tr'?ng, 

cùng l+a tuIi. M�i 8�i ho�t 8�ng có th7 gQm các h)c sinh   nhi�u l(p, nhi�u tr'?ng 

khác nhau. 

3. Câu hỏi tự đánh giá 

1) Hãy nêu các lo"i hình và n�i dung chJ y�u cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài 

gi8 lên l%p X tr�8ng trung h�c cD sX. 

2) Hãy trình bày n�i dung ch�Dng trình ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p 

X tr�8ng trung h�c cD sX. 

3) Theo b"n, ch�Dng trình ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng 

trung h�c cD sX có ý ngh^a nh� th� nào trong công tác giáo d!c h�c sinh? 

Nội dung 3 

PHƯƠNG PHÁP TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC NGOÀI 

GIỜ LÊN LỚP Ở TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ 

Hoạt động 1: Định hướng chung về đổi mới phương pháp tổ 

chức hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp. 

1. Nhiệm vụ 

B"n hãy ��c thông tin d�%i �ây k�t h�p v%i kinh nghi/m b+n thân �3 tr+ 

l8i câu hoi sau: 

*Hi m%i ph�Dng pháp d"y h�c X tr�8ng trung h�c cD sX ���c th$c hi/n 

theo các ��nh h�%ng nào? 
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B"n hãy trao �Hi cùng �#ng nghi/p �3 hoàn thi/n câu tr+ l8i. 

2. Thông tin phản hồi 

*�nh h�%ng chung v@ �Hi m%i ph�Dng pháp tH chMc ho"t ��ng giáo d!c 

ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng trung h�c cD sX: 

—  Bám sát m!c tiêu cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng 

trung h�c cD sX. 

—  Phù h�p v%i n�i dung ho"t ��ng c! th3. 

—  Phù h�p v%i �-c �i3m lMa tuHi h�c sinh trung h�c cD sX. 

—  Phù h�p v%i cD sX v(t ch�t, các �i@u ki/n tH chMc ho"t ��ng cJa nhà 

tr�8ng. 

—  Phù h�p v%i vi/c �Hi m%i �ánh giá k�t qu+ ho"t ��ng cJa h�c sinh. 

—  TNng c�8ng sc d!ng các thi�t b�, ph�Dng ti/n d"y h�c các môn h�c và 

�-c bi/t l�u ý ��n nh�ng Mng d!ng cJa công ngh/ thông tin. 

Hoạt động 2: Tìm hiểu những yêu cầu đổi mới phương pháp tổ 

chức hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp. 

1. Nhiệm vụ 

B"n hãy ��c thông tin d�%i �ây k�t h�p v%i kinh nghi/m b+n thân �3 tr+ 

l8i câu hoi sau: 

Theo b"n, �3 �Hi m%i ph�Dng pháp tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 

lên l%p cGn ph+i có nh�ng yêu cGu gì? 
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B"n hãy trao �Hi cùng �#ng nghi/p �3 hoàn thi/n câu tr+ l8i. 

2. Thông tin phản hồi 

Yêu cGu �Hi m%i ph�Dng pháp tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên 

l%p X trung h�c cD sX: 

—  *+m b+o tính th$c tiwn. 

—  TNng c�8ng s$ tham gia cJa h�c sinh. 

—  *a d"ng hoá các hình thMc tH chMc ho"t ��ng. 

—  Ho"t ��ng d$a trên cách ti�p c(n giá tr�. 

—  Ho"t ��ng d$a trên cách ti�p c(n k^ nNng s�ng. 

Hoạt động 3: Tìm hiểu khái niệm định hướng đổi mới phương pháp 

dạy học. 

1. Nhiệm vụ 

Qua kinh nghi/m tH chMc các ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p, b"n hãy 

nêu ��nh h�%ng chung v@ �Hi m%i ph�Dng pháp d"y h�c và ph�Dng pháp tH 

chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p. 

 

 

 

 

 

2. Thông tin phản hồi 

—  *�nh h�%ng chung v@ �Hi m%i ph�Dng pháp d"y h�c  �ã ���c quy ��nh 

trong Lu(t Giáo d!c, �ó là: “phát huy tính tích c$c, t$ giác, chJ ��ng, 

sáng t"o cJa h�c sinh; phù h�p v%i �-c �i3m cJa t]ng l%p h�c, môn h�c; 

b#i d�7ng ph�Dng pháp t$ h�c, rèn luy/n k^ nNng v(n d!ng ki�n thMc 

vào th$c tiwn, tác ��ng ��n tình c+m, �em l"i ni@m vui, hMng thú h�c t(p 

cho h�c sinh”. 
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—  Có th3 coi quan �i3m phát huy tính tích c$c cJa h�c sinh là ��nh h�%ng 

chung cho vi/c �Hi m%i ph�Dng pháp tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài 

gi8 lên l%p. 

Hoạt động 4: Tìm hiểu một số phương pháp cụ thể theo định hướng 

đổi mới. 

1. Nhiệm vụ 

—  H�c viên làm vi/c theo nhóm. 

—  MSi nhóm b�c thNm m�t bài t(p trong s� các bài t(p sau �ây: 

Bài t(p 1. Hãy nêu rõ b+n ch�t, quy trình th$c hi/n, �u nh��c �i3m cJa 

ph�Dng pháp th+o lu(n nhóm và cho ví d! minh ho". 

Bài t(p 2. Hãy nêu rõ b+n ch�t, quy trình th$c hi/n, �u nh��c �i3m cJa 

ph�Dng pháp diwn �àn và cho ví d! minh ho". 

Bài t(p 3. Hãy nêu rõ b+n ch�t, quy trình th$c hi/n, �u nh��c �i3m cJa 

ph�Dng pháp �óng vai và cho ví d! minh ho". 

Bài t(p 4. Hãy nêu rõ b+n ch�t, quy trình th$c hi/n, �u nh��c �i3m cJa 

ph�Dng pháp gi+i quy�t v�n �@ và cho ví d! minh ho". 

Bài t(p 5. Hãy nêu rõ b+n ch�t, quy trình th$c hi/n, �u nh��c �i3m cJa 

ph�Dng pháp tH chMc ho"t ��ng giao l�u và cho ví d! minh ho". 

Bài t(p 6. Hãy nêu rõ b+n ch�t, quy trình th$c hi/n, �u nh��c �i3m cJa 

ph�Dng pháp giao nhi/m v! và cho ví d! minh ho". 

Bài t(p 7. Hãy nêu rõ b+n ch�t, quy trình th$c hi/n, �u nh��c �i3m cJa 

ph�Dng pháp tình hu�ng và cho ví d! minh ho". 

Bài t(p 8. Hãy nêu rõ b+n ch�t, quy trình th$c hi/n, �u nh��c �i3m cJa 

ph�Dng pháp trò chDi và cho ví d! minh ho". 

—  Các nhóm th+o lu(n, xây d$ng �áp án cJa bài t(p, ghi k�t qu+ vào gi�y A0. 

—  K�t qu+ làm vi/c cJa các nhóm ���c treo lên v� trí thích h�p. 

—  Các nhóm trình bày k�t qu+ làm vi/c. Các ví d! minh ho" cJa nhóm có 

th3 ���c trình bày b?ng l8i ho-c th3 hi/n d�%i các hình thMc khác nhau 

nh�: srm vai, trò chDi, ho"t ��ng minh ho"... 

2. Thông tin phản hồi 

Các ph�Dng pháp tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p ���c v(n 

d!ng t] các ph�Dng pháp giáo d!c và ph�Dng pháp d"y h�c. Khi v(n 

d!ng nh�ng ph�Dng pháp này, giáo viên cGn linh ho"t, tránh máy móc. 
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Trong m�t ho"t ��ng, có th3 �an xen sc d!ng nhi@u ph�Dng pháp khác 

nhau thì sa có hi/u qu+ hDn. Ng�8i giáo viên chJ nhi/m tH chMc ho"t 

��ng cho h�c sinh cGn h�t sMc linh ho"t, sáng t"o khi v(n d!ng các 

ph�Dng pháp và ph+i luôn chú ý phát huy vai trò chJ ��ng, tính tích c$c 

cJa h�c sinh. *ó là yêu cGu cD b+n xuyên su�t trong tH chMc ho"t ��ng 

giáo d!c ngoài gi8 lên l%p �3 mang l"i hi/u qu+. Sau �ây là các ph�Dng 

pháp c! th3: 

*  Ph�4ng pháp th�o lu/n nhóm: 

Th+o lu(n là m�t d"ng ho"t ��ng mà trong �ó các thành viên �@u gi+i 

quy�t m�t v�n �@ cùng quan tâm nh?m �"t t%i m�t s$ hi3u bi�t chung. 

Th+o lu(n giúp h�c sinh ki3m chMng ý ki�n cJa mình, có cD h�i �3 làm 

quen v%i nhau, �3 hi3u nhau hDn. Tu� t]ng ho"t ��ng c! th3, có th3 tH 

chMc cho h�c sinh th$c hi/n th+o lu(n theo nhóm l%n (c+ l%p) ho-c 

nhóm nho (tH ho-c nho hDn). 

Th+o lu(n nhóm nho ���c sc d!ng khi cGn khuy�n khích s$ tham gia suy 

ngh^ và phát bi3u tích c$c cJa m�i thành viên. Trong nhóm nho, mSi h�c 

sinh có cD h�i tham gia nhi@u hDn. Các thành viên c4ng t$ nhiên và t$ 

tin hDn khi tham gia bàn lu(n trong nhóm nho so v%i trong nhóm l%n. 

M�t s� cách báo cáo k�t qu+ th+o lu(n nhóm nho: 

—  M�t nhóm báo cáo, các nhóm khác bH sung: Yêu cGu m�t nhóm báo cáo 

l"i toàn b� k�t qu+ th+o lu(n cJa nhóm mình. Nh�ng nhóm còn l"i bH 

sung nh�ng �i3m khác bi/t cJa nhóm mình v%i nhóm v]a báo cáo. 

—  T�t c+ các nhóm cùng báo cáo: T]ng nhóm m�t cc ng�8i báo cáo l"i k�t 

qu+ làm vi/c cJa nhóm mình. Sau �ó ng�8i �i@u khi3n tHng k�t l"i ý ki�n 

chung cJa các nhóm ho-c �i@u hành �3 h�c sinh tHng k�t. 

—  H�p ch�: Các nhóm dán k�t qu+ làm vi/c cJa nhóm mình lên t�8ng và 

cc m�t ng�8i �Mng X �ó �3 thuy�t minh khi cGn. Nh�ng ng�8i còn l"i �i 

vòng quanh và ��c k�t qu+ cJa mSi nhóm, ��a ra câu hoi n�u có v�n �@ 

cGn làm rõ. 

—  Qu+ bóng: Các nhóm th+o lu(n và ghi k�t qu+ vào gi�y r#i luân chuy3n 

k�t qu+ �ó �3 các nhóm khác th+o lu(n và bH sung. 

—  Báo cáo tóm trt: Yêu cGu mSi nhóm th+o lu(n xong ghi tóm trt l"i k�t 

qu+ cJa mình (ví d! trong 3 ��n 5 câu) và cc ng�8i lên trình bày k�t qu+ 

tóm trt �ó. 

—  Bi3u diwn k�t qu+: Yêu cGu các nhóm bi3u diwn l"i k�t qu+ cJa nhóm 

mình b?ng hình t��ng, vX k�ch, tranh va hay b?ng m�t cách nào �ó. 
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—  Thi hùng bi/n: Các nhóm tham gia m�t cu�c thi hùng bi/n b+o v/ quan 

�i3m cJa nhóm mình và giao l�u ch�t v�n các nhóm khác. 

*  Ph�4ng pháp �óng vai: 

Ph�Dng pháp �óng vai ���c sc d!ng nhi@u �3 �"t m!c tiêu thay �Hi thái 

�� cJa h�c sinh ��i v%i m�t v�n �@ hay ��i t��ng nào �ó. Ph�Dng pháp 

�óng vai c4ng r�t có tác d!ng trong vi/c rèn luy/n v@ k^ nNng giao ti�p 

Mng xc cJa h�c sinh. *óng vai là ph�Dng pháp giúp h�c sinh th$c hành 

nh�ng cách Mng xc, bày to thái �� trong nh�ng tình hu�ng gi+ ��nh ho-c 

trên cD sX óc t�Xng t��ng và ý ngh^ sáng t"o cJa các em. *óng vai 

th�8ng không có k�ch b+n cho tr�%c mà h�c sinh t$ xây d$ng trong quá 

trình ho"t ��ng. 

Khi sc d!ng ph�Dng pháp �óng vai cGn chú ý: 

—  �n ��nh th8i gian (chu_n b�, srm vai, trao �Hi sau khi �óng vai...). 

—  L$a ch�n tình hu�ng �óng vai (phù h�p v%i chJ �@ ho"t ��ng; ph+i là 

tình hu�ng mX; phù h�p v%i trình �� h�c sinh). 

—  H�%ng d[n th+o lu(n sau khi �óng vai, phong v�n ng�8i �óng vai (tìm 

hi3u c+m xúc, ��ng cD...). 

*  Ph�4ng pháp gi�i quy(t v8n �?: 

Ph�Dng pháp gi+i quy�t v�n �@ là con ��8ng quan tr�ng �3 phát huy 

tính tích c$c cJa h�c sinh. V�n �@ là nh�ng câu hoi hay nhi/m v! �-t ra 

mà vi/c gi+i quy�t chúng ch�a có quy lu(t s�n c4ng nh� nh�ng tri thMc, 

k^ nNng s�n có ch�a �J gi+i quy�t mà còn khó khNn, c+n trX cGn v��t 

qua. V�n �@ khác nhi/m v! X chS khi gi+i quy�t m�t nhi/m v! thì �ã có 

s�n trình t$ và cách thMc gi+i quy�t, c4ng nh� nh�ng ki�n thMc k^ nNng 

�ã có �J �3 gi+i quy�t nhi/m v! �ó. Tình hu�ng có v�n �@ xu�t hi/n khi 

m�t cá nhân (ho-c nhóm) �Mng tr�%c m�t m!c �ích mu�n �"t t%i, khi 

bi�t m�t nhi/m v! cGn gi+i quy�t nh�ng ch�a bi�t b?ng cách nào, ch�a 

�J ph�Dng ti/n (tri thMc, k^ nNng...) �3 gi+i quy�t. Gi+i quy�t v�n �@ 

th�8ng ���c v(n d!ng khi h�c sinh ph+i phân tích, xem xét và �@ xu�t 

nh�ng gi+i pháp tr�%c m�t hi/n t��ng, s$ vi/c n+y sinh trong quá trình 

ho"t ��ng. 

−  Th$c t� có nh�ng tài li/u khác nhau v@ ph�Dng pháp gi+i quy�t v�n �@, 

ng�8i ta c4ng ��a ra nhi@u c�u trúc g#m nhi@u b�%c khác nhau, nh�ng 

nhìn chung, �@u có nh�ng ��nh h�%ng th�ng nh�t. Ví d! c�u trúc g#m 

4 b�%c sau: 
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+  T"o tình hu�ng có v�n �@ (nh(n bi�t v�n �@). 

+  L(p k� ho"ch gi+i quy�t (tìm ph�Dng án gi+i quy�t). 

+  Th$c hi/n k� ho"ch (gi+i quy�t v�n �@). 

+  V(n d!ng (V(n d!ng cách gi+i quy�t v�n �@ trong nh�ng tình hu�ng 

khác nhau). 

−  Gi+i quy�t v�n �@ giúp h�c sinh có cách nhìn toàn di/n hDn tr�%c các 

hi/n t��ng, s$ vi/c n+y sinh trong ho"t ��ng, trong cu�c s�ng h?ng ngày. 

Nh� v(y, �3 ph�Dng pháp này thành công thì v�n �@ ��a ra ph+i sát v%i 

m!c tiêu cJa ho"t ��ng, kích thích h�c sinh tích c$c tìm tòi cách gi+i 

quy�t. *�i v%i t(p th3 l%p, khi gi+i quy�t v�n �@ ph+i coi tr�ng nguyên trc 

tôn tr�ng và bình �tng, tránh gây ra cNng thtng không có l�i cho vi/c 

giáo d!c h�c sinh. 

*  Ph�4ng pháp tình hu�ng: 

—   Tình hu�ng là m�t hoàn c+nh th$c t�, trong �ó chMa �$ng nh�ng mâu 

thu[n. Ng�8i ta ph+i ��a ra m�t quy�t ��nh trên cD sX cân nhrc các 

ph�Dng án khác nhau. 

—  Tình hu�ng là m�t hoàn c+nh grn v%i câu chuy/n có c�t truy/n, nhân 

v(t, có chMa �$ng mâu thu[n, có tính phMc h�p. 

—  Trong vi/c gi+i quy�t các tình hu�ng th$c tiwn, không ph+i bao gi8 c4ng 

có gi+i pháp duy nh�t �úng. 

—  Tình hu�ng trong giáo d!c là nh�ng tình hu�ng th$c ho-c mô phong 

theo tình hu�ng th$c, ���c c�u trúc hoá nh?m m!c �ích giáo d!c. 

Có th3 nói ph�Dng pháp xc lí tình hu�ng là ph�Dng pháp �i3n hình cJa 

ph�Dng pháp gi+i quy�t v�n �@, ph�Dng pháp srm vai và ngay c+ ph�Dng 

pháp trò chDi. Z �ây, h�c sinh ���c �-t mình vào trong các tình hu�ng 

có v�n �@ grn v%i th$c tiwn, �òi hoi ph+i có nh�ng hành ��ng c! th3 ��a 

ra ph�Dng án gi+i quy�t. Do v(y trong các ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 

lên l%p, có th3 có các tình hu�ng th$c t� n+y sinh cGn ���c xc lí k�p th8i 

(nh� h�c sinh th+o lu(n l"c �@; bí không tr+ l8i ���c v�n �@ �-t ra; v�n �@ 

�-t ra không phù h�p v%i th$c tiwn...) ho-c có nh�ng tình hu�ng có v�n 

�@ ���c t"o ra (nh� tình hu�ng ti3u ph_m �3 srm vai, các trò chDi...) 

nh?m giúp h�c sinh có cD h�i rèn luy/n các k^ nNng tìm ph�Dng án gi+i 

quy�t các tình hu�ng. 

V(n d!ng ph�Dng pháp xc lí tình hu�ng trong các ho"t ��ng giáo d!c 

ngoài gi8 lên l%p là r�t cGn thi�t và quan tr�ng làm phong phú thêm tính 

h�p d[n cJa các ho"t ��ng và mang l"i hi/u qu+ cao cho các ho"t ��ng. 
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*  Ph�4ng pháp giao nhi2m v�: 

*ây là ph�Dng pháp th�8ng ���c dùng trong nhóm các ph�Dng pháp 

giáo d!c. Giao nhi/m v! là �-t h�c sinh vào v� trí nh�t ��nh bu�c các em 

ph+i th$c hi/n trách nhi/m cá nhân. Giao nhi/m v! c4ng là t"o cD h�i �3 

h�c sinh th3 hi/n kh+ nNng cJa mình là d�p �3 các em ���c rèn luy/n 

nh?m tích luz kinh nghi/m cho b+n thân. 

Trong vi/c tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p, giao nhi/m v! 

cho ��i ng4 cán b� l%p sa t"o nên th� chJ ��ng cho các em khi �i@u 

hành ho"t ��ng. *i@u �ó sa giúp phát tri3n tính chJ ��ng, sáng t"o, kh+ 

nNng Mng �áp trong m�i tình hu�ng cJa h�c sinh. Cán b� l%p sa chJ 

��ng hDn trong vi/c phân công nhi/m v! cho t]ng tH, nhóm, cá nhân v%i 

ph�Dng châm “lôi cu�n t�t c+ m�i thành viên trong l%p” vào vi/c tH chMc 

th$c hi/n ho"t ��ng. 

Vì th�, mu�n giao nhi/m v! có k�t qu+, giáo viên cGn hình dung ���c 

nh�ng vi/c ph+i làm, g�i ý cho h�c sinh và yêu cGu các em ph+i hoàn 

thành t�t. Khi giao nhi/m v!, c� grng �+m b+o phù h�p v%i �-c �i3m lMa 

tuHi, v%i kh+ nNng cJa các em. Không yêu cGu quá mMc gây lo lrng, 

hoang mang trong h�c sinh. 

*  Ph�4ng pháp trò ch4i: 

Ho"t ��ng vui chDi có nhi@u hình thMc r�t �a d"ng, nh�ng c�t lõi cJa nó 

là các d"ng trò chDi. Ho"t ��ng trò chDi có ngu#n g�c t] xã h�i. Nó ph+n 

ánh các lo"i hình ho"t ��ng lao ��ng khác nhau cJa xã h�i và làm thay 

�Hi m!c �ích cJa chúng. 

Ph�Dng pháp trò chDi có th3 sc d!ng trong nhi@u tình hu�ng khác nhau 

cJa ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p nh� làm quen, cung c�p và ti�p 

nh(n tri thMc, �ánh giá k�t qu+, rèn luy/n các k^ nNng và cJng c� nh�ng 

tri thMc �ã ���c ti�p nh(n. Ph�Dng pháp trò chDi có nh�ng thu(n l�i 

nh�: phát huy tính sáng t"o; h�p d[n và gây hMng thú cho h�c sinh; giúp 

cho h�c sinh dw ti�p thu ki�n thMc m%i; giúp chuy3n t+i nhi@u tri thMc 

cJa nhi@u l^nh v$c khác nhau; t"o ���c bGu không khí thân thi/n; t"o 

cho h�c sinh tác phong nhanh nhxn... 

Vì v(y, tH chMc cho h�c sinh vui chDi là m�t lo"i hình ho"t ��ng giáo d!c 

ngoài gi8 lên l%p phH bi�n và có ý ngh^a tích c$c. 

Trò chDi là m�t hình thMc, m�t ph�Dng pháp giáo d!c ���c dw dàng th$c 

hi/n trong m�i hoàn c+nh cJa nhà tr�8ng và có kh+ nNng mang l"i 

nh�ng hi/u qu+ giáo d!c cao. 
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Nh�ng �i@u cGn chú ý khi sc d!ng ph�Dng pháp trò chDi: 

—  L$a ch�n các trò chDi cho phù h�p v%i lMa tuHi và n�i dung ho"t ��ng. 

—  CGn chú ý t%i y�u t� th8i gian. 

—  Chú ý t%i �i@u ki/n cD sX v(t ch�t, hoàn c+nh c! th3. 

—  Ng�8i chJ trò ph+i có kh+ nNng lôi cu�n ���c nh�ng ng�8i khác (t$ tin, 

m"nh d"n, linh ho"t...). 

—  Trò chDi ph+i �a d"ng, phong phú, dw chDi, h�p d[n, mang tính giáo d!c. 

*  Ph�4ng pháp t3 ch5c ho!t ��ng giao l�u: 

Giao l�u là m�t hình thMc tH chMc giáo d!c nh?m t"o ra các �i@u ki/n cGn 

thi�t �3 cho h�c sinh ���c ti�p xúc, trò chuy/n và trao �Hi thông tin v%i 

nh�ng nhân v(t �i3n hình trong các l^nh v$c ho"t ��ng nào �ó. Qua �ó, 

giúp cho các em có ���c nh�ng nh(n thMc, tình c+m và thái �� phù h�p, 

có ���c nh�ng l8i khuyên �úng �rn �3 v�Dn lên trong h�c t(p, rèn luy/n 

và hoàn thi/n nhân cách. 

Ho"t ��ng giao l�u có m�t s� �-c tr�ng sau �ây: 

—  Ph+i có ��i t��ng giao l�u. *�i t��ng giao l�u là nh�ng ng�8i �i3n hình, 

có nh�ng thành tích xu�t src, thành �"t trong các l^nh v$c nào �ó, th$c 

s$ là t�m g�Dng sáng �3 h�c sinh noi theo, phù h�p v%i nhu cGu hMng 

thú cJa h�c sinh. 

—  Thu hút s$ tham gia �ông �+o và t$ nguy/n cJa h�c sinh, ���c h�c sinh 

quan tâm và hào hMng. 

—  Ph+i có s$ trao �Hi thông tin, tình c+m h�t sMc trung th$c, chân thành và 

sôi nHi gi�a h�c sinh v%i ng�8i ���c giao l�u. Nh�ng v�n �@ trao �Hi ph+i 

thi�t th$c, liên quan ��n l�i ích và hMng thú cJa h�c sinh, �áp Mng nhu 

cGu cJa các em. 

V%i nh�ng �-c tr�ng trên, ho"t ��ng giao l�u r�t phù h�p v%i các ho"t 

��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p theo chJ �@. Nó dw dàng ���c tH chMc 

trong m�i �i@u ki/n cJa l%p, cJa tr�8ng. 

*  Ph�4ng pháp diUn �àn: 

— Diwn �àn là m�t trong nh�ng ph�Dng pháp tH chMc ho"t ��ng giáo d!c 

ngoài gi8 lên l%p mang l"i hi/u qu+ giáo d!c thi�t th$c. Thông qua diwn 

�àn, h�c sinh có cD h�i bày to suy ngh^, quan ni/m cJa mình v@ m�t v�n 

�@ nào �ó có liên quan ��n nhu cGu, hMng thú, nguy/n v�ng cJa các em; 

�#ng th8i �ây c4ng là d�p �3 các em h�c lrng nghe ý ki�n, h�c t(p l[n 

nhau. Vì v(y, diwn �àn nh� m�t sân chDi t"o �i@u ki/n �3 h�c sinh ���c 
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bi3u �"t ý ki�n cJa mình m�t cách tr$c ti�p v%i �ông �+o b"n bè và 

nh�ng ng�8i khác. 

— Ph�Dng pháp diwn �àn ���c th$c hi/n theo quy trình sau �ây: 

+  B��c 1: Chu_n b�. 

•  Giáo viên ��nh h�%ng chJ �@ và g�i ý cho h�c sinh nh�ng n�i dung cGn 

trình bày, trao �Hi trong diwn �àn. Có th3 xây d$ng chJ �@ �ó d$a trên 

n�i dung ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p ho-c cNn cM vào th$c tiwn 

xã h�i. 

•  H�c sinh phân công nhau chu_n b� n�i dung diwn �àn. Có th3 giao cho 

m�t vài cá nhân nòng c�t ho-c giao cho nhóm h�c sinh chu_n b�. Trong 

quá trình h�c sinh chu_n b�, giáo viên cGn quan tâm, giúp �7 nh?m giúp 

các em �i@u chVnh n�i dung diwn �àn cho hoàn thi/n hDn. 

+ B��c 2: TH chMc diwn �àn. 

Vì diwn �àn là sân chDi cJa h�c sinh nên cGn linh ho"t trong khâu tH 

chMc. CGn khuy�n khích, ��ng viên toàn th3 h�c sinh m"nh d"n tham gia 

ý ki�n trong diwn �àn. 

Nên k�t thúc diwn �àn b?ng m�t thông �i/p �ã ���c th�ng nh�t bXi �a 

s� h�c sinh. 

+ B��c 3: *ánh giá k�t qu+. 

Có th3 �ánh giá k�t qu+ diwn �àn qua l8i phát bi3u c+m t�Xng cJa �"i 

di/n h�c sinh ho-c nh�ng nh(n xét cJa ng�8i chJ trì diwn �àn 

— Ph�Dng pháp diwn �àn có nh�ng �u �i3m sau: 

+  H�c sinh ���c t$ do bi3u �"t ý ki�n cJa riêng mình. 

+  T"o �i@u ki/n �3 các em rèn luy/n k^ nNng phát bi3u tr�%c t(p th3. 

— H"n ch� cJa ph�Dng pháp diwn �àn: 

+  Không thu hút ���c nhi@u h�c sinh cùng tham gia do th8i gian và quy 

mô diwn �àn h"n ch�. 

+  N�u không khéo �i@u khi3n sa gây m�t hMng thú, nhàm chán, không 

phát huy ���c tính tích c$c t$ giác cJa h�c sinh. 

Trên �ây là m�t vài ph�Dng pháp chJ y�u tH chMc ho"t ��ng giáo d!c 

ngoài gi8 lên l%p ���c v(n d!ng t] các ph�Dng pháp giáo d!c và ph�Dng 

pháp d"y h�c. D^ nhiên, khi v(n d!ng nh�ng ph�Dng pháp này, giáo viên 

cGn linh ho"t, tránh máy móc áp d!ng. Trong m�t ho"t ��ng, có th3 �an 

xen sc d!ng nhi@u ph�Dng pháp khác nhau thì sa có hi/u qu+ hDn. 

Ng�8i giáo viên chJ nhi/m tH chMc ho"t ��ng cho h�c sinh cGn h�t sMc 
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linh ho"t, sáng t"o khi v(n d!ng các ph�Dng pháp và ph+i luôn chú ý 

phát huy vai trò chJ ��ng, tính tích c$c cJa h�c sinh. *ó là yêu cGu cD 

b+n xuyên su�t trong tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p �3 

mang l"i hi/u qu+ th$c t�. 

Hoạt động 5: Tìm hiểu những kĩ thuật dạy học tích cực được vận 

dụng trong tổ chức hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp. 

1. Nhiệm vụ 

B"n hãy trao �Hi cùng �#ng nghi/p �3 tr+ l8i các câu hoi sau: 

1) K^ thu(t d"y h�c tích c$c là gì? 

 

 

 

 

 

 

 

2) Hãy k3 ra các k^ thu(t d"y h�c tích c$c mà b"n bi�t. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) B"n �ã v(n d!ng các k^ thu(t d"y h�c tích c$c trong ho"t ��ng giáo 

d!c ngoài gi8 lên l%p nh� th� nào? Cho ví d! minh ho". 
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B"n hãy tham kh+o thông tin d�%i �ây �3 t$ hoàn thi/n câu tr+ l8i. 

2. Thông tin phản hồi 

K^ thu(t d"y h�c tích c$c là nh�ng thao tác, cách thMc hành ��ng cJa 

giáo viên và h�c sinh trong các tình hu�ng hành ��ng nho nh?m th$c 

hi/n và �i@u khi3n quá trình d"y h�c. Các k^ thu(t d"y h�c ch�a ph+i là 

các ph�Dng pháp d"y h�c ��c l(p. Các k^ thu(t d"y h�c r�t �a d"ng và 

phong phú v@ s� l��ng. V(n d!ng các k^ thu(t d"y h�c trong ho"t ��ng 

giáo d!c ngoài gi8 lên l%p sa góp phGn nâng cao hi/u qu+ cJa các 

ph�Dng pháp ���c v(n d!ng trong tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 

lên l%p. Sau �ây là các k^ thu(t d"y h�c tích c$c: 

*  KA thu/t chia nhóm: 

Có nhi@u cách chia nhóm khác nhau: 

—  Theo sH �i3m danh, theo các màu src, theo các loài hoa, các mùa trong 

nNm... 

—  Theo bi3u t��ng. 

—  Theo sX thích. 

—  Theo tháng sinh. 

—  Theo gi%i tính. 

—  Ng[u nhiên. 
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*  KA thu/t “giao nhi2m v�”: 

−   Giao nhi/m v! ph+i c! th3, rõ ràng, th3 hi/n ���c: 

+ Nhi/m v! th$c hi/n. 

+ Cá nhân, nhóm th$c hi/n. 

+ *�a �i3m th$c hi/n nhi/m v!. 

+ Th8i gian th$c hi/n nhi/m v!. 

+ Ph�Dng ti/n th$c hi/n nhi/m v!. 

+ S+n ph_m cu�i cùng cGn có. 

+ Cách thMc trình bày/�ánh giá s+n ph_m. 

−   Nhi/m v! ph+i phù h�p v%i: 

+ M!c tiêu ho"t ��ng. 

+ Trình �� h�c sinh. 

+ Th8i gian, không gian ho"t ��ng. 

+ CD sX v(t ch�t, trang thi�t b�. 

*  KA thu/t “khBn tr�i bàn”: 

— H�c sinh ���c chia thành các nhóm 4 ng�8i. MSi nhóm sa có m�t t8 gi�y 

A0 �-t trên bàn, nh� là m�t chi�c khNn tr+i bàn. 4 thành viên cJa nhóm 

sa ng#i ��i di/n v%i m�t c"nh cJa “khNn tr+i bàn”. 

— *Gu tiên, mSi thành viên sa suy ngh^ và li/t kê t�t c+ các ý t�Xng cJa 

mình vào phGn c"nh “khNn tr+i bàn” tr�%c m-t mình. 

— Sau �ó nhóm sa th+o lu(n và tìm ra nh�ng ý t�Xng chung �3 ��a vào 

gi�a “khNn tr+i bàn”. 

*  KA thu/t 635 (XYZ): 

—   MSi nhóm 6 ng�8i mSi ng�8i vi�t 3 ý ki�n trên m�t t8 gi�y trong vòng 5 

phút v@ cách gi+i quy�t 1 v�n �@ và ti�p t!c chuy3n cho ng�8i bên c"nh. 

—  Ti�p t!c nh� v(y cho ��n khi t�t c+ m�i ng�8i �@u vi�t ý ki�n cJa mình, 

có th3 l-p l"i vòng khác. 

—  Con s� 6 — 3 — 5 có th3 thay �Hi. *ây là m�t d"ng c! th3 cJa k^ thu(t XYZ, 

trong �ó XYZ là các con s� có th3 t$ quy ��nh. 

*  KA thu/t “b> cá”: 

K^ thu(t “b3 cá” là m�t k^ thu(t dùng cho th+o lu(n nhóm, trong �ó: 

— M�t nhóm h�c sinh ng#i gi�a l%p và th+o lu(n v%i nhau. 

— Nh�ng h�c sinh khác trong l%p ng#i xung quanh X vòng ngoài theo dõi 

cu�c th+o lu(n �ó và ghi chép. 
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— Sau khi k�t thúc cu�c th+o lu(n thì h�c sinh quan sát ��a ra nh�ng nh(n 

xét v@ cách Mng xc cJa nh�ng h�c sinh th+o lu(n. 

— Trong quá trình th+o lu(n, nh�ng ng�8i quan sát và nh�ng ng�8i th+o 

lu(n sa thay �Hi vai trò v%i nhau. 

*  KA thu/t “phòng tranh”: 

—   T�t c+ các thành viên phác ho" nh�ng ý ngh^ �Gu tiên v@ cách gi+i 

quy�t v�n �@ trên m�t t8 bìa, r#i dán lên bàn hay lên t�8ng nh� m�t 

tri3n lãm tranh. 

—  Trong m�t vòng “tri3n lãm tranh” mSi m�t thành viên trình bày suy ngh  ̂

cJa mình v@ cách gi+i quy�t (giai �o"n t(p h�p). 

—  Trong giai �o"n thM hai cJa vi/c tìm l8i gi+i cá nhân, các ph�Dng án gi+i 

quy�t ti�p t!c ���c tìm ki�m. 

—  Trong giai �o"n �ánh giá, t�t c+ các ph�Dng án gi+i quy�t ���c t(p h�p 

l"i và tìm ph�Dng án t�i �u. 

* KA thu/t “công �o!n”: 

—   H�c sinh ���c chia thành các nhóm, mSi nhóm ���c giao gi+i quy�t m�t 

nhi/m v! khác nhau. Ví d!: nhóm 1 — th+o lu(n câu A, nhóm 2 — th+o 

lu(n câu B, nhóm 3 — th+o lu(n câu C, nhóm 4  th+o lu(n câu D... 

—  Sau khi các nhóm th+o lu(n và ghi k�t qu+ th+o lu(n vào gi�y A0 xong, 

các nhóm sa luân chuy3n gi�y A0 ghi k�t qu+ th+o lu(n cho nhau. C! th3 

là: Nhóm 1 chuy3n cho nhóm 2, Nhóm 2 chuy3n cho nhóm 3, Nhóm 3 

chuy3n cho nhóm 4, Nhóm 4 chuy3n cho nhóm 1. 

—  Các nhóm ��c và góp ý ki�n bH sung cho nhóm b"n. Sau �ó l"i ti�p t!c 

luân chuy3n k�t qu+ cho nhóm ti�p theo và nh(n ti�p k�t qu+ t] m�t 

nhóm khác �3 góp ý. 

—  CM nh� v(y cho ��n khi các nhóm �ã nh(n l"i ���c t8 gi�y A0 cJa nhóm 

mình cùng v%i các ý ki�n góp ý cJa các nhóm khác. T]ng nhóm sa xem 

và xc lí các ý ki�n cJa các b"n �3 hoàn thi/n l"i k�t qu+ th+o lu(n cJa 

nhóm. Sau khi hoàn thi/n xong, nhóm sa treo k�t qu+ th+o lu(n lên 

t�8ng l%p h�c. 

*  KA thu/t “các m�nh ghép”: 

—   M�t s� h�c sinh ���c phân thành các nhóm và ���c giáo viên phân công 

cho mSi nhóm th+o lu(n tìm hi3u sâu v@ m�t v�n �@ khác nhau cJa bài 

h�c. Chtng h"n: nhóm 1 — th+o lu(n v�n �@ A, nhóm 2 — th+o lu(n v�n �@ 

B, nhóm 3 — th+o lu(n v�n �@ C, nhóm 4 — th+o lu(n v�n �@ D.... 

—  H�c sinh th+o lu(n theo nhóm các v�n �@ �ã ���c phân công. 
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—  Sau �ó, mSi thành viên cJa các nhóm này sa t(p h�p l"i thành các nhóm 

m%i, nh� v(y trong mSi nhóm m%i sa có �J các “chuyên gia” v@ v�n �@  

A, B, C, D... “Chuyên gia” v@ t]ng l^nh v$c sa có trách nhi/m trao �Hi l"i 

v%i c+ nhóm v@ v�n �@ mà em �ã có cD h�i tìm hi3u sâu lúc tr�%c theo 

nhóm c4. 

*  KA thu/t “��ng não” (còn g i là “công não”): 

— *�ng não là k^ thu(t giúp cho h�c sinh trong m�t th8i gian ngrn n+y sinh 

���c nhi@u ý t�Xng m%i mq, ��c �áo v@ m�t chJ �@ nào �ó. Các thành 

viên ���c cH v4 tham gia m�t cách tích c$c, không h"n ch� các ý t�Xng 

(nh?m t"o ra cDn l�c các ý t�Xng). 

−  *�ng não th�8ng ���c sc d!ng trong các tr�8ng h�p sau: 

+  Dùng trong giai �o"n gi%i thi/u vào m�t chJ �@. 

+  Sc d!ng �3 tìm các ph�Dng án gi+i quy�t v�n �@. 

+  Dùng �3 thu th(p các kh+ nNng l$a ch�n và suy ngh^ khác nhau. 

− *�ng não có th3 ti�n hành theo các b�%c sau: 

+  Giáo viên nêu câu hoi ho-c v�n �@ (có nhi@u cách tr+ l8i) cGn ���c tìm 

hi3u tr�%c c+ l%p ho-c tr�%c nhóm. 

+ Khích l/ h�c sinh phát bi3u và �óng góp ý ki�n càng nhi@u càng t�t. 

+ Li/t kê t�t c+ m�i ý ki�n lên b+ng ho-c gi�y to không lo"i tr] m�t ý ki�n 

nào, tr] tr�8ng h�p trùng l-p. 

+ Phân lo"i các ý ki�n. 

+ Làm sáng to nh�ng ý ki�n ch�a rõ ràng. 

+ THng h�p ý ki�n cJa h�c sinh và rút ra k�t lu(n. 

−  M�t s� l�u ý khi sc d!ng k^ thu(t ��ng não: 

+  Câu hoi ��ng não ph+i t"o ra nhi@u cách suy ngh^, nhi@u cách gi+i quy�t 

+  K^ thu(t ��ng não �-c bi/t phù h�p v%i các chJ �@ ít nhi@u �ã quen 

thu�c trong th$c t� cu�c s�ng cJa h�c sinh. 

+  Các ý ki�n phát bi3u nên ngrn g�n b?ng m�t t] hay m�t câu th(t ngrn. 

+  Giáo viên không nên �ánh giá và phê phán trong quá trình thu th(p ý 

t�Xng cJa các thành viên. 

+ CGn liên h/ v%i các ý t�Xng �ã ���c trình bày. 

+  Khuy�n khích s� l��ng các ý t�Xng. 

+  Cho phép s$ t�Xng t��ng và liên t�Xng. 

*  KA thu/t 3 × 3 × 3: 

K^ thu(t 3 × 3 × 3 th�8ng ���c sc d!ng �3 l�y thông tin ph+n h#i cJa 
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h�c sinh sau m�t phGn, m�t ho"t ��ng... Giáo viên có th3 cho mSi h�c 

sinh vi�t ra gi�y: 

—  3 �i@u các em cho là t�t ho-c c+m th�y hài lòng 

—  3 �i@u các em cho là ch�a t�t ho-c c+m th�y ch�a hài lòng 

—  3 �i@u các em mu�n thay �Hi ho-c bH sung 

*  KA thu/t “trình bày 1 phút”: 

Giáo viên tH chMc cho h�c sinh có cD h�i tHng k�t l"i nh�ng gì �ã h�c 

b?ng các bài trình bày ngrn g�n và cô ��ng v%i các b"n cùng l%p. Qua 

�ó, các em có cD h�i tHng k�t ki�n thMc và �-t nh�ng câu hoi v@ nh�ng 

�i@u còn bNn khoNn, thrc mrc. 

Cu�i ti�t h�c (th(m chí gi�a ti�t h�c), giáo viên nên cho các em vài phút 

�3 tr+ l8i các câu hoi: *i@u quan tr�ng nh�t các em h�c �u�c hôm nay là 

gì? Theo các em, v�n �@ gì là quan tr�ng nh�t mà ch�a ���c gi+i �áp?... 

Các câu hoi có th3 d�%i nhi@u hình thMc khác nhau. Các câu hoi c4ng 

nh� các câu tr+ l8i h�c sinh ��a ra sa giúp cJng c� quá trình h�c t(p cJa 

các em và cho giáo viên th�y ���c các em �ã hi3u v�n �@ nh� th� nào. 

*  KA thu/t “chúng em bi(t 3”: 

H�c sinh ���c l(p thành các nhóm 3 ng�8i và trong vòng 10 phút, các 

em sa th+o lu(n v@ nh�ng gì mà các em bi�t v@ chJ �@ này. Sau �ó, các 

em ch�n ra 3 �i3m �3 trình bày v%i c+ l%p. MSi nhóm sa cc m�t em lên 

trình bày v@ c+ 3 �i3m nói trên. 

*  KA thu/t “hei và tr� l�i”: 

Học sinh lGn l��t �-t câu hoi có liên quan ��n m�t chJ �@ nào �ó. M�t 

em (ho-c giáo viên) sa brt �Gu �-t m�t câu hoi. H�c sinh này sa g�i m�t 

em khác lên tr+ l8i câu hoi �ó. H�c sinh thM hai l"i �-t ti�p m�t câu hoi 

n�a. H�c sinh này sa ti�p t!c quá trình hoi và tr+ l8i v%i các b"n cùng 

l%p... cho ��n khi giáo viên quy�t ��nh d]ng ho"t ��ng này l"i. 

*  KA thu/t “hei chuyên gia”: 

M�t nhóm h�c sinh �óng vai là m�t “tH chuyên gia” v@ m�t chJ �@ nh�t 

��nh. Các h�c sinh khác trong l%p �-t câu hoi cho các chuyên gia v@ chJ �@ 

�ó �3 các chuyên gia gi+i �áp. M�t em tr�Xng nhóm (ho-c giáo viên) sa �i@u 

khi3n buHi “t� v�n”, m8i các b"n �-t câu hoi r#i m8i chuyên gia tr+ l8i. 

*  KA thu/t “b�n �; t� duy”: 

K^ thu(t này có ngh^a là h�c sinh vi�t m�t ý t�Xng chính X gi�a r#i ngh^ ra 

các ý t�Xng m%i có liên quan xoay quanh ý t�Xng trung tâm nói trên. 
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B?ng cách t(p trung vào các ý t�Xng chính r#i phát tri3n các nhánh và 

m�i liên h/ gi�a các ý t�Xng này, chính là ng�8i h�c �ang l(p b+n �# 

ki�n thMc giúp h� hi3u và nh% thông tin m%i. 

*  KA thu/t “hoàn t8t m�t nhi2m v�”: 

Giáo viên ��a ra m�t câu chuy/n/v�n �@ m%i chV ���c gi+i quy�t m�t phGn 

(tMc là còn �3 ngo phGn k�t) r#i yêu cGu h�c sinh hoàn t�t. Giáo viên cGn 

h�%ng d[n h�c sinh c_n th(n và c! th3 �3 các em hi3u ���c vai trò và các 

trách nhi/m cJa mình. *ây là m�t ho"t ��ng t�t giúp các em ��c l"i nh�ng 

tài li/u �ã h�c trên l%p ho-c ��c các tài li/u theo yêu cGu cJa giáo viên. 

*  KA thu/t “vi(t tích c'c”: 

K^ thu(t này cho h�c sinh có cD h�i suy ngh^ và xc lí thông tin. Ví d!, 

ngoài hình thMc báo cáo m�t phút, giáo viên có th3 �-t m�t câu hoi, r#i 

cho các em th8i gian t$ do vi�t câu tr+ l8i dài bao nhiêu tu� thích. Các 

em c4ng có th3 vi�t t$ do v@ các chJ �@ trong kho+ng th8i gian nh�t 

��nh. K^ thu(t này có th3 ���c sc d!ng �3 tóm trt ho-c tHng k�t l"i các 

ki�n thMc �ã h�c trên l%p. 

*  KA thu/t “3 bi”: 

Là m�t k^ thu(t dùng trong th+o lu(n nhóm, trong �ó h�c sinh chia 

thành hai nhóm ng#i theo hai vòng tròn �#ng tâm nh� hai vòng cJa m�t 

H bi và ��i di/n nhau �3 t"o �i@u ki/n cho mSi h�c sinh có th3 nói 

chuy/n lGn l��t v%i các h�c sinh X nhóm khác. 

Cách th$c hi/n: Khi th+o lu(n, mSi h�c sinh X vòng trong sa trao �Hi v%i 

h�c sinh ��i di/n X vòng ngoài. *ây là d"ng �-c bi/t cJa ph�Dng pháp 

luy/n t(p ��i tác. Sau m�t ít phút thì h�c sinh vòng ngoài ng#i yên, h�c 

sinh vòng trong chuy3n chS theo chi@u kim �#ng h#, t�Dng t$ nh� vòng 

bi quay, �3 luôn hình thành các nhóm ��i tác m%i. 

*  KA thu/t “tia ch�p”: 

Là m�t k^ thu(t huy ��ng s$ tham gia cJa các thành viên ��i v%i m�t câu 

hoi nào �ó, ho-c nh?m thu thông tin ph+n h#i �3 c+i thi/n tình tr"ng 

giao ti�p và không khí h�c t(p trong l%p, thông qua vi/c các thành viên 

lGn l��t nêu ngrn g�n và nhanh chóng (nhanh nh� tia ch%p) ý ki�n cJa 

mình v@ m�t câu hoi ho-c tình tr"ng v�n �@. 

Quy trc th$c hi/n: Có th3 áp d!ng b�t cM th8i �i3m nào; lGn l��t t]ng 

ng�8i nói suy ngh^ cJa mình v@ m�t câu hoi �ã tho+ thu(n (Ví d!: b"n có 

hMng thú v%i chJ �@ này không?); mSi ng�8i chV nói ngrn g�n 1 — 2 câu ý 

ki�n cJa mình; chV th+o lu(n khi t�t c+ �ã nói xong ý ki�n. 



| MODULE THCS 34 

 

52 

3. Câu hỏi tự đánh giá 

1) B"n hãy nêu các ph�Dng pháp tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên 

l%p và nêu nh�ng thu(n l�i, khó khNn khi v(n d!ng các ph�Dng pháp �ó. 

2) B"n hãy li/t kê các k^ thu(t d"y h�c tích c$c có th3 v(n d!ng trong tH 

chMc các ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p. Nh�ng k^ thu(t d"y h�c tích 

c$c nào b"n th�8ng sc d!ng nhi@u nh�t? Vì sao? 

Nội dung 4 

THỰC HÀNH TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC NGOÀI GIỜ 

LÊN LỚP Ở TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ 

Hoạt động: Thiết kế một hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp ở 

trường trung học cơ sở. 

1. Nhiệm vụ 

*ây là ho"t ��ng th$c hành, b"n hãy �-t mình vào vai trò cJa giáo viên 

chJ nhi/m l%p �3 tH chMc m�t ho"t ��ng. B"n hãy suy ngh^, ôn l"i nh�ng 

phGn �ã h�c. B"n cGn tra cMu thêm thông tin và tài li/u liên quan, tHng 

k�t kinh nghi/m và nh�ng tr+i nghi/m cJa b"n trong th$c t� �3 gi+i 

quy�t bài t(p d�%i �ây: 

B"n hãy thi�t k� m�t ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p c! th3 và trình 

bày các b�%c b"n sa tH chMc th$c hi/n ho"t ��ng �ó nh� th� nào. 
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2. Thông tin phản hồi 

*  Thi(t k( ho!t ��ng: 

Mu�n tH chMc m�t ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p có hi/u qu+, yêu 

cGu brt bu�c ��i v%i giáo viên chJ nhi/m là ph+i thi�t k� ho"t ��ng. *ây 

là yêu cGu có tính nguyên trc nh� ��i v%i vi/c so!n giáo án tr�%c khi lên 

l%p d"y h�c. C! th3, yêu cGu thi�t k� m�t ho"t ��ng g#m các b�%c sau: 

−  B�%c1: L$a ch�n và �-t tên cho ho"t ��ng. 

Th$c t�, có th3 l�y ngay tên ho"t ��ng �ã ���c g�i ý trong ch�Dng trình 

và sách. Tuy nhiên, tu� thu�c vào kh+ nNng và �i@u ki/n c! th3 cJa l%p, 

cJa tr�8ng mà có th3 l$a ch�n m�t tên khác cho ho"t ��ng, ho-c c4ng 

có th3 ch�n m�t ho"t ��ng khác nh�ng ph+i bám sát chJ �i3m cJa ho"t 

��ng và ph+i nh?m th$c hi/n m!c tiêu cJa chJ �i3m, tránh �i l"c h�%ng 

sang chJ �i3m khác cJa tháng khác. 

−  B�%c 2: Xác ��nh m!c tiêu cJa ho"t ��ng. 

Sau khi ch�n ���c tên cho ho"t ��ng, cGn xác ��nh rõ m!c tiêu cJa ho"t 

��ng nh?m giáo d!c cho h�c sinh nh�ng gì v@ ki�n thMc, thái ��, k^ nNng. 

— B�%c 3: Xác ��nh n�i dung và hình thMc ho"t ��ng. 

CGn li/t kê �Gy �J nh�ng n�i dung cJa ho"t ��ng và có th3 l$a ch�n các 

hình thMc ho"t ��ng t�Dng Mng. Có th3 trong m�t ho"t ��ng nh�ng có 

nhi@u hình thMc th3 hi/n. 

−  B�%c 4: Công tác chu_n b�. 

Trong b�%c này, giáo viên ph+i: 

+  D$ ki�n ���c n�i dung công vi/c, hình dung ���c ti�n trình ho"t ��ng 

+  D$ ki�n nh�ng ph�Dng ti/n gì cGn cho ho"t ��ng. 

+  D$ ki�n sa giao nh�ng nhi/m v! gì cho ��i t��ng nào, th8i gian ph+i 

hoàn thành là bao lâu. 

+  B+n thân giáo viên sa làm nh�ng vi/c gì �3 th3 hi/n s$ t�Dng tác tích c$c 

gi�a thGy và trò. 
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−  B�%c 5: Ti�n hành ho"t ��ng. 

Có th3 hình dung khi thi�t k� b�%c ti�n hành ho"t ��ng nh� xây d$ng 

m�t k�ch b+n cho h�c sinh th3 hi/n. Do �ó, cGn srp x�p m�t quy trình 

ti�n hành h�p lí, phù h�p v%i kh+ nNng cJa h�c sinh. 

Trong b�%c ti�n hành ho"t ��ng, h�c sinh hoàn toàn làm chJ trong b�%c 

này. Các em hoàn toàn t$ qu+n �i@u khi3n ho"t ��ng. Giáo viên chV là 

ng�8i tham d$, quan sát và chV xu�t hi/n khi th(t cGn thi�t. 

−  B�%c 6: K�t thúc ho"t ��ng. 

B�%c này c4ng do h�c sinh hoàn toàn làm chJ. Có nhi@u cách k�t thúc, 

khi thi�t k� b�%c này, giáo viên có th3 g�i ý các d$ ki�n �3 h�c sinh l$a 

ch�n cách k�t thúc sao cho h�p lí, tránh nhàm chán và tq nh"t. 

−  B�%c 7: *ánh giá k�t qu+ ho"t ��ng. 

*ánh giá là d�p �3 h�c sinh t$ nhìn l"i quá trình tH chMc ho"t ��ng cJa 

mình t] chu_n b�, ti�n hành ho"t ��ng ��n �ánh giá k�t qu+ ho"t ��ng. 

Có nhi@u hình thMc �ánh giá nh�: 

+  Nh(n xét chung v@ ý thMc tham gia cJa m�i thành viên trong t(p th3. 

+  Vi�t thu ho"ch sau ho"t ��ng nh?m tìm hi3u mMc �� nh(n thMc v�n �@ 

cJa h�c sinh. 

+  Dùng câu hoi trrc nghi/m �3 �ánh giá thái �� cJa h�c sinh v@ m�t v�n 

�@ nào �ó cJa ho"t ��ng. 

+ Thông qua s+n ph_m ho"t ��ng. 

Giáo viên cGn th$c hi/n và v(n d!ng theo quy trình h�p lí �3 b+n thi�t k� 

ho"t ��ng �"t ���c nh�ng k�t qu+ c! th3. *i@u �ó sa t"o ���c hMng thú 

cho h�c sinh, giúp các em có thêm kinh nghi/m th$c hi/n v%i vai trò là 

chJ th3 ho"t ��ng. 

*  Quy trình tH chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng trung 

h�c cD sX: 

Th$c hi/n ch�Dng trình ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p X tr�8ng 

trung h�c cD sX, ng�8i giáo viên chJ nhi/m có vai trò r�t quan tr�ng. 

Giáo viên chJ nhi/m v]a là ng�8i ��nh h�%ng, v]a là “c� v�n” giúp h�c 

sinh tH chMc các ho"t ��ng có hi/u qu+. Có th3 hình dung các b�%c cJa 

quy trình tH chMc sau �ây: 

−   B�%c 1: Chu_n b� ho"t ��ng. 
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Hi/u qu+ cJa các ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p ph! thu�c phGn 

l%n vào giai �o"n chu_n b�, trong b�%c này, c+ giáo viên và h�c sinh c4ng 

tham gia ho"t ��ng chu_n b�. Mu�n v(y, giáo viên ph+i: 

+  L$a ch�n n�i dung và hình thMc ho"t ��ng. MSi ho"t ��ng có n�i dung 

riêng cJa nó, có ho"t ��ng thì n�i dung khá dài, song có nh�ng ho"t 

��ng thì n�i dung l"i r�t ngrn g�n. Vì v(y, tu� theo mMc �� dài ngrn, �� 

khó hay dw, �� c(p nh(t v%i b�i c+nh xã h�i hay chV là nh�ng n�i dung 

�8i th�8ng... mà giáo viên quy�t ��nh ch�n hình thMc, ph�Dng pháp tH 

chMc ho"t ��ng giáo d!c ngoài gi8 lên l%p nào là phù h�p. *3 làm ���c 

�i@u này, giáo viên ph+i: 

•  Làm rõ nh�ng n�i dung cGn thi�t cho ho"t ��ng. Trên cD sX �ó ��nh 

h�%ng cho h�c sinh s�u tGm, tìm hi3u, t(p h�p thông tin t] nhi@u ngu#n 

khác nhau nh?m bH sung cho ho"t ��ng phong phú hDn hDn 

•  N�i dung ho"t ��ng ph+i grn v%i yêu cGu cJa th$c tiwn nhà tr�8ng, ��a 

ph�Dng, ��t n�%c. 

•  N�i dung ho"t ��ng ph+i phù h�p v%i �-c �i3m lMa tuHi, phù h�p v%i 

nhu cGu, hMng thú cJa h�c sinh. 

+  V"ch k� ho"ch, th8i gian chu_n b�, th8i gian ti�n hành ho"t ��ng (th8i 

gian chu_n b� dài hay ngrn tu� theo yêu cGu cJa ho"t ��ng c! th3). 

+  D$ ki�n ���c n�i dung công vi/c, hình dung ���c ti�n trình ho"t ��ng, 

nh�ng công vi/c ph+i chu_n b� và phân công c! th3 l$c l��ng tham gia 

chu_n b�. 

+ D$ ki�n sa giao nh�ng nhi/m v! gì cho ��i t��ng nào, th8i gian ph+i 

hoàn thành là bao lâu... 

+  B+n thân giáo viên sa làm nh�ng vi/c gì �3 th3 hi/n s$ t�Dng tác tích c$c 

gi�a thGy và trò trong b�%c chu_n b� này. 

+  V@ phía h�c sinh, khi ���c giao nhi/m v! sa chJ ��ng bàn b"c cách th$c 

hi/n trong t(p th3 l%p. Các em ph+i chV ra ���c nh�ng vi/c ph+i làm, 

phân công rõ ràng, �úng ng�8i �úng vi/c. 

+  D$ ki�n các tình hu�ng x+y ra trong quá trình ti�n hành ho"t ��ng và 

cách Mng xc, gi+i quy�t. 

+  Tranh thJ s$ ph�i h�p, giúp �7 cJa các l$c l��ng giáo d!c khác trong và 

ngoài tr�8ng (n�u cGn). 

+  *ôn ��c, ki3m tra và hoàn t�t giai �o"n chu_n b�. 

Tóm l!i, quá trình chu@n bE cho ho!t ��ng giáo d�c ngoài gi� lên l�p nên 

mK r�ng, phát huy tính dân ch�, khuy(n khích h c sinh cùng tham gia 
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bàn b!c, trao �3i, sáng t!o, tìm ra nh�ng hình th5c sinh ��ng, b3 sung 

hoFc �i?u chhnh n�i dung ho!t ��ng cho phù h9p v�i �i?u ki2n và kh� 

nBng th'c hi2n c�a h c sinh, c�a l�p. 

−  B�%c 2: Ti�n hành ho"t ��ng. 

Giáo viên chJ nhi/m giao cho h�c sinh hoàn toàn làm chJ trong b�%c này. 

Do �ó cGn srp x�p m�t quy trình ti�n hành h�p lí, phù h�p v%i kh+ nNng 

cJa h�c sinh. CGn l�u ý m�t nguyên trc X b�%c này là: phát huy kh+ nNng 

t$ qu+n, tính sáng t"o cJa h�c sinh, giáo viên chV gi� vai trò c� v�n, chV 

xu�t hi/n khi th(t cGn thi�t giúp các em xc lí các tình hu�ng giáo d!c n+y 

sinh trong ho"t ��ng, giúp các em �i@u chVnh ho"t ��ng cho h�p lí hDn. 

−  B�%c 3: K�t thúc ho"t ��ng. 

K�t thúc ho"t ��ng, cán b� l%p ho-c ng�8i �i@u khi3n ho"t ��ng nh(n 

xét v@ k�t qu+ ho"t ��ng, ý thMc, thái �� tham gia cJa các tH, nhóm ho-c 

cá nhân, bi3u d�Dng ho-c nhrc nhX, rút kinh nghi/m nh�ng m-t còn 

y�u... Tu� vào ho"t ��ng c! th3 mà có th3 k�t thúc v%i nh�ng hình thMc 

sáng t"o, h�p d[n hDn nh� cho h�c sinh t$ �ánh giá nh(n xét k�t qu+ 

ho"t ��ng (k^ thu(t trình bày 1 phút)... Ho-c có th3 giáo viên tham gia �3 

nhrc nhX, ��ng viên h�c sinh làm t�t hDn. 
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