	
	



PHÂN PHỐI CHƯƠNG TRÌNH MÔN HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM LỚP 1 

SÁCH CÁNH DIỀU
Hoạt động trải nghiệm được tổ chức với thời lượng 3 tiết/ tuần. Tuỳ theo điều kiện của nhà trường mà có thể linh hoạt xây dựng phân phối chương trình phù hợp. Nếu nhà trường tổ chức phân phối 3 tiết/1 tuần thì có thể theo bảng phân phối thứ tự thực hiện các chủ đề theo các tháng như sau:

	Tên chủ
đề (tháng)
	Tuần
	Sinh hoạt dưới cờ
	Hoạt động giáo
dục theo chủ đề CĐ
	Sinh hoạt lớp

	Trường tiểu học (tháng 9)
	1
	Làm quen với hoạt động Sinh hoạt
dưới cờ
	Trường tiểu học của em
	Các bạn của em

	
	2
	Xây dựng Đôi bạn
cùng tiến
	Làm quen với bạn

mới
	Hát về tình bạn

	
	3
	Tìm hiểu An toàn trường học
	Một ngày ở trường
	Chia sẻ việc thực hiện An toàn giao thông ở cổng
trường

	
	4
	Tham gia vui tết Trung thu
	An toàn khi vui chơi
	Chia sẻ điều em học được từ chủ đề

Trường tiểu học

	Em là ai? (tháng 10)
	5
	Phát động phong trào Tìm kiếm tài
năng nhí
	Ai cũng có điểm đáng yêu
	Trình diễn tài năng của em

	
	6
	Nói lời hay ý đẹp
	Em là người lịch sự
	Thực hiện nói lời

hay ý đẹp


	
	7
	Rèn nền nếp sinh hoạt
	Tự chăm sóc bản thân
	Chia sẻ việc thực

hiện nền nếp sinh hoạt

	
	8
	Đánh giá việc thực

hiện rèn nền nếp sinh hoạt
	Em yêu thương người thân
	Chia sẻ điều em học được từ chủ đề

Em là ai?

	Thầy cô của em
	9
	Phát động hội diễn chào mừng ngày
	Thầy cô của em
	Lựa chọn tiết mục

văn nghệ cho ngày hội diễn

	(tháng 11)
	 
	Nhà giáo Việt Nam

20- 11
	 
	 

	
	10
	Thi đua giữ gìn trường, lớp sạch,

đẹp
	Lớp học sạch, đẹp
	Chia sẻ về việc giữ gìn trường, lớp

sạch, đẹp

	
	11
	Hội diễn văn nghệ chào mừng ngày Nhà giáo Việt Nam

20 – 11
	Giờ học, giờ chơi
	Sáng tạo theo chủ đề Thầy cô của em

	
	12
	Trang trí cây tri ân
	Biết ơn thầy cô
	Em và các bạn đã làm gì để tỏ lòng

biết ơn thầy cô?

	Biết ơn (tháng 12)
	13
	Giao lưu với chú bộ

đội
	Em yêu chú bộ đội
	Vẽ tranh về chú bộ

đội

	
	14
	Tập làm chú bộ đội
	Bày tỏ lòng biết ơn
	Hát về chú bộ đội

	
	15
	Tìm hiểu về Những
người có công với quê hương
	Biết ơn những

người có công với quê hương
	Hát về những người anh hung

	
	16
	Tham gia Ngày hội làm việc tốt
	Em làm việc tốt
	Cảm xúc của em

trong Ngày hội làm việc tốt

	Mùa

xuân của em (tháng 1)
	17
	Mùa xuân trên quê hương em
	Ngày Tết quê em
	Giới thiệu tranh,

ảnh về lễ hội mùa xuân quê em

	
	18
	Tìm hiểu trò chơi

dân gian trong lễ hội
	Em yêu thiên nhiên
	Tập chơi các trò chơi dân gian

	
	19
	Chơi trò chơi dân

gian
	Vườn hoa trường

Em
	Em thích trò chơi

dân gian nào nhất?

	
	20
	Múa hát về chủ đề mùa xuân
	Em ươm cây xanh
	Chia sẻ với bạn về hoạt động em yêu

thích

	Quê

Hương

em (tháng 2)
	21
	Thông báo kế

hoạch tham quan

cảnh đẹp quê

hương
	Cảnh đẹp quê

hương em
	Chuẩn bị tham

quan

	
	 

22
	Phát động phong trào bảo vệ môi

trường quê hương
	 

Giữ gìn cảnh đẹp quê hương
	 

Giới thiệu cảnh đẹp em yêu thích

	
	23
	Phát động hội diễn theo chủ đề Quê
hương em
	Môi trường quanh em
	Chuẩn bị hội diễn

	
	24
	Hội diễn văn nghệ
	Công trình công cộng quê em
	Điều em học được từ chủ đề Quê
hương em

	Gia đình em (tháng 3)
	25
	Phát động hội diễn chào mừng ngày Quốc tế Phụ nữ 8 -

3
	Mẹ của em
	Hát về bà và mẹ

	
	26
	Hội diễn văn nghệ
	Vệ sinh nhà cửa
	Chia sẻ việc làm tốt

giúp gia đình

	
	27
	Phát động vẽ tranh

gia đình của em
	Sắp xếp đồ dùng

của em
	Cùng vẽ tranh

	
	28
	Giới thiệu bức tranh của em
	An toàn khi ở nhà
	Chia sẻ những việc

em đã làm để giúp đỡ gia đình

	Chia sẻ

và hợp tác (tháng 4)
	29
	Phát động phong trào Nhân ái, sẻ
chia
	Những người bạn của em
	Tìm hiểu khó khăn của bạn

	
	30
	Món quà sẻ chia
	Giúp bạn khi gặp

khó khăn
	Viết lời yêu thương

	
	31
	Tổng kết phong

trào Nhân ái, sẻ chia
	Hàng xóm của em
	Khúc hát yêu thương

	
	32
	Hát mừng ngày

Giải phóng miền Nam 30- 4
	Cùng hợp tác
	Em học được gì từ

chủ đề Chia sẻ và hợp tác?

	Cháu

ngoan

Bác Hồ

(tháng 5)
	33
	Mừng ngày

sinh

nhật Bác Hồ
	Bác Hồ kính yêu
	Đọc thơ về Bác Hồ

	 
	34
	Nghe kể chuyện về

Bác Hồ
	Sao nhi đồng của

em
	Triển lãm tranh

Bác Hồ với thiếu
nhi

	 
	35
	Hội diễn Đài sen
dâng Bác
	Khi mùa hè về
	Cháu ngoan Bác Hồ


